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श्रीमान् सेठ रसतीदास जी सा. तातेड 

परम श्रादरणीय स्वर्गीय सेठ सतीदास जी सा. तातेड से मेरा 
रतयन्त निकट का सम्पकं रहा है। संघ के कई महानुभावो ने मुभ 
से भ्राग्रह किया किम स्व. श्री तातेड़ जी सा. कै धर्मान राणी जीवन 
एवं व्यक्तित्व पर कुच प्रकाश डालू । तदनुसार भँ उनके जीवन के 
सम्बन्धमें दो शब्द लिखने का प्रयास कर रहा हूं । 

श्रीमन् सेठ सतीदासजी सा. तातेड का जन्म बीकानेर में 

श्रीमान् सेठ मोतीलाल सा. ततेड की धमेपत्नी श्रीमती सोहनी बाई 
की कुक्षि से वि. स. १६४६, मिति भाद्रपद कृष्णा &€कोहृभ्रा | श्राप 

वाल्यकालमें ही श्रीमान् सेठ सरदारमलजी सा. तातेड के गोद प्रा गए । 

श्रीमान् सतीदासजी सा. प्रातः, दोपहर श्रौर संध्या तीनों समय 

संतो के स्थान पर पूव कर सामायिक भ्रादि धार्मिक क्रिया्रों एवं 
व्याख्यान-श्रवण प्रभेति कार्यो में ् रपना समय व्यतीत करते थे । भ्रापने 

१५ वषं की श्रवस्था मे सचित्ताहार का त्याग एवं ३५ वषं की युवा- 

वस्था मे सपत्नीक रीलव्रत श्रंगीकार करके श्रपनी त्यागोन्मुखी वृत्ति 
का प्रकाशमान भ्रादशे उपस्थित किया | 

प्राप सरल, सौम्य, सेवाभावी ग्रौर समाज में धार्मिके प्रवृत्तियों 

को वढ्वा देने के विविध कार्यो मे सदैव सक्रिय रहते थे | साधु एवं 
साध्वियों कौ रुणत्ता के समय उनके उपचार का प्रवंघ करना, दया 

ग्रादि धार्मिक कृत्यो को करवाना, जीवदया के लिए ्राथिक साधन 

जुटाना च्रादि भ्रापकी प्रमुख प्रवृत्तियां थीं । गृहस्थावस्था में रह् कर 
भौ जीवनपयन्त धार्मिक कार्यो मेँ व्यस्त रहना भ्रापकी धन के प्रति 
लालसाहीनता का योतन है । | 



ग्रपने त्यागमय रौर प्रभावयाली व्यक्तित्वं कै कारण भ्रापं 

धामिक प्रवृत्तियों को प्रोत्साहन देने मे सदैव सफल रहै । ग्रापने सेवा- 

भावना से समाज में भ्रनेक उत्साही एवं कुशल कायंकर्ता तेयार किए 1 

समाजोन्नति में श्रापको वास्तविक श्रानंद की भ्रनुभूति होती थी। 

एसी स्थिति मे समाज ने श्रापको 'स्वज्रस्जग्नु हतर छाः पद से 

ग्रलक्रेत करके भ्रपता सौभाग्य माना। 

लगभग ७५ वषं की अ्रवस्थामे सं. २०२४ मिति श्रारिवन. 

शुक्ला पूर्णिमा को रात्रिका मे करीव सवा ग्यारह बजे अ्रालोयणा- 

सहित संथारापूवेक श्रापने देहत्याग किया । 

स्व. तातेडजी सा. का सेवाभावी एवं धमप्राण व्यक्तित्व एक 

परनुकरणीय ब्रादशे है! 

वीकानैर जेठमल सेठिया 

दि. २१-९६-७३ 



प्रकाशकीय 

संत-महात्माश्नो का किसी नमर् में पधारना भ्रत्यन्त मेगलसुचक होने 
के साथदही उ नगर के लिए परम सौभाग्य का विषयमभी होता है । परम 

श्रदधय चार्ति-घूडामणि, बाल-ब्रह्मचारी, समता-दशन-व्याख्याता अचिायं श्री 

श्री १००८ श्री नानाचाल जीम,. सा. ने इस वषं चातुर्मास हतुं बीकानेर मे 
विराजमानं होकर यहां की जनता कौ कृपापूवंक कृतां किया है । पसा युश्रव- 

सर प्राप्त करके बीकानेर श्रौर उसके श्रासपास कौ जनता अत्यन्त भाल्लादित 
है रौर स्वयं को गौरवान्वित ्रनुभवं करती है । 

परम श्वद्धय प्राचायश्री के देनिक कायंक्रम का एक प्रमुख भ्रंग प्रातःकालीन 
भ्रवचन है । भ्रापका प्रत्येके प्रवचन प्रमुखतः श्राध्मात्मिकता एवं समता-दडोन के 
प्रचार-प्रसार हतु होता है ग्रौर उसमे लोक-कल्याण की भावना म्रोतप्रीत रहती 
है । भरतः वहत बडी संख्या में श्रद्धासु भक्त इस कायक्रम में प्रतिदिन उपस्थित 

होकर जान एवं पुण्य-लाभ करते हैँ । | 

परम श्रद्धय ग्रचायेश्री के प्रवचन किसी एक समाज ग्रथवा देडा विदेष 
के लिए न होकर सम्पूणं मानेव-जाति मेँ शांति तथा उदाचच भावनाश्रौं का 
संचार करने की दृष्टि से होते दै । एेसी स्थिति में यहं श्रनुभव किया गया 
कि श्रपके प्रवचनों को पृस्तक-~ह्प मे प्रकाशित करके सर्वजन -सुलभ वनाया 
जाये, जिसे कि सुदूर वैठे हु व्यक्ति मी श्रपने जीवन को परिमाजितकरने एवं 
ऊंचा उठाने का श्रवसर प्राप्तं कर सके] फलतः ग्राचायश्री के & प्रवचनं 
का प्रथम संग्रह श्राध्याल्मिक श्रालोकः के नाम से श्रापके सम्मृख. प्रस्तुतः टै । 

| संघ को भ्रोर से मनोनीत भ्रवचन-प्रचार-प्रसार समिति के- संयोजक 
श्रीमान् सुन्दरलाल जी सा. तातेड ने इस पुस्तकं को इतने भ्रल्पकाल मेँ पुरी 
साज-सज्जा के साथ प्रकाशित करनेमेजो श्रम कियाहै, उसके लिए तो 
श्राप हर्दिके धन्यवाद के पच्रदटैँही परन्तु साथ ही इक पुस्तक को श्रपनं 
स्वर्गीय पिताश्री सेठ श्री सतीदास् जी सा, तातेड की पावन-स्यरत्ति में सम- 
पित करते इए इसके प्रकरान का संघु व्ययभार भी स्वयं ही कहन किया 
है, एतदथं राप भ्नौर भौ श्रधिके साधुवाद के परत्र ह । 



स्वर्गीय सेठ सतीदास जी सा, तातेड की सरलता, उदारता एवं सेवा- 

भावना सवेविदित है, भरतः भ्रापके संवंध में इतना लिखना ही पर्याप्त है कि 

प्रापने धम-साधना करते हुए समाज में एक अ्रनुकरणीय प्रादर उपस्थित किया है । 

श्रमणोपासकः के यशस्वी संपादकश्री देवकुम।रजीजेन ने अ्रपने भ्रत्यंत 
व्यस्त कायंक्रम मे से सरमय निकाल कर श्म्राघ्यात्मिक श्रालोकः की प्रस्तावना 
लिखना स्वीकार करिया, एतदथं कृतज्ञता-ज्ञापन के साथ हादिक आभार प्रकट 
किया जाता है । 

श््राध्यात्मिक श्रालोकः मे संकलित प्रवचनों को प्राचायेश्री नीम. 

सा. के विचार एवं भाषा को यथावत् रखने की पूरी चेष्टाके साथ संपादित 
किया गया है । सम्पादन कायं हेतु डं० मनोहर शर्मांकी सेवाएं प्राप्त करके हमें 
म्रत्यन्त प्रसन्नता हृदं है, जिसके लिए श्राप हादिक धन्यवाद के पात्र दहं) 

प्रस्तुत प्रकादान को सफल वनाने में. स्वेश्री जेठमलनजी सा. सेख्या, 

जुगराज जी सा. सेखिया, भीखणचन्द जी सा. मंसालौ, कन्टैयालाल जी सा. 

मालू, भमंवरलाल जी सा. वैद एवं पीरदान जी सा. पारख आदि सज्जनं 

का हमे विशेष प्रोत्साहन एवं सहयोग प्राप्त हृ्रा है, जिसके लिएहूदय से 

श्राभार स्वीकार किया जाता है । 

इन प्रवचनों को प्रख्यात श्राञ्ुलिपिक श्रीमान् धमेपाल जी मेहता 
(श्रजमेर) ने लिपिवद्ध किया है, जिसके लिए श्राप हादिक धन्यवाद के पाच्रह। 

परम श्रद्धेय प्राचायेश्री जीम. सा. कै प्रवचनं सदव शास्व्र-सम्मत 
एवं सधु-भाषामे ही होते ह परन्तु फिर भी इनके प्रकाशन, सम्पादन एवं 

मृद्रणादि मे यदि कोई त्रुटि रह ग्रै तौ उसके लिये हमारी श्रोर से 
क्षमा-प्राथेना की जाती है 

केशरीचन्द सेखिया 

वीकानैर मत्री 

दि० २८-६-७३ श्री साधुमार्गी जेन बीकानेर श्रावकं संघ 

वीकानेर (राजस्थान) 



म्वर-ल्यस्दन्डन 

संसार का प्रत्येक प्राणधारी सुख चाहता है भ्रौर दुःखसे दुर 

भागता है । सुखी होना उसका परम लक्ष्य है । इसके लिये वह पूणं 

प्रयत कर्ता हैः साधन-सामग्री जुटाता रहता है, फिर भी लक्ष्य 

सिद्धि मे श्रसफल ही रह जाता है । इस स्थितिका मूल कारण दहै- 

ग्रात्म-विस्मृति । - 
इस श्रात्म-विस्मृति के कारणम कौन हू, मेरा क्या स्वहूप 

है, मूभे क्या प्रयत्न कसना है श्रौर कौन-सा मागे मेरे लिये हितकर 
तथ। सुखदायक है, इन वातो का उसे भान तक नहीं होतादहै । वह् 

पर-पदार्थामे राग करता दहै भ्रौर् उनसे सुख पाने की चेष्टा करता 

है । लेकिम जब उनसे सुख प्राप्त नहीं होताहैतो वह उनसे देष करने 

लगत। है । ये दोनो अ्रन्योन्याश्चित हैँग्रौर इन दोनोंके ्ाश्रयसे प्राणी 

ग्रत्यधिक चंचल होकर संसारम परिभ्रमण करता रहता है । 

सभी जीने को इच्छा रखते हँ । यह् इच्छा केवल मनुष्य में 

ही नहीं, सृक्ष्मातिसुक्ष्म जीवों तक मे भी पाई जातीहै। वे भी जीवित 

रहना चाहते हैः । परन्तु उनको दष्ट वतंमान दैहिक-जीवन से श्रागे 
नहीं बढती है रौरवे ग्रागे या पीचचे-के जीवन के बारेमे कुं सोच 
ही नहीं सकते हैँ । परिणामतः दुःख-निवृत्ति मरौर सुख-प्राप्ति की श्रभि- 

लाषा होने परमभीवे हैयोपादेय का विवेक न होने से श्रपने-ग्रपने क्षेत्र 

संबंधी सुख-दुःख भोगते रहते है । 

इतना होने पर भी यह् तो निविवाद है किप्रत्येक प्राणी इस 
स्थिति से छुटकारा पाने के लिये लालायित रहता है । श्राध्यात्मिक 
जञान-ज्योति की लघुतम किरण सदेव उसके च्र॑तरंग को प्रकारित 



करती रहती है, जिससे वह् किसी भी विकटतम स्थिति में हेयोपादेय 
के विवेक द्वारा मोहोन्मद को उपशांत करने के प्रयल मेँ जुट जाता है । 

इस प्रकार जीने को इच्छा, सुलाभिलाषा श्रौर दुःख के प्रति- 
वादको भवनामे ही म्राध्यरात्मिकता का वीज निहित है । इस 
ग्राध्यात्मिक उकत्कषं केद्वारा ही व्यक्ति वहिमुःखता एवं वासनाग्रों से 
ट्ट कर शुद्ध चितु रूप श्रात्म-स्वरूप की श्रोर अग्रसर होता है! यही 
यथार्थं घर्मं है । इसके विकापोन्पखी या विकसित स्य हारा ही समग्र. 
सचेतन प्राणधासियों की प्रगति को राका जा सकता है । 

समस्त प्राणधारियों मे सानव-जीवन का महृत्वपूणे श्रौर 
विशिष्ट स्थान है । उसको श्रपनी मौलिक विशेषत है, जो प्नन्यं 

प्राणधासियों मे तहीं पाई जाती है । मनुप्य-जाक्तिमे ही एेसी विकास 

शक्ति दहै किं वहु श्राध्यात्मिकता की भरन्ति शौर उसकी पूणं स्थिति 
प्राप्त करने की दिशा में प्रगति कर सकती है) उस विक्रास-लक्तिमें 

कृच एेसी भी चिचित्रता है कि कभी-कभी विक्त होकर वह उसे विप- 
रीत दिक्ामेले जाती दहै, जिससे किवह् पशचुसे भी निकृष्ट मालूम होती 
है । फिर भी एक वात निरिचतदहै कि ब्राध्यात्मिक-वृत्ति की पुखंता 

मानवीय-जीवन मेही सम्भव -है.। श्राध्यात्मिकं विकसही वास्तव मै 

मानवता का मूल दहै । 

प्राध्यासिनिक पवित्रता को प्राप्त करना दही मानव-जौवन का 
लक्ष्य है । ग्रात्म-परकता का सिद्धति ही उसके पृथक् श्रस्तित्व का 

मूलाधार है ! मानव केवल भौतिक संपत्ति से ही संतुष्ट नहीं हौ सक्ता 

है । सच्चा एेश्वयं श्रातिमक है, भौतिक नहीं है ! उसका उह दय ग्रास 

साक्षाक्तार करना है । यही स्वतंत्रता है । प्रसीम स्वतंत्रतामें मुक्ति दै। 

शरीर, मस्तिष्क श्रौर श्रात्मा इन तीनोँके स्वाभाविकः साम 

जस्थ के निर्वह से.ग्यक्ति सुखी दहो सक्ता दै । तेकिन प्राजके वगम 
ग्राध्यात्मिक मूल्यो को भुना कर हुम मस्तिष्क की उपलव्थियों पर 
गधिक् जोर देने चमे. है। इसी कारण हम दृखी रहै! हमारी श्रात्िक 



राक्तियां कम होती जाः रही हैँ तथाः मस्तिष्के की उपलन्धियों का भ्रनु- 

पात भयोत्पादके सीमा तक परैव गया है । प्रत्यक्षतः हम प्रथ्वी मरौर. 
स्राकाश को श्रपने श्रधिकार मे मानते-से है, परमाणु. भ्रौर नक्षत्रों के. 

रहस्य को समश्नेका दावा करतेर्ह किन्तु ्राखंकाग्रों से धिरे हृएदहै। 

ग्रतः निश्चयही कुं एेसाहै, जो हम सेष्ट्टगयादह। 

ग्राङचयंजनकर वैज्ञानिक श्राविष्कारों के कारण श्रनेकलोगोंका 

दृष्टिकोण हो गया है कि भौतिकी स्त्यै) प्रयोगो द्वारासिद्धनकी 
जा सकने वाली स्थापनाएं सही नहीं हँ -इसी प्रकार दुभाग्यव्च 

विज्ञान की उपलव्धियीं से भ्राक्ृष्ट हमारे युग के कुल नेता मानव को 

एक विशुद्ध यात्रिक, भौतिक ग्रौर स्वयं-चालित इच्छाय्नों से निमित: 

प्राणी समते हँ । वे मानव की भौतिक प्रवृत्तियों परतो जोर देते 
है, किन्तु उसके भ्रन्तस् मे उपस्थित उच्चतर पवित्रता को भूले-से 

लगते हैँ । हमरे युग का सवसे भयंकर रोग है--्रास्थाहीनता, जिससे 

हम भ्राध्यातिमिक रूप से विस्थापित दहै ग्रौर हमारी सांस्कृतिक जडं 

उखड दूकी है! 

स्रपने भौतिके वातावरण को काबूमे रखने को हमारी श्रसी- 

मित क्षमता से भी भ्रधिक महृत््वपणं स्वयं को जानना ग्रौर स्वयं के 

साथ सम्बन्थ रखना है । विवेक को उपस्थिति दही हमारी मानवताकी 

गारंटी" नहीं है ! मानव वनने के लिये हमें विवेक ऊ श्रतिरिक्त किसी 

ग्रौर वस्तु की भी प्रावश्यकता है) मत्रे विज्ञान कोटी सभ्यता 

काः ्राधार नहीं कनाया जा सकेता क्योकि वह् युद्ढ़ नीव का. निर्माण 

नहीं कर सक्ता है 1 हमारी वैज्ञानिक उपलघ्धियां हमारे शारीरिक 
स्वास्थ्य, समृद्धि ग्रोर श्रवकश में सहायक हो सकती हैँ लेकिन हम 
उनका उपयोग कग्रा-कंसा कर रहै हैं ? 

संभाव्य विनाश को दुर करने के लिये ग्रावदयक है क्रि हम 
प्रपने भ्राप में जीता सीखें । इसके लिये निङ्वय ही म्राध्यात्मिकता की 
खोज करना होगा, मानवीय व्यक्तित्व रौर व्यक्तित्वं के कारणभूत 
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तत्त्व का समादर करना होगा, स्वभाव मे साहसिक रूप से व्याप्त 
मानवता कौ भावना को पाना होमा ओ्ओौर मानव को उसके भ्रंतस्ं की 
चेतना की शरोर लौटना होगा । मानवीय चेतना का ध्यान रखना 
ग्रवश्यक भ्रौर ्रनिवायं है । इस स्थितिमें हम श्रंवकार से प्रकार 
मे पर्ुचते ह । जव भ्रासा अ्रपनी ही गहुराहयों में भ्रपने जीवनं श्रौर 

सम्पूणं यथां के ्राधारको प्राप्त केर लेतीदहै, उस समय उसकी 

प्रनुभूति मरौर ्रनंदको किसीभीभाषा मे व्यक्त करना प्रसम्भवहै। 
श्राणीमात्र से प्रेम करो' एेसा कहना श्रौर सुनना सुन्दर 

प्रतीत होता है किन्तु प्रेम करने की क्षमता अर्जित करना अत्यन्त 

कठिन काम है । ग्राध्यात्मिके जीवन का विकास दही वह् बलरहै,जो 

प्राणीमाच्र से प्रेम करने को क्षमता प्राप्त करा सक्ता है । सत्य प्रौर 

ईमानदारी, पवित्रता भ्रौर गंभीरता, दया रौर क्षमा जंसे गुण श्रात्मिक 
वोध श्रौर निस्पृहूता से उत्पन्न होते है मरौर इनके द्वारा ही प्रघ्यात्सिक 
परिवतेन सम्भव है । जव तक्र हमारी वासनाभ्रो रौर भ्रभिचापार्भों 

काहूम पर शासन है, तव तक हम पडौप्ती ही क्या, प्राणीमात्र का प्रपमान 

करते र्हैगे, उन्हं शांति से नदीं रहने देगे ग्नौर श्रपनी हितात्मक 

प्रवृत्तियों, लोलुपता एवं ईर्ष्या प्रादि से ग्रस्त रहैगे । भ्रात्मिक श्रनु- 

भूति से शांति श्रौर जीवन-सौख्य की प्राप्ति दोगी, श्रात्मवतु सवे- 

भूतेषु" की भावना का सही रूप मे प्रदरोन होगा । 

हम जिस संसार में भ्रपने जीवन का निर्वाह कर रहै दै, उसमे 

तीव्र वैमनस्य श्रौर उथल-पुथल है । विरव-युद्धो मरौर उनसे उत्पन्न 

ग्ररजकता का कारण भीयही हैक युद्धो से मानव शिक्षा ग्रहण 

नहीं कर सका । वैज्ञानिक उपलब्धियों से दिगभ्रांत होकर उसने उन 

ग्राघ्या्मिक मूल्यो की ग्रोर ध्यान देना वंद-सा कर द्यिादहै। 

विज्ञान आव्यात्तिकता का प्रतिपक्षी नहीं है! विज्ञान धमं 
का विरोध नदीं करता दै] चैक्रिन उसके प्रस्तुतीकरण का रूप श्रौर 

उसने प्राप्त परिणाम भयावह श्रवद्य हैँ) विक्नान कै परिणामों को 



ग्रमंगलका री उद्यो की पूति में लगने सेः विज्ञान की श्रासा को 
ही दूषित कर दिया गया है । वैज्ञानिक रिक्षा का उदर्य मानव के 
दुष्टिकरोण ओर रुचि को श्रधम व भौत्तिक कार्यो तक सीमित कर देना 

नहीं है । विज्ञान की टीकं समम भ्रात्मा के ध्म की सहायकदहं । 

विज्ञान स्वयं-चालित प्रक्रिया मात्र नहीं है श्रौर न एेतिहासिक परि- 

वतेन का ग्रज्ञात कारण ) विज्ञान का विकास उन लोगों की बुद्धिका 

परिणाम है, जो ज्ञान, कौल श्रौर मूल्यांकन की क्षमता रखते दै 
मानव परमाणु का भंजन इसीलिये कर सका कि उसके भीतर परमाणु 

से शशरेष्ठतर' का श्रस्तित्व है । भौतिक उपलन्धियां तो इसको साक्षी 

मानी जायेंगी किं मानव-चेतना क्या-कुद कर सकती हे म्रौर क्या-क्या 

प्राप्त केर सक्तो हे । 

धमं ग्रौर विज्ञान दोनो प्रकृति कौ एकता की पुष्टि करते है । 

परति की प्रक्रियाग्रों का ग्रच्ययन करते समय हमे उनकी व्यवस्था 

ग्रोर सामंजस्य प्रभावित करते ह श्रौर श्रात्मा के अस्तित्व पर विश्वास 

होता है । विज्ञान प्रयोग-सिद्ध है, अ्रनुभव-सिद्ध है। वह रूढ्वादी रहीं 

है, उदार है 1 धमे भी प्रयोग म्रौर श्रनुभव-सिद्ध है । धार्मिक सत्यों 
का प्राधार है श्रनुभव परन्तु भौतिक संसार का नही, वरच् श्रात्मिक 

यथाथं का ्रनुभव । विज्ञान के सिद्धांत भी अनुभव हारा प्रमाणित 
होते टं | ग्रनुभव का क्षेत्र केवल ठेन््रिय-्नुभव तक सीमित नहीं है। 

ग्राध्यात्मिक श्रन्तद् ष्टि भी श्रनुभव है वैज्ञानिक सत्य के समान धार्मिक 

सत्यको भी भ्ननूभव द्वारा प्रमाणित किया जा सक्ता है। मानव 
स्वभावे निविकार स्थिति प्राप्त करने तो प्राध्यात्मिक स्थिति प्राप्त 
हो जाती है । | | . 

वतंमान युग विकास का युग कहलाता है । परन्तु विकासके 
सही श्रथ कोन समभ कर विकास की वातं होते देख कर विस्मय 
होता है। बाह्य संपदा की वृद्धि वास्तविक विकास नहीं है. । लेकिन 
प्राज विकास से यही ्रथं लिया जाता ह । विकास के दो प्रकार है- 
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तत्तवं का समादरं करना होगा, स्वभाव मेँ साहसिक रूप -से व्याप्त 
मानवता कौ भावना को पाना होगा भ्रौर मानव को.-उसके श्र॑तस् की 
चेतना की श्रोर लौटना होगा । मानवीय चेतना का ध्यान रखना 
प्रावश्यक भ्रौर भ्रनिवायं है । इस स्थिति में हम प्र॑वकार से प्रकाक्च 
मे पचते हँ । जव ्रात्मा ्रपनी ही गहूराहयों मे श्रपने जीवन भ्रौर 
सस्पू्णे यथां के प्राधारको प्राप्तकर लेती है, उस समय उसकी 
शरनुभूति श्रौर भ्रानंदको किसी भी भाषा में व्यक्त करना ग्रसम्भव है । 

श्राणीमात्र से प्रेम करोः ठेसा कहना श्रौर सुनना सुन्दर 
प्रतीत होता है किन्तु प्रेमं करने की क्षमता भ्रजित करना भ्रत्यन्त 
कठिन काम है ! श्राध्यात्मिके जीवने का विकास ही कह वलै, जो 
प्राणीमात्रे से प्रेम करने को क्षमता प्राप्त करा सकता है । सत्य श्रौर 

ईमानदार, पवित्रता ग्रौर गंभीरता, दया ग्रौर क्षमा जैसे गुण प्रात्मिक 
बोध श्नौर निस्पृहता से उत्पच्च होते हैँ रौर इनके द्वारा ही म्राध्यात्मिक 
परिवतन सम्भव है । जब तक हमारी वासना्रो म्रौर भ्रभिलाषाप्रो 
काहुम पर शासन है, तव तक हम पड़ोसी ही क्या, प्राणीमात्रे का श्रपमान 

करते रहम, उन्हं शांति से नहीं रहने देगे श्रौर भ्रपनी हिसात्मक 

प्रवृत्तियों, लोलुपता एवं ईर्ष्या भ्रादि से ग्रस्त रहेंगे । भ्रात्मिक अनु 

भूति से शांति भ्रौर जीवन-सौख्य कौ प्राप्ति होगी, श्रात्मवतु सवं- 

भूतेषु" की भावना का सही रूप मे प्रदश्चन होगा । 

ह्म निस संसार मेँ प्रपने जीवन का निर्वाह केर रहै है, उसमे 

तीन्न वैमनस्य श्रौर उथल-पुथल है । विरव-युद्धो रौर उनसे उत्पन्न 

ग्रराजकता का कारणमी यही है कि युद्धो से मानव शिक्षा प्रहण 

नहीं कर सका । वैज्ञानिक उपलल्धियों से दिग्भ्रांत होकर उसने. उन 

ग्राध्यात्मिक मूल्यों को शरोर ध्यान देना वंद-सा कर दिया 
विज्ञान श्नाध्यात्सिकता का प्रतिपक्षी नहीं है । विज्ञान धमं 

का विरोध नहीं करता है। लेकिन उसके प्रस्तुतीकरण का रूप श्रौर 
उससे प्राप्त परिणाम भयावह श्रवश्य हँ । विज्ञान के परिणामों को 
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भ्रमंगलकांरी उदश्यों की पूति भे लगाने सेः विज्ञान की श्रात्मा को 

हीः दूषित कर दिया गया है । वज्ञानिक शिक्षा का उदश्य मानव के 

दुष्टिकोण श्रौर रुचि को श्रधम व भौतिक कार्यो तक सीमित कर देना 

नहीं है । विज्ञान की ठीक समभ भ्रात्मा के धमं की सहायक ह । 

विज्ञान स्वयं-चालित प्रक्रिया मात्र नहीं है श्नौर न एेतिहासिक परि 

वतन का श्रज्ञात कारण । विज्ञान का विकास उन लोगों की बुद्धिका 

परिणाम है, जो ज्ञान, कौल श्रौर मूल्यांकन की क्षमता रखते है । 
मानवे परमाणु का भंजन इसीलिये कर सका कि उसके भीतर परमाणु 

से श््रेष्ठतर' का भ्रस्तित्व है । भौतिक उपलन्धियां तो इसको साक्षी 

मानी जायेगी कि मानव-चेतना क्या-कुं कर सक्ती है रौर क्या-क्या 

प्राप्त कर सक्ती है । 

धमे श्रौर विज्ञान दोनों प्रकृति की एकता की पुष्टि करते है । 
प्रकृति की प्रक्रियाग्नों का म्रध्ययन करते समय हमे उनकी व्यवस्था 

ग्रौर सामंजस्य प्रभावित करते हैँ ग्रौर श्रात्मा के श्रस्तित्व पर विङ्वास 
होता है । विज्ञान प्रयोग-सिद्ध है, भ्रनुभव-सिद्ध है ! वह रूढिवादी रहीं 
है, उदार है । धमे भी प्रयोग प्रौर ्रनुभव-सिद्ध है । धार्मिक सत्यों 
का श्राधार है अनुभव परन्तु भौतिक संसार का नही, वरत् भ्रात्मिक 

यथाथ का भ्रनुभव । विज्ञान के सिद्धांत भी भ्रनुभव द्वारा प्रमाणित 
होते हं । ्रनुभेव का क्षेत्र केवल टेन्द्रिय-ग्रनुभव तक सीमित नहीं है। 

ग्राध्यात्मिक् प्रन्तदुष्टि भी भ्रनुभेव है। वैज्ञानिक सत्यके समान धार्मिक 
सत्यको भी श्ननुभव द्वारा प्रमाणित क्रिया जा सकता है। मानव 
स्वभाव निविकार स्थिति प्राप्त कर ले तो भ्राध्यास्मिक स्थिति प्राप्त 
हो जाती है । | | । 

वतमान युग विकास का युग कहलाता है । परन्तु विकास क 
सही श्रथ कौन सम कर विकास की वातं ह्येते देख कर विस्मय 
होता है । बाह्य संपदा की वृद्धि वास्तविक विकास नहीं है.। लेकिन 
ग्राज विकाससे यही प्रथं लिया जाता है। विकास के दो प्रकार है- 
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शारीरिक श्रौर मानसिक । शारीरिक विकास तो मनुष्यों मँ ही नहीं; पु- ̂  
पक्षियों तक मे भी देला जाता है । खान-पान, स्थान श्रादि की पूरी ` 
सुविधा मिले ग्रौर चिन्ता-भेय च रहै तो पशुपक्षी भी ̀ बलवान भ्रौर 
पुष्ट हो जाते हैँ । लेकिन मनुष्यों प्रौर पशु-पक्षियों के शारीरिक विकास 

का श्रंतर ध्यानदेने योग्य है करि मनुष्य का ज्लारीरिक विकास 
केवल खान-पान श्रौर रहन-सहन प्रादि की पुरी सुविधा ग्रौर निरिच- 
न्ततासेही सिद्ध नहीं हौ सकता है। मनुष्यके शारीरिक विकासं के ` 

पीठे पूरा बुद्धि-योग हो, तमी वह् समुचित रूपसे सिद्धहो सक्ता है 
मर्थात् मनुष्य का पूर्णं श्रौर समूचित विकास (चारीरिक श्रौर मानसिक) ` 
व्यवस्थित ग्रौर जागृत बुद्धियोग की श्रपेक्षा रखता रहै । मानव-जाति 
की महृत्वपूं विशेषता यही है कि उसे साहसिक भावक धारण करने 

यापेदा करने को सामथ्यं या योग्यता प्राप्तहै, जो विकास का, 

ग्रस्ाधारण चिकास का मुख्य साधन है । इसी मुखप साधन को विक ` 

सित करने के लिये ग्राध्यात्मिक-ग्रालोक की श्रोर म्रग्रसर होने की 

महती श्रावश्यकता है प्रौर उसी की साधना मे मानव-जीवन की 

कृताथंता ह । | 
लेकिन श्राज मानसिक विकस कै सूलाधार वौदधिक-म्राध्या- 

त्मिक चिन्तन की उपेक्षा कर संसार कोटी सब कं माना जा रहा 

है तो फिर विकासदहो कंसे? विना बीजक भ्र॑कुर की उत्पत्ति नही 

होती है । भ्राखों मे पदार्थो कोदेखने की दक्तिनदहो तो उन्हँ देखा 

नहीं जा सक्ता है । यह संसारोन्मली वृत्ति भ्र्थात् इन्द्रियों से दिखाईः 

देने वाते नाशवानु मनोहारी दृश्यों के प्रति श्राकंषित होना प्रेयमां 
है! इसी से मानवीय मस्तिष्क मे विकृतिहै श्रौर ब्रात्मा रोगग्रस्त 

है । शाश्वत के प्रति श्रास्थाहीनता ही विषम व्याधि है) यही विख 

मे द्रश्ञंति का कारण है एवं यही विपसताकी जडदटै । 
ग्रात्मा ज्ञाता-दष्टा है । यदि वह श्रपनी शक्तियोंकोन देख 

कर कैव्रल वाद्य आकृतियों से उल्लसित होती है, वाह्यः दुष्डि ही उसके 
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लिथे- सृर्थोकन- की -कसौरी -है एवं नाशवानु' तत्त्वो, की - रौर -्राकपषुण.-- 

है तो उसे सत्-चितु-प्रानंदधन की अनुभूति नहीं हौ सकती -है- । 

ग्राध्यात्मिक `चिन्तन-मनन ग्रौर श्रात्मा तथा परमात्मा की 

चर्चा-वार्ता श्रादि विषय मात्र धर्मस्थानों त़ ही सीमितः नहीं दह। ये 

तो तिल में तैल की तरह सावेकालिक है, प्रतिक्षण के जीवनके श्रग 

है । इनके स्वर को सुनिये । श्राध्यातमिक-चिन्तन सवंजनदहिताय है, 

सव जीवों के कल्याण के लिये है) यह् सवके मन को पवित्र बना 

कर श्रन्तर्ज्योति जगाता है ।\ ग्राध्यात्मिक जागृति का. कायं वस्तुत 

श्रेष्ठतम कार्यं है परन्तु इसके लिये वही व्यक्ति तत्पर हौ सकता है 

जो जिज्ञासु ह । ॥ 

व्यक्ति के जीवन की ग्राधारशिला ्राध्यात्मिक-परम्पराये है । 
भौतिक उपलन्धियां व्यक्ति के रारीरिक स्वास्थ्य, भौतिक समृद्धि ग्रौर 

ग्रवकाश की अभिवृद्धि में सहायक हौ सकती हँ लेकिन इतने मात्र से 

ही व्यक्ति का भ्रस्तित्व सार्थक नहीं माना जा सकता है । उसके लिये 

प्राव्यकेता है--्रात्मानुशासन की, ब्रात्मकेन्द्रित होने कौ श्रौर प्राघ्या- 
त्मिक प्रवृत्ति की 

पूवक्ति वक्तव्य का श्राधार परम श्रद्धेय प्राचायंश्री जी मण 

सा० के प्रवचन ह। अपनी बौद्धिक क्षमता से जिस ल्मे ग्रौर जितने 
ग्रो मे प्राचायेश्री जी के भावों मरौर विचारों को समक पायाः 
उन्हे एक सूत्रधार की तरह श्रपने शब्दों मे यहां प्रस्तुत करने का 

प्रयास किया दहै)! परम पूज्य भ्राचार्यश्रोजी के प्रवचनो के भावों ग्रौर 
विचारो को श्रपने शब्दो मे भ्रंकित करना दृस्साहस ही माना जायेगा 
प्रौर है भी । परन्तु इस प्रयास का कारण है- | 

प्रत्पभ्रुतं श्रुतवतां परिहासधाम, त्वदुभक्तिरेव मुखरीकुरुते दलन्नाम् 1 

यत्कोकिलः किन्न मधौ मुरं विरौति, तच्चास्र-चारकलिका- निकरकटेतु; ।। 
श्राध्यात्मिक श्रालोक' मे संकलित समी प्रवचन, विभिन्न प्रसंगो 

कौ व्याख्या करते हैँ परन्तु इका समग्र-स्वर श्राध्यात्मिकर विकास 
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प्राध्यात्मिक उपलब्धि श्रौरः मृत्योर्मा श्रमृतं -गमय' के. संदेश को 
मुखरित करता है । | 

पुस्तकं के श्रादयोपान्त पठने से यही श्रनुभव होता ह मानों वक्ता 

कीवाणीदही श्रवण कर रहै ह । इसमे प्राचयंश्री जी के भाव एवं 

भाषा-चेली की सुरक्षा का पृणरूपेण ध्यान रखा गया है | 
परस्तावना-तेखन के माध्यम से भ्राचा्यंश्री जी मण० सा० के 

चरणारविन्दों मे द्धा प्रकट करने का सुश्रव्तर प्रदान करने कै लिये 

श्री साधुमार्गी जेन बीकानेर श्रावक संघ, बीकानेर का कृतज्ञ हु । 

बीकानेर विनयावनत, 
सं० २०३०, ्रारिवन शुक्ला हितीया देवकूभर जेन 

दि० २८-६-७३ 



सम्पादकीय 

्राव्यातिमिक श्रालोकः मे परम पूज्य ब्राचायेश्ची नानालल जी 

म. सा. के बीकानेर-चततूर्मास की भ्रवधिमे दिये गये प्रबचनोमे से 

९ प्रवचन संकलित कयि गये रहँ 1 इन सव प्रवचनों का मूलाधारं 

ग्राध्यात्मिक-जीवन कौ अनुभूति श्रथवा समता-दशेन का प्रकाशमान स्वरूप 

है । अ्रतः पुस्तक का नामकरण तदनुसार ही निर्णीत ह्र है) 

संत-महात्माश्रों के प्रवचनों के सम्पादन एक विशेष उरदायित्व 

पूणं काये है क्योकि उनक्रा प्रत्येक वाक्य ्रथगंभीर एवं ्रनुभूतिपुणं 

होता है 1 एेसी परिस्थिति मे इन प्रवचनों का सम्पादन करते समय 

इस बात का पूराध्यान रखा गयाहै कि परम श्रद्धेय भ्नचर्य॑श्री के . 

विचार ही सही, भ्रपितरु ्रापकी भाषा-रेली भी यथावत् ही रहे ! फिर 
मी प्रस्तुत पृस्तक मेँ यदि कोई बुटि रह गई है तो उसके. लिर विनश्र 
भाव से क्षमा-याचना की जाती है| 

नोकानेर (राजस्थान) मनोहर शर्मा 
शरीकृष्णजन्माष्टमी, विक्रम सं° २०३० 
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खु ख्व-ष्व छव चदा स्खध्वरन्म 

श्री श्रेयांसं जिन प्र॑तरजामी, श्रात्तमरामी नामी रे, 

ग्रध्यातम मत पूरण पामी, सहज सूक्ति गति गामीरे। 

श्रेयांसनाथ परमात्मा के चरणों मे श्रेयमागे की संसिद्धि की 

भावना ग्रौर जिज्ञासा के साथ प्राथना को पेक्तियों के उच्चारण का 

प्रसंग श्राया है । स्व॑ज्ञ, स्वंदर्शी, सवंशक्ति-सम्पन्च परमात्मा को जव 

ग्रामा के समक्ष भावोंकी दुष्टिसे श्रभिव्यक्ति होती है, तत्र वे मानों 

ग्रन्तर्यामी वन जाते हैँ ् रौर वर्णो से सोई हुई श्रांतरिकं चेतना सक्रिय 

होकर उठने की स्थितिमें ग्राती है । हि 
इस श्रात्मस्वरूप को समाने के लिए वीतराग-वाणी के 

मध्यम से विविधरूपमे प्रयास किएनजाः रहे है, ताकि इस प्रयास को 

हम जीवन मे मूत्तरू्प देकर ग्रभीष्ट सिद्धि प्राप्तकर सके । . . 

ग्राजं का यह् विराट विङ्व श्रनेक प्रकार की उलभनों मे उलभा ` 

हुख्रा है रौर श्रनेक श्रांतरिक स्थित्तियों मे म्रपनी अ्रन्तर्चेतना का हनन 
कर रह् है । इन विकट परिस्थितियों मे यदि कोई प्रकादास्तम्भ है, 
यदि कोई भ्रवलंवन हैँ ग्रौर यदि इस जीवन को भ्रागे बढ़ने के लिए 
कोई श्रादशं टतो वे सिद्ध परमात्मादही हैँ । उन परमात्मा के स्वरूप 
को हम दूरसे न देखें परन्तु. अ्रपनी.श्र॑तरंग स्थिति में देखें । श्राङ्चयं 
इस वात.कादटै कि उस सचिकट स्वरूप को भी श्रात्मा देख नहींपा 
र्हीहै श्रौर श्रात्मा से कोसों दूर रहे तत्त्व को वह श्रपने समीप मान 
स्हीहै। यह वड़ी विचित्र दञ्ादहै।  .. 

वंधुश्रो ! जिसं घरमे पवित्र निधि.भरी हुई है ग्रौर जिसके 





सुख-प्राप्ति का साधन : २ 

नहीं मिल सकती है, । क 
ग्राज-का -चितक, भ्राज का विचारक श्रौर म्राजका युवके वच 

निक उपलब्धियों को देखकर चकित हो रहा है म्नौर सोच रहा है. किं 

विज्ञान कहां से कहां पहुंच गया 1 भ्राज विज्ञान ने दुनिया को नाप लिया 

है नौर सोचता है कि इस संसार में वही सव. कुछ है । आ्रात्मा श्रौर 

परमात्मा की वार्ता तो धर्मस्थानों तक ही सीमित है । लोग सोचते हैँ 

कि हमको तो विज्ञान की श्रोर वदने में ही सुख मिलेगा, धमेस्थानों को 

ग्रोर जाने से नहीं । 

इस प्रकार की भ्रांत धारणा एवं गलत विरवास ्राधुनिकता 

- के लक्षणों के साथ-साथ भ्राज ऊ वायुमण्डल में व्याप्त-से हँ । यही -कारण 

है कि ग्राज के मानव को जिस महत््वपृणं स्थान पर योगदान करना 
चाहिए, वहां -तो वह नहीं कर. रहा है ् रौर जहां शक्ति के उपयोग..की 

ग्रावश्यकता ही नहीं, वहां ̀ वह; क्ति से- भी भ्रधिकःकायं कररहा है । 

वह सोच रहा दहै कि मुभ को ्रमुक स्थान पर कुखु-न-कुद्ं मिलेगा 1 

परन्तु उसे इस प्रकार कु भी सुख-शांति प्राप्त होने वाली नहीं है । . 
ग्राज जितना विज्ञान का विकास हुश्रा है, क्या मानव को उतनी 

ग्रात्मशांति भी मिली ? या केवल श्राति -ही.प्राप्त हई ? भ्रप-श्रपने 
श्रन्तःकरण को टटोलिए 1. श्राप कस्तूरीमृग की : तरह मित न होडए ` । 
मृग तो पु कहलाता है । उसमें मानवीय बुद्धि का. ्रभाव है 1. ्रात्म- 
शक्ति के समान होने पर भीःविकास. के .योग्यः जो -बौद्धिक - माध्यम होना 
चाहिए, वह ` उसके पास नहीं है -। वह् मानवके-पास हीदहै। फिर भी 
प्रज का मानव इसका दुरुपयोग कर रहा है । वह् इसके सदृपयोग को 
तरफ लक्ष्य नहीं दे रहा है । क 

जसे कहीं पर प्राग लगीहै म्नौ श्राण को बुभाने.के लिए 
कोई व्यक्ति हल्ला मचा रहा: है कि यहां श्राग लग.रही है । वह उसको ` 
माने के लिए पानी की खोज भी करता.है । विन्तु.वह् नाचता-कदता 
पाग केपासजाताह ग्रौर-उसे शांत करने के लिए पानी काप्यो तो नहीं ` 
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करता, लेकिन उसमे एेसा ईंधन उालता है, जिससे प्राग श्चं होनें के 
बजाय श्रौर भी भेक उठती है । ठेसा करके वहु व्यक्ति श्रपनी बुद्धि 
का, शक्ति का सदुपयोग कररहाहैया दृरूपयोग कर रहाट ? इस 
तरह का कायं करने वले के लिए श्राप क्या कगे ? परन्तु वही मनुष्य 
यदि एकत के क्षणो मे बैठकर श्रपना, स्वयं का चिन्तन करे, निरीक्षण 

करे रौर सोचे किम क्याकर रहारः मै ईधन डालकर श्रागको 
प्रज्वलित कर रहाहुंया उसे बुफाने का उपाय कर रहाहं ? उस 

स्थिति में मानव को भ्रपनी दशा श्रत्यंत दयनीय ही प्रतीत होगी । 
भले ही मृगकीतो पशु कट् कर उपेक्षा कर सकते है, परन्तु अराज के 
मानव को देखिये कि वहु कैसी विषम परिस्थिति मे चलं रहा) वह् 

 श्रपनी मानवता को यला कर दानवता का तांडव नृत्यं कर रहा है । 

-ठेसे मानवं के लिए श्राध्यात्मिक-चिन्तन ही सहायक हय सकता है । इधर- 

उधर भटक्ने से शांति प्राप्त नहीं हो सकती ¦ 
मै प्रत्येक भाई-बहन को सवधानीपूवेक याद दिलाता हुं कि 

ग्राप इस तथ्य को समभे ग्रौर श्रात्मो तथा. परमात्मा कौ सुगंध की इन 

बातों को निरर्थक या.केवलं वद्धो के लिए ही न मानें । जिनकी श्रवस्था 

जजंरिति हो गर्दहै, जो वृद्धदहो गए है ग्नौर कायं करने समर्थं नहीं 

है, वे इस कायं को करेगे, एेसी कल्पना भी श्राप न कीजिए । वै वृद्ध 
कुचं नहीं कर -पाएगे । यदि भ्राप वस्तुतः श्रात्मिक-सुंख भ्रौर शांति चाहते 
है तो श्रात्म-चेतना को देदीप्यमान बनाना होगा । 

स्राज का मानव इस भौतिक उड़ाने न लगता हुश्रा श्रौर इनत 

उड़ानो को ही उड़ान न समता हृश्रा, जीवन में वास्तविक सुख की 

सुगंध को द्रटेगा तो इस विषम परिस्थिति.मे भी वह सच्चे सुख की 
खोज केर सकेगा | 

ग्रात्मिक स्वरूप को पहिचान के लिए धर्म॑स्थान की पावन. भमि 

मे प्रवेश कीजिए । घर्मस्थान की पावन भूमि ये दीवार, ये कपाट भ्रादिनही 
है । वह पावन भूमितो हृदय है, जिस पर कर्मो के ् रावरण रूप किवाड लगे 
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हए हैँ । यदि -उन्हं खोलकर श्राप धममस्थान मे प्रवेश करेगे, ग्रात्मा के 

प्रदर उस प्रकाश-पुज को देखने का प्रयास करेगे तो ग्राप भ्रनुभव करेगे कि 

इस लोक ने उस प्रका की नितांत भ्रावर्यकता है । म्राप सोचेगे-प्ररे, हमने 

सारी जिन्दगी योंहीखोदी श्रौर यही हमारे दुःख का कारण रहा । 

यदि हम पहिले से ही यानि बाल्यावस्था से ही भीतर की श्रोर मड 

जाते तो इस तथ्य को समभने मे सफल हो सक्ते थे कि इस जीवन का 

यदि कोई सारतत्व है तो वह॒ श्रात्मा के शुद्ध स्वरूप कौ उपलब्धि ही 

है । इस उपलब्धि के लिए प्रारम्भसे ही हमं इस वणंमाला की श्रोर वदते 
तो युवावस्था की श्रोर वंढृते-वढ़ते बाह्यं विषयों भ्रौरं इन्द्रियों के लुभावने 
द्दयो मे न पड़ कर युवावस्था मे इस दिव्य स्वरूप को प्राप्त कर. लेते 1 
परन्तु एेसा नहीं हो पाया तो श्रव यह परिस्थिति तभी वन सकेगी, जव 
कि श्राप ध्मंहार (हदय) को भ्रन्दर से खोलेंगे । 

ग्राप वास्तविक धमं को समङिए । धमं का संक्षिप्त स्वरूपतो 

यही है-जो स्वैजनहिताय है, जो सब जीवों के कल्याण के लिए रहै, जो 
सबको शांति की सांस लेने देता है, सबको ्राश्रय देता है ग्रौर सबके 
मन को पवित्र बना कर श्र॑तर्ज्योति जगाता है । 

तरुण-वगे को यदि संही घर्म का स्वरूप समभमे भ्रा जाएतो 
वतमान ' मे बढ़ रही स्वच्छंदता, उच्छ खलता स्वयमेव शंत हो जाए 
फिलहाल तो वे ग्रपने वतेपान जीवन मे साथ रहने वाले मन की शक्ति, 
तन का वल, वाणी की फला श्रौर वृद्धि की निधि को सिफं इन नार- 
वानु पदार्थो को वटोरनेमें ही लगारहैदहै, चंद चांदी के टकडों को 

सग्रह करनेमेही लगा रहे दँ । परन्तु वे कु दिन भले ही ठेसा कर 
ले, प्राखिर ये कितने दिन साथ रहने वाले हैँ ? यदि श्रापने इन योगों 

को इसं तरफ लगा दिया, इस जीवन की तीन धाराग्रो ( ज्ञान, देन 
` श्रौर चारित्र) को श्रपने पास में रखाश्रौर युवावस्थाका योग देदिया 
¦ तो श्रवस्य ही श्रापका यह् वतमान जीवन भी स्वर्गीय ग्रानन्द.से 
 अ्रप्लावित हो जायेगा | | 
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यह् उधार धमं नहीं है । यह धमं सिफं वृद्धो के लिए ही नही 
हे । यह तत्त्व तो हरएक प्राणी के .लिए है । श्राजः वहुतेरे लोग समभते ह 
कि हम जो धमे-करती करते है यह् इस जीवन में नहीं, प्राम के जीवन 
सें काम-में श्राएगी। परन्तु मै कटुंगा कि यदि श्रापने श्रन्दर कै केपाटको 
परोल कर धमं में प्रवेशपा लियातो श्राप सममः लीजिए कि श्रापका कल 

ही नही, राजभी सुन्दर बनेगा। कलः केः लिए तो भ्रापका सव कुष सूर- 

क्षित है ही, परन्तु उसके पिले ्रापका यह लोक भी सुखकरः वनेगा । 
वतमान युग में प्राप बड़े-बड़े धनवान देखते हँ रौर सोचते हं 

कि इनके पासं प्रपार संपत्ति टै! हो सकताहै किवे धनवान भी म्रपनी 

संपत्ति को ब्रसाधारणः ही समभते हो, परन्तु श्रव जरा प्रचीनकाल- कै 

 इल्ब सेटो की स्थिति पर ध्यान -दीजिए । भ्राज के धनपतियों की संपदा 

उनके वभव के प्रागे. कुषठुमी नहीं है । इतना धन तो उनको नजर में 

भी नहीं भ्राता था । 

एेसे ही एक : प्राचीन इव्व. सेठ के-पुत्र जम्बुकूमारः ने युवावस्थ। 
मे प्रवेश किया । उस समयं उसका भ्राठ सुन्दर कन्याश्नों के ̀ साथ सगाई- 
सम्बन्ध हो चूका था ग्रौर विवाह का प्रषग सामने था । यहु एकं एसा 

प्रसंग है किःकोई् भी व्यक्ति श्रपना संवरण नहीं कर सकता । उपरी 
दृष्टि से वह् कितना ही चिन्तन करता हो, परन्तु इस. रमणीय. ओ्रौर 

लुभावने-दख्डय को छोड केर धमं मे प्रवैश करे, यह् तो विरले ही व्यक्तियों 

के वकी बातहै। 

उस श्रे्ठिकुमार ने भ्राचायं सुधमस्विमी के एक ही. प्रवचन 
को सुन कर भ्रात्मिक-प्रकाड प्राप्त कर लिया था ग्रौर उससे श्रपनी हुदय- 

तत्री को भंत करते हुए वह भ्राचायं सुध्मस्विमी के समीप से श्रपने 
माता-पिता के चरणों मे पहुंचा ओर उनसे निवेदन करने लगा कि-- 

है माता-पिता, मे अरव इन पांचो.इन्द्ियों के विषयों में, मनोहारी विषयों 

म रमण नहीं करना चाहता । ये तो वहुत. समय से मेरे साथ लगे हूए 

है, परन्तु मुके श्रात्मिक-रांति कौ उपलब्धि नहीं हो पाई । म भ्रन्नान 
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वश कस्तूरी-प्रग की तरह जीवन में भटकता रहा । जव तक भ॑ उन 

महात्मा के चरणों मे नहीं पहुंवाः था, तव तक तो यही सोच रहा था 

कि इस जीवन का सुख केवल इन देर्वांगनाग्रों के तुल्य रमणियो मेही 

है । परन्तु भ्राज मेरे भीतरके ह्वार खुल गए ग्रौर मेरे चिन्तन की 

धारा वदल सई है। श्रव ने निश्चय कर लिया है कि यदि इस युवा- 

वस्था की राक्ति को भ्रन्तर्चेतना में प्रवे करने में लगाऊंगातो म इस 

जीवन मेः दिव्य-सुखः की प्रापि के साथ-साथ परलोक मे भी उत्तम स्थान 

प्रप्त कर सकता हं । त्रत: स्रव मै विवाह श्रादि कार्यो मे उलमना नहीं 
चाहता ह ।'' 

ग्रचानक इकलौते पुत्र की इस श्रलौकिके बत.को सुनकर माता- 

पिता एवं परिवार के ्रन्य सदस्यों -को कितना श्रास्चयं हूश्रा हीमा प्रर 
यह् वात उन्हे कितनी अ्रटपटी लगी होगी, इसको कल्पना भी सम्भवतः 

श्राप अपने मस्तिष्क मे नहीं कर पाएंगे क्योकि वसी परिस्थिति ग्राने 

पर ही उसका भ्रनुभव हो सक्ता है । 

पुत्र के वचन सुन कर माता ने कहा, “पुत्र, लाल, जव तूने 
मेरी कुल्नि से जन्म लिया है तो इस घरकादीपकतुही दहै । भ्रतः इस 
घर की व्यवस्था ्रौर संतान-तरद्धि करके फिर धर्मस्थान में प्रवेक्ष करना ।"' 

प्रत्युत्तर में श्रेष्ठिक्रुमार ने कहा, “हे माता-पिता, यदि मँ इस 
सास।रिकं सुखोपलव्धि मेँ लग गया तो मेरी युवावस्था की सम्पूण शक्ति 
का व्यय हो जाएगा ्रौर फिर इसकायंको करनेमें समर्थं नही हो 
सकगा । म केवल ्रापके ही घर को दिव्य नहीं बनाना चाहता, भँ 
तो सारे संसार को प्रकार-पुज की तरह वनाना चाहता हूं । मै भ्रव 
केवल अआ्आपकी सेवा ही नहीं ्रपितु प्राणिमात्र की सेवा करना चाहता 
ह \ भतो श्रयते वे प्मापके जीवन की शांति के साथ जगत् के सभी 
जीवो को भी शाति देने केसाकाररूप की कल्पना कर रहा हं । परन्त् 
यद् तभी संभवं होगा, जव मँ उसके श्रनुरूप ही श्रपने जीवन का ढांचा 
जना लूं \ म उस पथ का राही दनृंगा, तभीसाध्यकी सिद्धिकरनेमें 
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समथं हो सङ्गा 1" 
माता-पिता श्रौर परिवार के सदस्यो की श्रोर से उस कुमार 

को लुभाने के लिए हजार-हजार प्रयत्न किए गए, परन्तु उस तरुण को 
रोकने मे वे सफल नहीं हो सके } ग्र॑ततोगत्वा उन्होने यही कहा, पुत्र, 

हमारी ओ्रोरसेतो इस पवित्र कायं के लिए रोक नहीं है परन्तु जिन 
तरुणियो, सुवूमारियों के साथ तुम सगारई-सम्बन्ध मेँ श्राबद्धहोगए हो, 
उनसे भी श्रनुमति प्राप्त कर लो। वे यदि राजी-षुशी तुम्हं अनुमति 
देदेतो तुम ग्राध्यात्मिकं जीवन की खोज हतु उस पथ पर चलने के लिए 
स्वतन्त्र हौ 1" 

उस तरुणने इस बात को भ्रपनी शक्ति के परीक्षण का समय 

समभः कर मौन रख लिया । वह् सोचता है कि जिस इन्सान को पवित्र 

ग्रमृत-विन्दु के स्वादकी भ्रनुभूतिहो चुकी हो, उसके लिए खारा पानी 
कभी भी रुचिकर नहीं हो सकता । मेँ श्रपनी स्थितिमेंदच्टहूं। 

इधर माता-पिता ने सोचा कि इन्दिय-विषय कुचं एेसे लुभावने 

है कि पुरुष कितने ही तूफान मचा रहा हो, परन्तु वे सब शातकिए जा 

सकते हैँ । श्रे, एक स्त्री भी जिस पुरुष के साथ सम्बंधित हो जाती है, वह् 

भी उसे घर सेः बाहर नहीं निकलने देती तो फिर जिसके साथ ग्राठ-ग्राठ 

स्त्रियां, रमणियां हों, वह हमारा तरुण पुत्र इस बंधन से कभी भी नहीं 

निकल पाएगा । एेसा सोच कर माता-पिता ने श्रपने तरुण पुत्र॒का विवाह 

करते का निश्चय कृर लिया ? 

जव यह् प्रस्ताव उन भ्राठे कन्याश्रों के साता-पिताके पास 

पहुंचा तो वे सोचने ले कि जिस युवक का सगार्द-सम्बन्ध इन कन्याच्रों 
के साय हृश्रा है, वह् इन्दं श्रधवीच में छोड कर जाना चाहता है । परन्तु 

ग्रभीतो दन कन्याग्नों का -कुखं भी नहीं विगड़ा है । एसे युवक के स 

इनं कन्याप्रों का चिवाहु-सम्बन्ध क्यो किया जाए 
जव यह् वात उन कन्याग्रों के कानों मे पहुंची तो. उन्होने ग्रपने 

माता-पिता से कहा, “श्राप हमारे लिए श्नन्य किसी भी प्रकार कौ. कल्पना 
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न करे । श्रव तो जिनके साथ हमारा सम्बन्ध जृडाहै, वही हमारे पति 

है । यदिग्रववे साधना कं मागं पर जाना चाहते हैँतो हम भी पौषे 

हीं रहेगी । फिर भी हम श्रपनी श्रोर से उन्हे मनाने की, रोकने को 

भरसक चेष्टा करेगी । परन्तु इस कायं मेँ यदि हम विफल हृद तो हम 
भी उन्हीं के मागं का प्रनुसरणः करेगी । हम भी श्रपने जीवन को व्यथं 

मे गंवाना नहीं चाहती हैँ । 

कन्याग्रों के माता-पिता श्राद्वस्त हयो गए प्रौर एक ही रात्रि 
मे उन कन्याग्नों के साथ उस तरुण का ({ जम्बुकरुमार का) विवाह 

सम्पन्न हो गया । 

जव उन वधर्नो के साथ प्रथम रात्रि विताने का भ्रवसरभ्राया 

तो भव्य भवन के ऊपर की मंजिल मे वै तरुणियां सोलह श्ुगार सजा 

कर सामने श्रा गर्ई। वे तरुण को श्रपनी ग्रोर श्राक्षित करने कै लिए 

ताना प्रकार की वेष्टाएं करने लगीं । लेकिन पलंग पर बेठे हुए तरुण 

के हदय मे विषय-वासना की ज्वाला जरा-सी भी प्रवे नहीं पा सकी । 

ग्राध्यात्मिक जागृति का कायं" वस्तुतः श्रेष्ठतम काये है । परन्तु 

इस कायं के लिए कौन तत्पर हो सकता है ? जिसको भ्राध्यात्मिक 

जिज्ञासा लगी हई हो, व्ही इस ग्रोर मुड़ सकता है । जम्बुकुमार सोचते 
है कि मैने ्रनेक जीवन अ्नन्याय ग्रौरग्रत्याचारमें लगा दिये ओर श्रात- 
रकि दिव्यता को प्रकट करने में ध्यान ही नहीं दिया, यह कितनी 
नड़ो हानि है, विडम्बना है ! 

प्राजके तरुण ्रौर तरुणियां अ्रात्मिक-सुख को सोजने की कोरि 
कर तोवे भी उस श्रांतरिक दिव्यता को प्रकट करने में समथं हो सकते है । 

बधुप्रो ! तलवार कौ धार पर चलना सरल नहीं टै । फिर 
भौ कदाचित् तलवार की धार पर चला जा सकता है । परन्तु भ्राध्या- 
त्मिक, भ्रांतरिक धार पर चलना उससे भी कठिन है । श्राप श्राश्चरयं 
करेगे कि एसा भी व्यक्ति हौ सकता है जो विवाह की प्रथम रात्रि कै 
सम्मिलन के समय जिसके सामने श्रप्सराग्रों के समान सोलह श्गार से 
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सजी हृद् भ्राठ-प्रार तरुणियां खडी हों श्रौर एसे मनमोहक समयमे भी 
वहु मन-वचन-काया के श्रशुग्रों मे जरा भी विकार नहीं लाये श्रौर 

ग्राध्यात्मिक ज्योति के दिव्य-प्रकाद् से चसकता रहै । क्या यह् शक्य 

है ?मंकर्हूा कि यह् ग्रशक्य नहीं है। । 

परन्तु म्राज के युवक.इस शक्ति से श्रपरिचित हैँ । जीवन की भ्रात 

रिकक्तिक्याह ? ्राध्यस्मिक ग्रोजक्या है ? इसका ग्रनेकों को पता नह 

है । हौ, जो इसका श्रास्वादन करचुकेटैःवे ही इसका पता लमा सकतेहैं 

वतमान मे श्रधिकां् व्यक्ति सोचते हँ कि ध्यान लमाते दए 

काफी समय व्यतीतं कर दिया, परन्तु श्राजं तक उससे कुच भी नरह 

मिला। क्या वे जमीन में बीज बोते ही तत्काल उसका फल लेना चाहुः 

है ? जब दुनिया मे साधारण-से-साधारण बीज भी समय पर फन देता है 

तब श्राज का मानव यह् चाहे कि हम श्रभी धर्मस्थाने जाएं ओ्रौर राः 

ही फल मिल जाए, हमे दिव्य फल मिल जाएतो यह एक हसी कं 

ही बात होगी । 

ग्राज के युवकों को श्रौर बुजुर्गों को चठ निर्वय के साथ ला 

का धरातल तैयार करना है! प्राणिमात्र को सतिदेना है तो खटृत 

कै साथ ध्यं का द्वार खोलना होगा श्रौर उसके खुलते ही श्राध्यात्मिक ते 

प्रकट होमा 1 आप बाह्य शक्तियों को क्या देख रहै हँ ? श्रांतरिक शक्ति 

को देखिए ग्रौर उनकी सुगंध लीजिये। इन्सान को चाहिए कि व 

ध्ेस्थान पर पर्हरचे ग्रौर उप्तका द्वार खोले । 

म्रव मँ पुनः पूर्वोक्त कथा-प्रसंग का संकेत करता हं कि उसं 

रात्रि कोपाच सौ चीर जस्बुकृमार के भवनम चौरी करनेके लि 

प्रविष्ट हुए परन्तु उनके सरदार के अतिरिक्त सवके पैर चिपक गये 

यह कैसे हृञ्रा ? यह् सव जम्बुकुमार के ब्रह्मचयं की महिमा है । पा 

सौ चोर उस.श्रे्िकरमार के घर के -श्रंगनमे रवे हुए धन की पोटलिय 
वाघ रहै हैँ भ्रौर उनके पैर चिपक जाएं तो यह् कौन-सी शक्ति है 
उसको समाने मेँ समय लगेगा, भरतः श्रभी तो मँ इतना ही संकेत देत 
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हं कि जो सच्चे मनसे काम करत। है, उसी का ् रसरं होता हे । ५ 

प्राप श्रे्कमार कौ स्थिति को मस्तिष्क में लं कि पाच र। 

चोरों के पैर चिपकने की राक्ति उसमे किंस संकल्प से पैदा हई ?. चोरो 
का सरदार सोचता है-““ु्े देना है कि यह कौन मंतरवादी है ? भर 
पास दो विद्याए है! एक विद्याके प्रपोगसे भँ सवःको नींद मं सूला 
देता हं श्रौर दूसरी से सभी ताले खोल देता हं । परन्तु यहां तो दोना 

ही विफल हो गई । सब तो सो गए परन्तु यह मनुष्य कयो ग्रौर कस 

वैठा रहा? ये ताले तो खुल गए परन्तु मेरे साथियों के पैरो म 

ताले केसे लग गए ? ५ । 
जब चोरों का सरदार ऊपर जम्बुकूमार के कमरे के सामने 

पहैचता है तो प्रथम ष्टिपात होते हो साश्चर्यं सोचने लगता है कि 

इस पलंग पर बेठने वाला क्या इन्द्र हे? ्रौर क्या उसके. सामने खडी 

रहने वाली इन्द्राणियां हैँ ? क्या यह् स्वगं है ? परम्तु दूसरे ही क्षण वह् 
सोचता है कि यहां तो एक युवक है । अहां इन्द्रणियां हौ, वहां इन्द्र 
मी मन को नहीं रोक सकता, वश मे नहीं रख सकता ! परन्तु यहां तो 
इन््राणियों के सामने यह् तरुण वैठाहुश्राहै । भै ्रपनी श्रेष्ठ शाक्त 
दसेदेदू श्रौर वदले में पैर चिपकनि वाली शक्ति क्या है तथा उसका 
प्रयोग कंसे किया जाता है, वह् शक्ति मँ इससे ग्रहण कर ल् तोमेरा 
जीवन सफल हो जायेगा । ठेसा विचार कर चोरों के सरदार ने श्रपने 
ग्रपको उस तरुण के चरणों मे श्रपित केर दिधा। 

उस महपुरुष को शक्ति को उसने समभ लिया था उसको 
विश्वास हो गयाथा क्रि यह् सत श्रांतरिक शक्ति काप्रभाव है। सरदार 
के समपेण के साथ ही उन सभी चोरोंके पैर भी खुल गए । उन्होने 
भोचोरीका धंधा छोड कर श्रपने स्वरूप को समभ लिया । उनके 
सामने एक हार खुला ग्रौर उससे भ्रनेकों की जिन्दगी सुधर गई । 

भ्राज का मानव भौ यदि श्रपनी राक्ति के भ्रनुसार प्रयत्न करे 
तो क्या ेसा नदींहो सकता ? भ्राज श्रनैतिकता का दौरष्लरा है । भ्राज 
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मानवता खत्महो रही है। नैतिकता के इस पतन में जिनका योगै, 

यदि वे श्रपने जीवन कोग्राध्यात्मिकता कीग्रोर मोड़लेंतोसंसारको 

शांति की इवास मिल सक्ती है । परन्तु इसके लिए एक ही रास्ताहै ` 
कि अपने निज स्वरूप को पह्िचानने का प्रयत किया जाये । श्रतः 
सभी प्रयत्नो के हारा हमे उस भ्र॑तर्यामी को प्राप्त करना है, उसको 
ही समभना है, जो- 

श्री श्रेयांसि जिन म्रंतरजामी, अ्रतिमरामी नामी रे] 

म्रध्यातम मत पूरण पामी, सहज मुक्ति गति गामी रे! 

। 

9@@ 

बीकानेर-- 

सं० २०३०, रषा शुक्ला १४ 
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भी श्ररयास जिन प्रंतरजामी श्रातमरामी नामी रे. 
परमात्मा के चरणों मेँ ्रांतरिक उल्लास के साथ किया गया 

उदुवोधन इस लोक मे रहने वाले परम पावन तत्त्व ग्रात्मा के लिए है। 
जिस श्रात्मतत््व के द्वारा इस चराचर लोक का स्वरूप रष्टिगत हौ रहा 
ठै, जिससे समस्त भ्राध्यात्मिकं प्रक्रिया चल रही है, वह् श्रात्मतत्त्व 
इस मानव-पिण्ड के पास है ग्रौर मानव-पिण्डमें ही नहीं, भ्रपितु पञ्चु-जगत् 
मे भी वह व्याप्तहै। उस श्रात्मिक स्वरूप को पहिचिन्ने के लिए 
ग्राध्यात्मिक-रष्टिकोण का स्वरूप मानव के मस्तिष्क में म्राना जरूरी है । 

कभी-कभी मनुष्य के मस्तिष्क नें यह विचार ग्राता है कि ्राध्यात्मिकं धं की ददा श्रात्पा कै प्रस्तित्व मेँ म्रा सकती है| परन्तु मव तके हमको श्रात्मा के यथाथ श्रसितित्व कौ लान नहीं है, तब तक वह जीवन के लिए कैसे श्रेयस्कर हौ सकती है ? यह् प्रश्न ही प्रका- सान्तर से सुन्दर तरीके काह मूल है तो उसमे शाला-प्रशालायं निकल सकतौ है । यदि वीज है तौ दृ कन सक्ता है । परन्तु बीजदही न हो तो शाखा-प्रशाखाएं कैसे हो सकती हैँ ? मानव को इस विषय में निर्शंक होकर चिन्तन करना है । | 
वधुग्नो ! जिस प्राधार को लेकर चिन्तन चल रहाहै उस शरोर पिण्ड मे वह् चैतन्य-स्वरूप ग्रात्मा विद्यमान है । उसके लिए श्नन्य प्रमाणो की म्रावइयकत्। नहीं रहती है । प्रकादा कौ दूढने के लिए श्रन्य कास कणे भावस्यकता नहीं है । इसी प्रकार भरात्मा को द्ढने के लिए यदि कोई चाहे कि टेमको भ्रन्य कोई प्रमाण दिया जाये ते क्या वह् प्रन 
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महत्त्वपूणं होगा ? शास्त्रकार काकथन है कि इस विषय में स्वसंवेदन , 
ही एक महत््वपुण चिन्तन है । स्वयं का श्रनुभव, स्वयं का संवेदन, इसका , 
मतलब यहहै कि भेह इस प्रकार कौ प्रतीति जहांहोरहीदहैतोउ. 
प्रतीति का श्राधार, उस प्रतीति काजो गुणी है, वह ब्रात्मा है । किसी 

भी व्यक्तिसे पृच्ाजये कितु कौनहै ?' तो वह् उत्तर देगा.कि भ 

प्रमुक हं म्रमुक हु," तो इस वाक्य मेँ भी भ्रमुक कहने के पिले भं 

श्राया । जव र्भः शब्द का प्रयोगदहो रहा है तो-जिसके लिए रभ" प्रयोग 

हो रहा है, वह् कौन है .?. वह् श्रात्मादहैः। 

जो. दढ संकत्पी नै" है, वहु संशय रहित है. श्नौर स्त्रयं दृढता 

के साथ प्रयोग करता हैकि भेरादहै' श्रौर मेह 1 यह भै. वस्तु- 

स्वरूप का कथन है कि भै यानि भ्रात्मा है श्नौर यह कथन श्रभिमान 

ग्रादि का सूचक -नहीं -है ! मे म्रमुक ज्ञानः रखता ह्,.-मु भ -ममूक विज्ञान 
है, में अ्रमृक कला के साथ कार्यं कर सकता हु, मेरी इतनी योग्यता ठै, 

-मै.इतना गणित का कायं संपादन कर सकता हं, इतनी गति मुभ मे हैं 
~ ्रआदि-ग्रादि कहने वाला वह . चैतन्य-तत्व श्रात्साः है । इस कथन की शक्ति 

ग्रात्माः से- भिन्न तत्त्व मे नहीं है । जड़ तत्त्व तो यह् नहीं कह सकता ह 

कि भै हं ।` जिसमें भैः कहने कौ ताकत. नहीं है, वह श्रात्मा नहीं हँ । 

वह -चैतन्य नहीं है.ग्रौर जो दढतापूवैक भैः कहता है, वह् श्रात्मा है । 

कभी-कभी वह्. ग्रात्मा ही विपरीत दष्टिकोण से ग्रपने श्रापका 

निषेध करने पर उतारू हो जातीद्वै श्नौर कहु दिया जाताहै-कि म 

नहीं हूं-ग्रात्मा नहीं हं । एसे लोगों से पृच्छा जाये कि श्रात्मा नहीं. 
यह कहने वाला कौन है ? निषेधकर्ता कौन है ? जो निषेधकर्ता दै, वही 
ग्रात्मा है) निषेधकी इष्टिसे भी श्रात्मा का स्वरूप स्वयंसिद्ध ह । उस 

स्वरूप को सिद्ध करने के लिए अ्रनेकानेक प्रमाण भी दिए जा सक्ते हं। 

परन्तु मूलतः उस स्वरूप के पे ही वे प्रमाणः लागू होते हैं । व्यक्ति के 
पास तकं-वितकं की शक्ति है । जो तकं-वितकं -करता है, वह तकं-वितकं 
करने वाला ही्नात्मा है। वह् भवेःही.अ्रपनेमुह्.से कटे कि जसे हम 
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न्य -पदोर्थो को -ग्रपनीः राखो से. देख रहै हैः उसी तरह यदि कोई 

्रात्मा-भी हमको निकाल कर बता देती. हम मान सकते है, परन्तु जो 

ग्रन्थ पदार्थो क्र तरह आत्मा. कोःमी -प्रतयक्ष नहीं दिखला सकते, उनकी 

बातों को हम कंसे.माने ? एेसी भावना ग्रनेकानेक व्यक्तियों की हूः सकती 

है 1. ग्रह प्रवं मःभी वनी है :ओौर'भविष्य म भौ बन सक्ती है । 

| -इसमे कोई श्रार्चयैःकी वात नहीं है- जसे -कि प्रदेदी राजा 
राजकोयःसत्ता रर संपत्ति से युक्त था परन्तु साथ ही साथ श्रात्मा कै विषय 

मे संशयशील भी था । उसका ःदषिटकोण.था किं आत्मा नामक तत्तव जब तक 

यै श्रपनी इन. श्रो से नहीं देख लू; तब तक मै उसे मानने. को तैयार 

नहीं ह ।, जव किसी मी. व्यक्ति के. मुष् से राजाः प्रदेशी यह् सुनता कि 
ग्रात्मां है, परमात्मा है तो वह् उस व्यक्तिः कोः पकडवा कर जेल मे बंद 

करवा- देताः था श्रौर उससे कहता कि. वता -श्रात्मा कहां है ? परमात्मा 

कहां है ? -तुम्हारे {इस शरीरमे.म्रात्मा-हैतो मेँ -उसे देखना चाहता हं । 

प्रपनी श्रवो से यदि शरीरमें श्रात्मा देव लूं तो समभ.लंगा कि श्रात्मा 

नाम काः कोद तत्त्व. है । वह् हाथमे नंगी तलवार -लेकर कैदीका सिर, 
हाथ, पर, नाक,.कान श्रलग-म्रलग काट कर देखता कि उसमे ग्रात्मा 

नाम का तत्त्व कहां है .?: इसः प्रकार उसकी नास्तिकता बढती ` गई । 
दिन-प्रतिदिन -वह इसी -कार्यं मेः लगा रहता था । खून से उसकी तलवार 

रंगी रहती थी नौर वह् .रनैक व्यक्तियों कौ त्रासं ' देता रहता था । 
एक वार किसी. समय जव वह् दूर से थका हु्रा श्राया तोग्रपने 

प्रधान जी के साथ. वमौचे मे वृक्षक नीचे विश्रांति लेने की दष्टिसे 
वेठा श्रौर वहां विश्रांति लेकर जँसे' ही उसने दृष्टि डाली तो वहां वगीचे 

` के ̀  प्रांगण मे जनसमूदाय शांत -एकचित्त होकर श्रात्मा श्रौर परमात्मा 
सम्बन्धो ` वृत्तान्त सुन रहा था । यह् देख प्रदेशी मन मे सोचने लंगा कि 

यह वगीचे में कौन है ? कौन जड-पूढ यहां वैठा हुश्रा सुना `रंहा है रौर 
कौन ये जड्-मूढ् सुन रहै हैं ? 

राजा प्रदेशी ने यह् कल्पना ग्रपने मन मे ही की परन्तु श्राकृति 
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पर उसको भफलक तक नहीं श्राने दी । उसने प्रधान जी को भी श्रपने मन 
को भावना ज्ञात नहीं होनेदी । प्रधान जी के समक्ष तो उसने शिष्ट 
शब्दों काही प्रयोग किया भ्नौर क्, प्रधानजी ! ये कौन वैठे हूए 
है ग्रौर क्या सुन रहे हैँ?" तव प्रधान ने राजा के वचनो को सुनकर 
कहा, “राजन् ¡ ये भ्रात्मवादी श्रमण हैँ । इनका नास केडी श्रमण है 

ग्रात्मवादकेयेस्वामीर्हँ।! ये भव्य ्रात्माग्रोंको प्रवोधदे रहै, लोक 

ग्रौर परलोक सम्बन्धी प्रक्रियाग्नों का विवेचन कर रहै हैँ । वतमान जीवन 

मे सुख ग्रौर शांति कसे मिले ग्रौर भविष्यमें भी यहं ग्रात्मा वास्तविक 

दाति का भ्नुभव कंसे करे, इसका उपायं बता रहे ह | 

यहु सुन कर राजा प्रदेशी की जिज्ञासा वदी रौर वह् कहने लगा कि 

क्याये मुभे भ्रात्मा के दरदोन करा सकेंगे ? तब प्रधान ने कहा, “राजन् । 

प्राप पधारिए श्रौर उनसे ही प्रदन कीजिए । वे म्रापके लिए क्या कर सकते 

हैँ श्रौर क्या नहीं, इसका निर्णय मँ नहीं कर सकता । हां, भ्रापको प्रसन्नता 

हो तो हम चले ।' 

राजा प्रदेशी प्रधान के साथ सभा के समीपं जाकर खंड़ाहौ 

गया श्रौर कुछ मूस्कराता हस्रा देखने लगा । तव केरी श्रमण ने राजा 

की ओ्रोर संकेत. किया-“'कौन राजा प्रदेी ?" श्रपने नाम को सुनकर 

राजा प्रदेदी मन में भ्रचंभित हो गया । वह सोचने लगा किमेरा नाम 

इन्होने कंसे जान लिया ? परन्तु दूसरे ही क्षण उसने सोचा कि जाने 

क्यों नही ? मैं बहतो को नहीं जानता हं परन्तु मुके तो वे लोग जानते 

है । सवारी मे निकलते हए कहीं इन्होने सभ देख लिया हौगा ग्रथवा 

जनता से जानकारी कर ली होगी । इसी कारण इन्टोने सु पुकार लिया । 

राजा इतना चिन्तन कर ही रहा था किकेरी श्रमण ने पन 

कदा, “राजन् ! उस वृक्ष की छाया में वै्े-वेठे भ्रापके मन में विचार 

पैदा हुञ्रा कि कौन यह जड़-मूढ वेठा हृग्रा है श्नौर कौन ये जड-मूढ् सुन रः 
हं ? क्या यह् वात सच्ची दै ?" | 

इस प्रदन ने तो राजा प्रदेशी कै जीवनको ही फकभोर दिया। 
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वह् सोचने लगा कि मै कितनी दूरी पर था । मेरी आकृति भी यहां से 

स्पष्टरूपमे नहीं दीखयपा रही थी । उन्न वक्त मैने जो अ्रपने मने 

सोचा श्रौर जिस विचार की फलक प्रधान तक को भी नहीं हई, परन्तु 

ये महात्मा उसे कंसे जान गये ? 

प्रदेशी श्रपने अ्र॑तर्मन की बात को सुन कर जिन्ञासावान बनता 

है श्नौर फिर प्रदनोत्तयों के दारा वह् श्रात्मा सम्बन्धी जानकारी करता हे । 

बन्धुश्नो, राजा प्रदेशी के प्ररनोत्तरों का प्रकरण बड़ा विस्तृत 

है 1 प्रन ग्रौर उत्तर, प्रतिप्रदन श्रौर पुनः उत्तर, इस विषय को सिलसिचे- 

वार सुन तौ श्रापको भ्रात्मा सम्बन्धी विज्ञान कापुरा बोधहौो सकेगा । 

गाप स्वयं चिन्तन कोजिए् कि इतनी दूरी पर रहने वलि र्व्याक्ति के 
मन की बातों को केशी श्रमण ने कंसे जान लिया ? ग्रखें तो शरीर 

तक सीमित । ये शरीर के ऊपरी भाग को देख सकती हुं । परन्तु 

शरीर के भीतर क्याहै, यह् रखें नहीं देख सकतीं । मन तो शरीर के 
प्रदर रहने वाला एक तत्त्व है, जिसके माध्यम से भ्रात्मा श्रपना कायं 

संपादन करती है । इस मन कौ गतिविधि को महात्मा केशी श्रमण ने 
कंसे पहिचान लिया ? | 

 पहिचानने को . यह् शक्ति बाहरी दष्टिमे नहीं है, यह प्रदर 
की शक्तिमे समाधी हुई है । इसके द्वारा सूष्ष्म-से-सृक्ष्म तततव जाना जा 
सकता है ? स्थूल दृष्टस सूक्ष्म तत्वत को नहीं देखा जा सकता । वायु 
अन्य पदार्थो की ग्रपक्षा सूक्ष्म है । जैसे वायु को ग्रहण करने के लिए विशेष 
यत्र की भ्रावसश्यकता है, वैते ही सन की गति को पकडने के लि ए ग्राध्या- 
त्मिक शक्ति कौ श्रावश्यकता है । इन कल्पना्रों के अ्राकार को श्रात्म- 
प्रदेशो से जान लेना, यह शक्ति जिसमे हो, वही दूर रहने वाले व्यक्ति 
के मन के परिणामों को जान सकता है । आत्मा की यह सवित. हर व्यक्ति 
भे है ्रौर उसको साधना के हारा वहु प्रकट कर सकता है । 

भ्राप यहां जिस वायुमंडल में बैठे है, उसमे कंसे -कर॑से सूक्ष्म तत्व 
तस् हृए् ह तथा भ्राकादमें कौन-कौन से ग्रह्, नक्षत्र भ्रादि किठनी दूरी 
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पर हैँ रौर उनका क्या स्वरूप है, इन्हे श्राप पणंरूप से इन चर्म चक 
से नहीं देख सकेगे । परन्तु दररवीक्षण यंत्र के माध्यम सै इन दूर के तत्ते 
ग्रहनक्षत्रं को भी श्रधिक स्पष्टता से देख सकते हँ । परन्तु किसी ष. 
ग्रखों में यदि देखने की क्ति नहो तो क्या वह् व्यक्ति दुरवीक्ष 
यंत्र के माध्यम से उन सूक्ष्म तत्त्वों व मंगल ग्रह रादि को देख सकेगा ? 
कदापि नहीं । जिसकी श्रांखों में ज्योति नहीं, ठेसा व्यक्ति दूरवीक्षण यन्त्र 

से भी नहीं देव सकता । भले ही श्रांखों का भ्राकार हो, पलके भी हों 
काली टीकीभीहो, सव कुहो, परन्तु देखने मेँ सहायक, श्रांतरिक सक्ति 
व्यवस्थित नहीं है तो वह् व्यक्ति प्रांखों से, दूरवीक्षण यंत्र द्वारा भी कु 
नहीं देख पाता । भ्रांख्यों कौ यह भ्रांतरिक शक्ति (अनवयव) इतनी सूक्ष्म है 
किं इसकी खोज श्रमी तक भौतिक वेज्ञानिक भी नहीं कर पाये हैँ । वे परेशान 
ह । इन श्रंख भ्रादि श्रयो को संचालित करने वाली दाविति कितनी 

महत्त्वपूणं है, उसका श्रनुमान लगाना कठिन अ्रवद्य है, लेकिन इस राक 

के रहने पर ही श्रांख श्रादि कै श्रवेयव सक्रिय हौ सक्ते है मरौर देखने का 

कायं किया जा सकता है } यह् श्रातरिक सवत ही श्ात्मा है, जिसका हर 

एक व्यित स्ननुभव करता है । 

चाहे कोई प्रेजुएट हैया व्यापारीहैया घर के कायं की योग्यता 

वाला है, परन्तु जिस विषयमे जो दक्ष श्रौर प्रवीण दहै, उस योग्यता का व 

गरन्दर स्रनूुभव करता है । लेकिन वह योग्यता कितनी है, स्सेः क्या हेली 
प्र निकाल कर दिखलाया जा सकता है ? इस प्रकार कोई भी श्रपनी 
योग्यता नहीं दिखला सकता है 1 फिर यदि कोई व्यक्ति यहु कहै कि अपि 

परत्यक में नही दिखला सकते, इसलिए श्राप में योग्यता नहींहै तो न्नपि 

उसे क्या कहग ? ्राप सहज ही यह करगे कि वह् योग्यता मुभ मेहं 

मे उसका श्रनुभव कर रहा हूं परन्तु अन्दर की ्रनुभूति वतला नही 

सकता ओ्रौर इतने मात्र से यदि कोई उसे श्रस्वीकार करता हँ तो भवे 

ही करे । परन्तु मुके संशय नहीं है । मेँ तो निरिचित रूपसे श्रंदर कौ 
योग्यता का श्रनुभव करःरहाहं। श्रौर भी समयि किश्रंदरमे वर्ह 
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कैसा है श्रौर वाहर में कैसा है, इसका विज्ञान व्यत्त को स्वयं हं । 

बाहर से भले ही कोई सुन्दर फंनेविल पोशाक संजा कर चले, परन्तु 

ग्रपने श्र॑दर की जो वास्तविकं स्थिति हैः वह उसके श्रदर के श्रनुभव 

के सामने प्रकट रहती है, वहं उसे ओ्रोफल नहीं कर सकता है । वह् 

ग्रपने भ्रापको भला नहीं सकता । वह् जानता हं कि मेरी श्रांतरिक 

स्थिति क्या हं ? यद्यपि भ बाहूर से सुन्दर हं परन्तु श्रंदर का वहु. स्वेरूप. 
बाहर श्राजये तो लोग मुभे धृणा से देखने ल्गेगे । लेकिन जो प्रदर 

ग्रौर वाहूरसे एकं है, वहु सोचता है कि भ्रंदर की शक्तिः को जीवन 

के साथ जितना संबन्धित रख गा, उज्ज्वल रख गा, उतनी ही शक्ति 

वटृगी । वह् श्रंदर की श्वत के विकास का हूर क्षण जीवन के साथ 

भ्रनुभवे करता दहं प्रौर जो ग्ननुभव करता ह्, वही श्रात्मा ह । इस प्रकार 

ग्रात्मा के श्रस्तित्व के वारेमें दौ मत नहीं हो सकते । | 
ट्स प्रकार वैज्ञानिक दुष्टिकोण श्रौर प्राध्यात्सिक दृष्टिसे 

श्राप श्रच्छी तरह ्रनूभवे कर सक्ते र्हकि भ्रात्माकाश्रस्तित्व ह । फिर 
मत्येक मानव मे वह् शक्ति क्यो नहीं भ्रा रही ह्, जवकि हूर व्यक्ति उसे 

जीचन मे देख सकता हं ? इसका कारण यह् है कि व्यक्ति श्रपने ्रात्म- 

स्वरूप को ्रन्दर से देखने का प्रयास नहीं करता हे, किन्तु बाहुर-ही- 
बाहर देखतता ह । बाहर के जौ दुश्य है, वे रागरेषपूरं एवं विषमतामय है । 

प्राज मानव-मानवे मे विषमता की खाई पड़ गरईटहै। इस 
विषमता की खाई को पाटने के लिए समता-दर्शन की नितान्त आरवः 

र्यक्ता ह । इसके न होने से मानव ब्रपनी भ्रात्माको मांज नहीपा 
रहा है । यदि वह् समता-दशेन के महत्व को जान जे तथा उसे श्रि 
रण मे उतारने तो परिमाजित.हो जये। 

ग्रा्ा ज्ञाता-दष्टा ह ्रौर् वह् म्रपनी ब्रांतरिक शक्तियों को देख 
सक्ती है 1 परन्तु मानव श्रांतरिक दाक्तियो को न देखकर ऊेवल बाहर की 
्रकृतियों को देखकर ही फूला नहीं समाता है। जसे कि- मै कितना सुर्दर 
ह" म कितन। गौरवणे हुं । यह कु कुम का तिलक ठीक है या नहीं है, इसकी 
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परीक्षा लोग द्ेण में देखकर करते हैँ । ठेसा वे क्यो करते है ? द्षण मे वसत 
का प्रतिविव पडता है, इसी कारण उस भं देखने वाला व्यक्ति जसा है 
वेसा ही देल लेता है । जैसे श्राप दर्पण से मुखाङृति दे सकते है, उसी 
रकार समता के दपण में श्रपने श्रापको देख सँ तोश्रंदर के जीवन की 
समता को देख सकेगे । जव तक मनुष्य समता के धरातल पर नहीं ्राता 
है, तव तक मस्तिष्क कौ गुत्थियों को वहु नहीं सम सकता । भ्रनेक 
व्यक्ति भ्रनेके तरह की कल्पना््रो कौ कुं एेसी पौटलियां लेकर चल 

रहे है, जिससे वे बोफिल वन रहे हैँ ग्रौर संभलनहींपा रहै हैँ । उनके 
चिए समता ददान की नितान्त ्रावद्यकता है । इस ददन मे किसी 
जाति, व्यक्ति, पार्टीया श्रमुक हिस्से का भिदेश नहीं है । यदि सव 
समतो-दश्ेन को ग्रहण कर लें तोञ्नपनी उलफी हुई मानसिक स्थिति 
को ठीक कर सकते हैँ श्रौर रुद्ध हो सक्ते हैँ । समता-दरशन कौ 

द्ष्टि से मानव-जीवन का मूल्यांकन करे । इससे श्राप श्रपने जीवनं 

कोभी पहिचान सक्ते हैँकि्मँ कौन हुं मौर मुभे क्या करना चाहि्। 

परिवार के साथमेराक्या सम्बन्धरहै, समाज के प्रति मेरा क्या उत्तर 

दायित्वहै, राष्ट के लिएमेरा क्या कर्तव्य है श्नौर विद्व के साथ मेरी 

क्या जिम्मेवारी है ? परन्तु एेसा सोचें रौर करं कसे ? जव मापदंड 

ठीक वन जये, तभी यह हो सकता है 1 परन्तु श्राज के मानव का 
द्ष्टिकोण क्या है ? वहु वाह्य दृष्टि से व्यक्ति. का मूल्यांकन करता ह। 

वाहूरी दष्ट से यदि कोई व्यक्ति किसी का मूल्यांकन करता है श्रा 

देखता है कि यह् व्यक्ति श्रच्छी पोाक सजा कर प्राया दहैतो यह् 

वहुत वड़ा ्रादमी है श्रौर इस व्यविति की पोदाक साधारणहैतोकुछभी 
नहीं हं । एेसा सोचने वाला व्यक्ति ग्रपने स्वरूप को भ्रूलत्ता हं मरौर दूस 

के साथ भी ईमानदारी का व्यवहार नहीं करता ह । इस दुष्टि ऊ 
कारण ही इन्सान विषमता के दलदल में फसा हु्रा हं । इस सम्बन्ध 

म एक रूपक ह् । 
किसी गांवमें एक षटेल था । वहे था तो पैसे वाला परंतु 
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उसकी पोशाक वैसीही थी, जैसी कि गावो मे पाई जाती है-रेजे कौ 

भोरी कसोदार श्रंगरखी, रेजे की मोटी धोती श्रौर वसी ही जुत्तियां । 

ठेसी पोशाक के साथ वहु पटेल किसी शहर में प्राभषण खरीदने के 

विचार से एक बडे जौहरी की दूकान पर परवा । दूकान के बड़े जौहरी 

जी तवयि के सहारे बैठे हृए ये ओ्रौर दस-बीस मुनीम-गुमाइते काम कर 

रहे ये । पटेल के पैरों की ब्राहटं सुन कर सेवकी नजर उसको तरफ 

गर । परन्तु -उसकी पोक्षाक गांव मे रहने. वाले साधारण व्यक्ति जेसी 

होने के कारण उन्होने सोच लिया किं यह कोई मामूली भ्रादमी होगा । 
फेसा सोच कर किसी ने उसके साथ बातचीत तक नहीं की म्रौर सब 

ग्रपने-ग्रपने काम मेँ लग गये) 

पटेल कुद देर दूकान पर खडा रहा । उसने सोचा कि मेरी 
तरफ ये देखे श्रौर कु पृद्धं तो मँ इनसे माले लू, जवाहिरात खरीद । 

परन्तु वहां खड़े रहने पर भी किसी ने उसकी तरफ दष्ट नहीं डाली 

तो उसने सोचा--“्ररे, इ्होने मेरा मूल्यांकन पोशाक से कियाहै श्रौर 

मुभ नाकु समभ लिया है । इन्होने मेरी तरफ इंसानियत के नाते से 

भी नहीं देखा । यह् कितनी बड़ी विषमता है 1 

ग्राज भी क्या भारतभूमि पर इसी तरह से मूल्यांकन नहीं 

हो रहा है ? जहां इस तरह से मनुष्य का मूल्यांकन हो वदां ्रात्मा 
के स्वरूप को केसे समाजा सक्ताहै? 

उस. पटेल मे ्रात्मा कौ सक्ति थी, चिन्तन था! उसने तय 
किया करिये लोग पोशाक से मूल्यांकन कर रै दहै, अतः इनको कुच 
सावधान करना चाहिए । ये जौहरी तो वने वठे है परन्तु सच्चे जौहरी 
नहीं ह । ये बुद्धिमान है परन्तु इनमें स्वयं का विवेक नही है । .. 

| पटेल थोडी देर दूकान पर खड़ा रहा ग्रौर फिर नीचे उतर कर 
नाजार मे चला गया । श्रागे जाकर उसने किसी व्यक्ति से धोनी की 
ईक्न का पता पृच्छा भ्रौर वहां जा पहुंचा । पटेल ने .धोनीसे कहा 
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परीक्षा लोग दर्पणमें देखकर करते हैँ । एसा वे क्यो करते हैँ ? दपण में वसतु 
का प्रतिविव पड़ता है, इसी कारण उस भं देने वाला व्यक्रिति जैसा है, 
वेसाही देव लेताहै । जसे ्राप दपंण से मखाकरृति देख सकते है, उसी 
प्रकार समता के दपंणमें ्रपने भ्रापको देख लेतोश्रंदर के जीवन की 
समताको देखे सकेगे । ज तक्र मनुष्य समता के धरातल पर नहीं भ्राता 
है, तवं तक मस्तिष्क की गुत्थियों को वहू नहीं समभ सकता । अनेक 

वक्ति श्रनेक तरह की कल्पनाश्रों की कुं एसी पोटलियां लेकर चल 
रहै है, जिससे वे वोकिल वन रहैहैओरौर संभल नहीं पा रहै हैँ । उनके 
लिए समता दरेन की नितान्त भ्रावद्यकता है । इस दरेन में किसी 

जाति, व्यक्ति, पार्टीया ग्रमुक हिस्से का निदेश नहीं है । यदि सव 

समता-दर्शंन को प्रहुण कर लें तो श्रपनी उलफी हई मानसिक स्थिति 
को ठीक कर सक्ते हैँ ग्रौर शुद्ध हो सकते हैँ । समता-ददेन कौ 
दष्टि से मानव-जीवन का मूल्यांकन करे । इससे श्राप ्रपने जीतन 

कोभी पहिचान सकते हैकि्मैँ कोन हं रौर मुभे क्या करना चाहिए । 

परिवार के साथमेराक्या सम्बन्धरहै, समाज के प्रति मेरा क्या उत्तरः 

दायित्वदहै, राष्ट के चिए मेराक्या कर्तव्य है ग्रौर विद्व के साथ मेरी 

क्था जिम्मेवारी है ? परन्तु एसा सोचें मरौर करं कंसे ? जव मापदंड 

ठीके बन जये, तभी यह हो सकता है । परन्तु राज के मानव का 

द्ष्टिकोण क्या है ? वह बाह्य दृष्टि से व्यक्ति. का सूर्ल्याकन करता है । 

वाहरी दुष्ट से यदि कोई व्यक्ति किसी का मूल्यांकन करता है भ्रौर 

देखता है कि यह् व्यक्ति ग्रच्छी पोशाक सजा कर प्राया हतो यह् 

बहुत बड़ा ्रादमी है ग्रौर इस व्यविति की पोज्ञाक साधारणरहैतोकुछ भी 

नहीं ह । एेसा सोचने वाला व्यक्ति श्रपने स्वरूप को भूलता हं प्रौर दूसरों 

के साय भो ईमानदारी का व्यवहार नहीं करता दहं । इस दृष्टि ऊ 

कारण ही इन्सान विषमता के दलदल मेफसाहृ्ा ह । इस सम्बरन् 

मे एक रूपके हू | 

किसी गांवमें एक प्टेलथा । वह् था तो पसे वाला. पर 
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उसकी पोशाक वसी ही धी, जंसी कि गांवों में पाई जाती है- रेजे को 

मोरी कसोंदार भ्रंगरखी, रेजे की मोटी धोती श्रौर वसी ही जृत्तियां । 
ठेसी पोशाक के साथ वह् पटेल किसी शहर में भ्राभूषण खरीदने के 

विचार से एक बड़े जौहरी कौ दूकान पर पर्हुवा । दरकान के बड़ जौहर 

जी तविये के सहारे बैठे हृए ये मरौर दस-बीस मृनीम-गुमास्ते काम कर 

रहे थे । पटेल के पैरों की श्राहटं सुन कर सेवकी नजर उसको तरफ 

गई । परन्तु -उसकी पोशाक गांव में रहने वाले साधारण व्यक्ति जंसी 
होने कै कारण उन्होने .सोच लिया कि यह् कोई मामूली श्रादमी होगा । 
एसा सोच कर किसी ने उसके साथ बातचीत तक नहीं की भ्रौर सब 

ग्रपने-भ्रपने काम मे लग गये । 

पटेल कुदं देर दूकान पर खडा रहा । उसने सोचा कि मेरी 

तंरफये देखे ग्रौर कृ पृं तो मे इनसे माले लू, जवाहिरात खरीदू | 

परन्तु वहां खडे रहने पर भी किसी ने उसकी तरफ दृष्टि नहीं डाली 

तो उसने सोचा--“श्ररे, इन्होने मेरा मूल्यांकन पोशाक से कियाहै श्रौर 
मुभे ना-कु सम लिया है । इन्होने मेरी तरफ इंसानियत के नाते से 

भी नीं देखा । यहु कितनी बड़ी विषमता है । 
| ग्राज भी ` क्या भारतभूमि पर इसी तरह से मूल्यांकन नहीं 
हो रहा है ? जहां इस तरह से मनुष्यं का मूल्यांकन हो ̀  वहां ब्रात्मा 
के स्वरूप को कंसे समाजा सकता है? , 

उस-पटेल मे श्रात्मा कौ शक्ति थी, चिन्तन था । उसने तयं 
कियाकिये लोग पोशाक से मूल्यांकन कर रहै है, रतः इनको युं 
सावधान करना चाहिए । ये जौहरी तो वने बैठे हँ परन्तु सच्चे जौहरी 
नहीं हं । ये बुद्धिमान हैँ परन्तु इनमे स्वयं का विवेक नहीं है । 

पटेल थोड़ी देर दूकान पर खड़ा रहा ्रौर फिर नीचे उतर कर 
बाजार मे चला गया । श्रागे जाकर उसने किसी व्यक्ति से धोनी की 
इरन का पता पूखा ्रौर वहां जा पटहृंचा । पटेल ने धोवी से कहा 

भाई, कसी मंनी या बड़े श्रादमी की पोशाक -भी तुम्हारे पास धुलने 
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को ्राईदै क्या ?'“ वोवी ने उत्तर दिया, णां राई हुई है 1” पटेल ते 
कहा, “उसे धोना दहै या वहु तयार है ? जवाब मिला कि पोशाक धूली 
हुई तैयार ह । इस पर परेल ने कहा, "भाई; थोडी देर फे लिए -वहं 
पोशाक मुभे किरये परदे दो । मै उसका किराया ग्रौर साथी दुगुनी 

धुलाई भीदेदूगा।” एेसा सुन कर धोवी ने सोचाकरि यह् पटेलरैया 
भ्रन्य केर्दहै ? मै कीसती पोशाक इसे दे ड् श्रौर यहु वापिस लाकर 

तदेवे तो क्याहाल होगा ? इधर पटेल नेमी सोचा करि धोवी प्रसमं 

जस मे पड़ गयाहै । सा विचार कर उसने- कहा-^ू क्योंडर रहा 
है ? पोशाक के वदले जितने रूपये चाहिए, ले ले 1" एेसा सुनते. दी 
धोबी खुरा हो गया ग्रौर उसने पटेल को कीौमती पोराक सौपदी। 

पटेल ने फिर सोचा कि केवल पोदाके से ही काम नहीं चलेगा) 

इसके साथ श्रौर भी सामग्री चाहिए । भ्रतः उसने सावरून खरीदा, वद्य 
वट खरीदे रौर एक् वद्या वेत भीमल ली। फिर वह एक तालाव 

पर पहुचा । वहां सावून लगा कर नहाया श्रौर फिर सारीं सामग्री से 

उसने अ्रपनी काया को सुशोभित कर लिया! इस प्रकार उसने ऊपर कौ 

सारी सजावट कर्ली श्नौर बाजार के वीचेमे से होकर चल पड़ा । 

ग्रमे पटेल फिर उसी जौहरी की दूकान के समीप पर्हुचा । वड 

जौहरी जी ने उसे देखते ही मुनीम-गुमाद्तों से कहा, देखो, कोई बड़ा अ्रादमी 
यामंत्रीग्रा र्हाहै । एेसा सुनते ही बडे मूनीम जी उरे ओर उनके 

साथ -दूसरे गूसादते भी उठ खड़े हुए । वे सव दूकान के नीचे भये । वड 

मुनीम जी ने.हाथ मिलाया ग्रौर नस्रतापू्व॑क कहा--“पधारिये, सहव । ̀ 

यहः सव देख कर उस पटेल ने सोचा.कि यहु मेरी कद्र नहींही 

रही है, यह तो मेरे शरीर पर पडी हई कोमती पोलाक कौ कद्रहो रही ह । 

इसके ̀ वाद सवसे पिते चाय-नारते का प्रवर हूश्रा । बडे 
-मुनीमजी नै चपचाप सारा इन्तजाम करवा दिया । . सेठ साहव ने भी 

बड़े प्रेम के साथ कहा, “साहब, भीतर पधारिये । ̀  साहब प्रदर गये । 

वहां बहुत वद्धिया तैयारी थी ही । चांदी कृ वाजोट, चादी.के थाल 
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कोरिया, .यह सब श्राप सेठ लोग सममते ही होगे । थाल श्रनैक तरह 

क पकवानों से. भरा हृश्रा था नकली साहब के पास वैठःकरः सेठ 

ताहव बातचीत करने लगे । वे बडे प्रेम से बोले.- “श्रारोगिये साहब । ̀ 

पटेल कुछ देर विचार करता रहा श्रौर फिर उसने एक धेवर 

उठाःकर श्रपनी जेव मे रख लिया 1 इसके बाद गुलावजामृून उठा करं 

सरी जेब मे रख.लिया 1 यह सव देख कर जौहरी सोचने लगा, “इन्हे 
यह क्या हो गया? इतके दिमाग मे खरानी तो नहीं श्रा गई ?'“ इतने 

मे. ही देखा तो ̀ साहब ने एक .जलेबी उठाई श्रौर उसे भ्रपने वस्व के 

ग्रामे के हिस्से भें रख लियां । श्रव तो जौहरी जी से नहीं रहा गया ् रौर 
वे बोले, . “साहब, यह् प्राप क्या कर रहे है? क्यों व्येथे' मे ्रपनी 

पोशाक खराब'कर रहे हैः ? श्राप इस कीमती पोशाक को मलीन मत 
करे । मै मिठाई टिफिन-बक्स में .भरवा केर `म्रापके साथ.भिजवा दू गा 1" 

 एेसा सुनते ही पटेल ने कहा, “सेठ साहब, यह बदा 

भोजन जिसकी वदौलत मिल रहा रहै, उसको ही खिलाना है । श्रापने 
ममे पह्चिना नही । भ तो वही पटेल हू, जो कृद समय पहिले ्रापकी 

दूकान पर् भ्राया था.परन्तु उस समय मूक पर भ्रापकी नजर ही नहीं पडी । 
अरव मे ब्य पोशाक सजा कर श्रायाहुं तो खाने को श्रच्छी- 
भ्रच्छीः मिठाइयां मिल रही हँ । श्राप्का जीवन केवल बाह्य. ष्टि की 
रोर ही लगा हुघ्रा है । उसी. दृष्टि से. श्रापःःमानव-जीवन का, मूल्यांकन 
कर रह है.।. श्राप सच्चे व्यापारी नहीं है.। भ्रापके पास कैसा भी व्यक्ति 
प्राये परन्तु श्रापकी सव पर समभाव की दृष्टि रहनी चाहिए । श्रापने 
पोशाक देख कर मेरा सम्मान किया । यदि मेँ चाहताः तो इस पोशाक से 

ङं ठग सकता था । परन्तु मभ एेसा कृ नहीं करना है । मेरी 
चतन्य श्रात्मा कहती है कि एेसा नहीं करना चाहिए 1“ 

पटेल ने इस प्रकार सेठ को उत्तम शिक्षा दी, जिससे उनके 
जौवन मे एक नया प्रकाश श्रा गया । 

ब॑धुश्रो, यह् ते एक रूपक है । यहः कंसा भी हो . 
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के भाई-बहन बाहर कीदृष्टिसे ही मूल्यांकन कर रहे हैँ । भ्राज श्र॑दर 
के चिन्तन से मूल्यांकन नहीं हो रहा है । यदि बाह्य पदार्थो के चिन्तन 

को छोडकर उसं सत्-चित्-प्ानन्दधन की श्रोर दुष्ट है तो ेसा व्यक्ति 
कों धोखा नहीं दे सकता, ठग नहीं सकता । इसका श्राप स्वयं अनुभव 
केर सकेते हँ । यदि जीवन को सार्थक करनारहै तो समता-दशेन का 

सिद्धांत हरएक व्यक्ति के हृदय में श्राना चाहिए ।. तब श्राप सोचेगे रि 
जैसा सत्-चित्-ग्रानन्दघन मेरे भ्रन्दर है, वैसा ही सामने वालों में भी 
दसी रूपमेदहै । वही योग्यता उनकी भीः है । यदि प्रत्येक व्यक्ति क 
द्ष्टिकोण ठेसा बन जातादहैतो सभी का जीवन भी समतांदश्ंनमंय हं 

सकता है । यदि समतादशंन का सिद्धांत सवके दिमाग में जम गया तो 

जनकल्याण की भावना रामबाण दवा की तरह काम करेगी । श्रत सवे 

से पहिले: समतादशेन के माध्यम से श्रपने भ्रापको समने का प्रयास 

करे ! यदि श्राप समताददौन के सिद्धांत.को लेकर चलते हतो स्वयंको 

परिवार को, राष्ट को श्रौर सम्पूणे विर्व को समता मे डालने का यह 

सफल प्रयास होगा श्रौर रष्टय धरातल पर व्याप्त .विषमता सवथ 

समाप्त हो जाएगी । साथ ही श्राप यहु जान सकेगे कि वास्तविक समाज 

वादः की स्थापना किस प्रकार हो सकती है । | 

ग्रत मे मै इतना ही संकेत. करना चाहता हं कि आप प्रथन 

के माध्यमसे प्रदर की शक्ति को समभे का प्रौर श्रंदर के विचार 

को मांजने प्रयास करेगे तो भ्रापका यह् लोकं श्रौर परलोक दोनों हं 

सुधर जाये । 

॥ 

५ 

[॥ द 

वीकाने र-- 

सं०.२०३०, अ्रषाढ़ शुक्ला १५. 



# 

श्रना ¦ श्नणम्न 7 

श्री श्रेयांसि जिन श्रंतस्जामी, श्रातमरामी नामी रे । 

ग्रघ्यात्तम मत्त पूरण पामी, सष्टज मुक्ति गति गामी रे, 

शब्द शअरष्यातम प्रथं सुणीने, निधिकल्य श्रादरजो रे । 
शाब्द श्रध्यातम भजना जारी, हाण ग्रहणा मति धरयो रे । 
्रथ्यातम जे वस्तु विचारी"... 0 । ` 

कविता के माध्यम से श्रेयांसं परमत्मा कौ स्तुति की गई है । 
प्रभ श्रेयांसं जीवनके श्रेयमागं के प्रतीके हैँ! विक्वमे दोही मागे है- 

एक श्रेयसा श्रौर दूसरा प्रेयसागे । प्रेयमाभे की तरफ तो सारी 
दुनिया जां रही है, परन्तु श्रेयसागे.की श्नोर बिर्ले ही व्यक्तियों का 

ध्यान प्रता है) ` - 

| प्रेयसां का तात्पयं बाहरी भौतिक जगत् सहै । इन इद्वियों 
से' दिखलाई देने वाले नाशवाचु मनोहारी दुद्योंसे श्रात्सा प्रेम करने 

लगती हे मरौर क्षणिकयुखोमेही श्रपने जीवन की इतिश्री मान लेतीद्ै, 

तो समभ लेना चाहिए कि वह् ्रात्मा प्रेयमार्भं की रोर गमन कर रही 
है 1 यह प्रेयसां ही विद्व की अशांति काकारण है श्रौर यही विषमता की 

जड़ है । मानव के मस्तिष्कं की विकरृति इसी से वनतती है । यह् दज्ञा भ्राज 

से नहीं, कल से नही, संख्यात वर्षो से ही नहीं । श्रसंख्यात वर्षो से भी 
नी, किन्तु प्रनादिकालसेचलीभ्रा रही है, फिर मी श्रात्माको इन 
क्षणिक पदार्थो से वष्टि नही रहीदहै। 

यह् सव भ्रज्ञान दला प्रथवा श्रविद्या की अ्रचस्थादहै) कर्मो के 
भावति -से म्रलत्मिा भ्रमे वास्तविक सामं से भटकी हई है । इस प्रकार 
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भटको हुई प्रात्मा को स्वयं का रूप प्रर्थाव् श्रेयरूप दिखलाद नहीं पडता ` 
है । एक मनव तनमे भी यदि चहु प्रपनेश्रेयमागं का वास्तविक रूष ` 
समभःले तो इस लोक ग्रौर परलोक में श्पने भव्य जीवनं का निर्माण 
कर सकती है ! 

परथ के पचित्रे स्वरूप को सामने रख कर स्वयः के जीवनमेंश्रेय 

गं प्रभिव्यक्तं किया जा सक्ता है, जिसे ्राध्यात्सिक साग भी कहं 
सकते हैँ ! कदं सारई्-वहिन श्राघ्यात्मिक दाब्द प्ते ही है परन्तु एेसा कमी नहीं 
सोचते कि श्रध्यात्म है क्या ? ग्रध्यात्म किञ्चको कटुना चदह्एु ? वक्ताभी ` 

ग्रपने भाषणों मे भौतिक ग्रौर श्राध्यात्मिक इन दो शब्दों का जिक्र करे 
ह । परन्तु जनमानस मे इन दोनों शब्दो का यथाथं रूप नहीं भ्रा पत्ता 

है। वे केवल रव्दों मे उलभ जति हैँ! इसलिए कवि श्रानन्दघन जी नै 

ग्रपनो कृविता मे इस विषय को स्पष्ट करते हए कहा है कि- 
शच्द अध्यातम् प्रथं सुणीने, निविकद्प् प्रादरजो रे। 

शव्द भ्रघ्यातम मजला जाणी, हाण ग्रहण सति धरजो रे । 

प्रध्यात्म भी एक शब्द है ! कंठ, तालु, प्रोष्ठ श्राद्ि से जसे अन्य 

राब्दो का उ्चारण किया जाताहै, वसे दही इस शब्दं का भी उ्ारण 

होता है । परन्तु श्रध्यात्म शब्द के पील रहे हए म्रथं का भरनृसंधान करना 
श्रावदयक है] यदि मनुष्य इसके प्रथं को सही तरीके से सम लेता ह 
तो आध्यात्मिक स्वरूप. का विज्ञान उसके मस्तिष्क मे म्रा सक्ता है भ्रौर 

फिर वह् श्रेयमा्गं के गहन त्व को समभे का प्रयासं कर सकता हं 

दुनिया को सावधान करने की दृष्टि से ज्ञानीजनों का कथन हं 
करि तुम नाम-ग्रध्यात्स, स्थापना-ग्रध्यात्म श्नौर द्रव्य-अरघ्यात्म इन तीनो 

के विषयों को समने से सावधानी रखो । इनमे उलो मत । परन्तु 

इनको छोड करर तुभ भाव-्रध्यात्समें ही रमण करो ! इस भाव-्रध्यात्म 

को ग्रहण करते समय इसके प्रन्दर रहे हृए श्रथ का अनुसंधान किया 

जाए । शब्द को सुन कर उसके निरिचित निधिकल्प अभिमाय को ग्रहण करो । 

व्युत्पत्ति की दृष्टि से श्रध्यात्म कास्रथं ह~ स्तत सतततमवन 
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नाग्रदादि. सर्वावस्थासु गरनुवतंते इति श्रात्मा-भ्र्थात् निरंतर रूप -से.-जाग्रत 

रौर सभी अवस्थाशरों मे जो अ्नूवतंनं करता है, रहता है, वह आत्मा है 

प्रोर श्रात्मनि प्रधि इति -अध्यात्ममू-स्रथति त्रात्मा .के श्रंदर रमण 

करना श्रध्यात्म है । 

इस विङ्व मे प्राणियों का-जो रूप दिख्लाईदे रहा दैः वह् 

पव श्र्मिक बक्ति. काद्श्यहै । श्राप रां-बिरंगी पेगड़यां या टोपियां 

लगाये हए अथवा. नंगे सिर वैठे हँ । श्रापकी -पगंड्यां भिस्त-सिन्न ह, 

टोपियां ्रलगन्रलग है श्रौर वस्त्र तथा वेशभूषा.मे. भी श्र॑तर ¦ है परन्तु 

सामान्य दष्ट से मानव-मानवमें भ्रंतरनहीं है । मनुष्यके रूपमे सब 
एक है । परन्तु विशेष-दुष्टि सेभयदि पुनः चिन्तन किया जाए तो मानव- 
मानव मे मी भिचता दृष्टिगत हत्ती है । सभी मनुष्य एक ही सचि में 

ढली हुई वस्तु की तरह एक सरीखे नहीं है । सामान्य रूप से उनमें एक 

समान श्राकति दिखलाई देती है । कान, ग्रासे, नाक, मूह्, हाथ-पेर 

ग्रौर.रारीर, इनक्री दष्टिसे तो समानता दहै प्ररल्तु यदि श्राप तिदहेषरूप 
से मानवो का म्राकार देखंगे तो उनमें एकरूपता नहीं किःतुः विचित्रता 

मिलेगी । जव किसी सद्ीन से वस्तुएं तयार की जाती हैँ तो उससे 
जितनी चस्तुएं बनती है, वे सव एक ही आकार की होती हैँ 1 ̀ परन्तु 

मानवं का ढांचा एके सरीखा नहीं है 1 प्षहज ही मनुप्य यह् सोच सक्ता 

है कि दस विभिन्नताके पीले कारणरहै । माता-पिता की विविधता है, 
इसीलिए मनुष्यों की भ्रकृतियों मे भी भिन्नता है। परःतु यहुहैतु भी 
टोक नहीं वस्ता है । माता-पिता भिन्न नहो, तव भी एक ही माता- 
पिता कौ सव संताने एक सरीखी नहीं होती है । एकही माता की 
कुक्षिसेपदा होने वाली संतानों मे भी श्राप भिन्नता देखंगे- शारीरिक 
द्ष्टिसे, वौदधिक दृष्टिसे ्रौर मानसिक दष्ट से भी) वे सब व्रिचिच्रतायें 
होने पर भी राप उनमें एक समान-ततत्व श्रवश्य पायेओे श्रौर दह् तत्तव 
है चेतन्य स्वरूपे भ्रात्मा 1 

सवे ्रत्मयं दुःख को म्रप्रिय समभृती है रौर सुख उन्हे प्रिय ` 
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है । सब दुःख से वचने का प्रयास करती है श्रौर सुख की उपलब्धि 
लिए प्रयत्न करती हैँ । शै हू श्रौर मेरे सामने यहु व्यक्ति है" इतना 
स्न तो ह्र एक भ्रात्मामें पाया जातादहै श्रौर इस छोटे से ज्ञान की 

द्ष्टि से यदि श्राप चिन्तन करेगे तो यह् समानता सव में भिलेगी। 
शास्त्रीय दष्टि से कहा जाए तौ सव ररीरों कै वीच में रहने वाली 

प्रत्मायें योग्यता की दृष्टि से एक सरीखी हैँ । उनमें भिन्नता नहीं ६ै। 
हिलने-चलने श्रादि की क्रियाय इस ्रात्मा कौ उपस्थितिमे दी 

होती है। खाने-पीने का पुरुषां भी इस भ्रात्म-रक्ति के रहने पर ही 
होता है। छोटे वच्चे के ससक्ष भी यदि कडवी वस्तु रख दी जाएती 

वह ग्रहण नहीं करेगा । वह् मीे (मधुर) पदार्थो को दही खाने की कोरिर 

करेगा । इस प्रकार कड्वे श्रौर मीठे पदार्थो की पहचान करने वाला ` 

कौन दहै? मोटे तौर पर तो व्यक्ति यही सोचता है कि उसकी पहिचान 
करने वाली जिह्वा है । परन्तु श्राप गहराई से विचार करेगे तो ज्ञात 

होगा कि जिह्वा नहीं है । जिह्वा तो एक भूदं मे भी विद्यमान है । उर 
की जिह्वा पर श्राप मीठा पदाथं रखिए तो वह् मीठे के जायके का अनु 

भव नहीं करेगी या कालकूट जहर रख दीजिए तो भी उस जहर का 

परनुभव नहीं कर सकती । इससे यह मली-भांति सिदध होता है कि जिह्वा 

कंड्वे श्रौर मीडे का ्रनुभव करने वाली नहीं परन्तु उसके श्रदर रहने 

वाला जो तत्व है, वही उसका श्रनुभव करने वाला है । वहं तत्त्व 

विज्ञानवान है ओ्रौर इस प्रकारं प्रतीति कराताहै कि कटु पदाथंखानेसे 

हानि होगी शौर मधुर खानेसे पुष्टि) परन्तु जौ व्यक्ति म्रात्मस्वरूप को 

` भूल कर सिफं जिह्वाको ही सव कुं समता है या नेत्रं कौ भ्रथवा 

नासिका या श्रोत्रेन्दिय श्रादि को ही सहत्वं देता है, वह प्रेयमागे का 

अनुगामी है । उसकी श्रोत्मा अरज्ञान से प्राच्छादित है 1 अज्ञान संसार क 

दुःख काकारण दहै श्नौर वही विषमता कीसुष्टिकरने वाला ह । इसी 

प्रधमं का ग्रनूसरण करने के कारण ही श्रत्माको दुदेदा हो रही 

है । इन्स.न जव श्रपने श्रापको श्ुलता है तव उसकी एसी ही दशा होती 
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ह । यदि वंह इससे मुड़ कर अ्रपनी मूल दशा मे भ्रा जाए ग्रौर चिन्तन 

करने लगेकिमेँम्रात्माहू प्रर मेरी जो श्रातरिक शक्तियां है, वे यदि 

सही ज्ञान केः साथ हैँ तो प्ाध्यात्मिक-सुख की उपलब्धि हो सकती हं 

मरोर निजः स्वरूप के प्रकट होने से विव के सामने भी समता-सिद्धांत 

कासहीरूप श्रा सकता है । यदि इस प्रकार का चिन्तन चला तौ उसका 

शरेयमा्भं मे समावेश होगा भ्रौर | वहु श्राध्यात्मिक शक्तियों को भलीभांति 

सममः सकेगा तथा श्र्यात्म शब्द के निविकल्प ्रथं को ग्रहण करेगा । ` 

श्रात्मा के सद्भाव मे मेरी काया की यह् रौनक है, जिसकी 
उपस्थिति मँ मै सुख-दुःख का संवेदन कर रहा हू, जिसके रहने पर मै 

पुरुषार्थं कर सकता हट, वह् तत्त्व निरिचत है, दिव्य-रूप है, भ्रमर है । 

उसको मँ कभी भी विस्मृत नहीं करूं । यदि उसने इस प्रकार का प्रथ 
प्रध्यात्म शब्द से ग्रहण किया तो वहु व्यक्ति अ्रवश्य भ्राध्पात्मिक् शक्ति 

की श्नोर वदु सकता है.। इसीलिए कविता मे संकेत है कि- 

| नशब्द श्रष्यातम श्रथं सुणीने निविकल्प ्रादरजो रे । 

| निविकल्प का मतलब यह् है कि संशय-रहित होकर उस तत्व 
को ग्रहृण करो । यदि कोई इस संशयमें पड़ा कि मेरी श्रात्मारहै या 
नहीं ? भजो शुम कमं कर रहा हं, इसका फल मुभे मिलेगा या नही, 
परलोक है या नही, श्रात्मशक्ति का सुख है या नहीं, परमात्माहै या 
नहीं तो ये सव विकल्प हँ ! ये विकल्प मोहुजनित है, श्रज्ञान से परि- 
पूरित दै 1 इनमे उलमने वाली ्रात्मा निर्विकल्प प्रथं को अ्रहण नही कर 
सकती है । इसलिए सबसे पहिले म्रध्यात्म शब्द सुनते ही मन मेँ संशय- 

रहित भावना पैदा हो जाए करि अ्रघ्यात्म शब्द का भ्र्थं यह है कि इस 
शरीर-पिड मे रहने वाली मेरी श्रात्मा भूतकाल में थी, वर्तमान मे है 
गनौर भविष्य मे रहेगी । जो त्रिकाल ग्रवाधित तत्व है, वह् मेरा है ग्रौर 
वही अध्यात्मजीवन का मूल है । इस अकार अध्यात्म शव्द को ग्रहण 
किया गया तो इन्सान जीवन की सभी विषमताग्नों का दामन करने के: 
लिए ततर् होगा फिर उसकी भ्रवस्था सिं शब्द तक सीमित नहीं रहेगी । 
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सब में रहने वाली श्रात्माये योग्यता की दृष्टि से समान हैँ 
परन्तु उन भ्रात्मा्रों ने क्वचित् प्रथं को ही ग्रहण किया, ग्रतः विचिवता 
पदा हद । यदि संसारकी सभी श्रात्मायं सांसारिक पदार्थो मे न उलभ 
कर श्रध्यात्म जीवन के पूणं लक्ष्य को ग्रहण करं श्रौर एेसा चिन्तन करे 
कि जितनी भी प्रात्मायें हैः वे सब मेरी जैसी श्रात्माये है, मेरे तुल्य 
तभी कल्याण हौ सकता है । दुसरे चब्दो मे कहा जाए तो योग्यता की 
द्ष्टिसेवे परमत्माके तुल्यं ग्रौर जव रेसी स्थितिहै तो इन 
म्रत्माग्रो के साथ जँ इन्र क्यों करू, धोखेवाजी व्यो करूं ? यदि 

प्राध्यात्मिक जीवन् कौ दृष्टि से चिन्तन नहीं करता है तो मैं परमात्मा 

कै साथ धोखा करता हूं । भँ मनुष्य को नहीं ठगता हं परन्तु भ्राघ्या- 
स्सिक दुष्टिसे परमात्माको ठगता हुं । मै श्रपने पड़ौसियोंको धोखा 
देकर प्रसन्न होताः हुं तो ्राध्यात्मिक दुष्टि का चिन्तन मभ बताताहै 
कितु भ्राध्यास्मिक नहींहैः भौतिक रहै त् पड़ौसियों को भ्रपने तुल्य 

तहीं समभ रहा है । यदि समाज की विषमता को देखकर कोड खुदा 

होता है तो समना चाहिए कि वह् भौतिक है. ाध्यात्मिक नहीं है, 
ग्रज्ञानी है । समाज मेरे भादयों का समूहहै। मँ श्रपनी हवेली मे 

लैठ कर गुल्छरं उडाता हं भ्रौर यहः सोचता ह कि-मेरे पास तो पक्का 

म्रकन है, तीत मंजिली हवेली है, मेँ तो सब तरह से सुश्ठी रह् सकता 

हं । मेरे पास मे रहनैः वाले गरीबों की. सोपडि्रां.भवे ही जलं, नष्ट 

हो, मेरा क्या विगड़ता है. य॒दि इस प्रकार का-ःचितने है तो यह् बहुत 

बडे श्रज्ञान का चिन्तन है । वह नहीं सोच. पाता हैः कि यहः हवेली 

बनाई किसने है. ? इसको. वनाने वाले कौन हैँ? क्या स्वयं मेहनत 

करके वनाई है यह हवेली ? इसके निर्माण मँ उसने भ्रपने शरीर का 

श्रम लगाया हैया श्रम करने. वाले दूसरे हैँ .? जिन्होने श्रम करके हवेली 

को बनाया है, वे व्यक्ति भोपड्यों में रह रहे दँ । उनको कितना क्या 

कष्ट हो रहा है, श्राक्दयक सामग्री..भी उनको मिल रहीःहं या नहीं 

उनकी ददा कैसी. है ? यदि.वे इसमे सहयोग नहीं देते तौ तीसरी 
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मंजिल पर नहीं वैठा जा सक्ता था तीसरी मंजिल पर बैठाने का 

प्रेय किसीकोहै तो उन श्रम करने वले व्यक्तियों कोही हैः यादं 

रखना चाहिए करि पड़ौसियों ग्रौर श्रम करने वलं के साथ ग्रात्मीयता 

का व्यवहार नहीं रखा तो श्राप भी क्या सुरक्षित रहं सकेगे ? 

प्राज हिन्दुस्तान की दशा बडी विचित्र है । जिस देश का म्रधि- 

कांश भाग गवोँमे रह रहा है; उन ग्रामीण व्यवितियों कीदलाक्याहै? 

वे क्या सोच रहै ह ? वे जैसे-तैसेः श्रपने पेट पर पट्टी बांध कर जीवन 

विता रहे दँ ? इनके जीवन की दशा दयनींय हौ रही ह । परन्तु यह् सव 

देखने-सोचने की फुसेत किसको है ? कहावत. है- “मरे जो दूना, हम 

कराये पूजा ।” दूसरे लोगो की कंसी भी दशा हो, हमको इसकी कोई 
परवाह नहीं । हास उनके साथ कोई संबन्ध नहीं । परन्तु हमारा एेसा 
सोचना ज्ञान के साथरैया ग्रन्नान के साथ है? क्या इन भादयों के साथ 

हमारा कोई संबन्ध नहीं है ? वे भाई जिस योज संबन्ध नहीं रखेगे, उस 

दिन ज्ञात होगा कि हमासी क्या दशा बन रहीः है £ हमे जिन्दा रहने 

का श्रवसर तभी मिलेगा, जब्र उन व्यक्तियों के साथ ग्रात्मीय-संबन्धः 

वनाये रखेगे । भले ही भ्राज वै ् राथिक दृष्टि से कमजोर हँ परन्तु संब 
हमारे साथी हँ । इनके साथ हर व्यक्ति की ग्रात्मीय भावना होनी चाहिए 

ग्रोर चिन्तन करना चाहिए किये मेरे भाई, मै इनका भाईहूं । 
ग्राज के भ्रधिकांश भाई यही. सोचते हैँ कि मजदूरी काः काम 

तो मजदूरोंका है। हम मेहनत-मजदूरी क्यो करे ? यह्. व्यथं का बड्प्पन 

मध्यम-वगं मे विशेष रूपः से देखने मे भ्राता है । भ्ररे ! मजदूरी करना 

कोई छोटा काम नहीं है। इस भूरी; प्रतिष्ठा के भ्रममे फंसे हए सध्यम- 

वगे की स्थिति क्या ? यह् वग बडी.बुरी.तरह् से.पिसाजारहाहै। 

उसकी प्रामदनीके जरिए टूट रहे है नौर दो-पा्टो.के. वीच मे जसे 

दाने पिस जते रहै, वंसेः ही मध्यम-वगं पिसाजा रहा है-1 एेसीः दयनीय 

स्थित्ति मे भी मध्यम-वगं श्रपनी भए इज्जत को लेकर चलः रहा है 
भौर अभी तक भी इस वग मे जागृतिः नहीं राई हं । इसने. कु रीत्तियों 
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का भारी बो वढ़ा लिया श्रौर व्यथं के कार्यो भे फिञूल खर्च कर 
रहा है । कष्ट पते हृए भी यह् कुच नहीं विचार रहा है । भ्र ! लौकिकं 
रीति-रिवाजों की वात तो दूर रही परन्तु भ्रात्मशुद्धिके लिए की जाने 
वाली तपस्य्रों के पीछे भी भटी प्रतिष्ठा श्रौर कुरीति का भ्रूत लग 
गया है। कोई वह्नि तपस्या कररही है । उसने ्रठाई प्रादि करली 

तो उसके पीछे भी कितना क्या किया जाता है, उसका हिसावं राप 
जानते होगे । तपस्या तो प्रात्मशुद्धि के लिए होती है, परन्तु उसके पचे 
भी बड़े-बड़े भ्राडम्बर होने लगे हँ । यहु भी क्या तपस्या है ? एेसी स्थिति 

कमी पदा नहीं करनी चाहिये । 

, चाहे कोई बड-से-वडा प्रादमी भी क्योन हो, वह रेसा श्रभि- 
मानन करेकिमैबडादहौ गया हू, म्रतः छोटी की परवाह क्यों करूं ? 

यदि इस प्रकार का विचार रहा तो यहु वडप्पन केव तक टिकेगा ? 

ग्राज के मनुष्य को श्रपना चिन्तन करना है। अ्राज उसकी दशा वदल 

रही हे उसका कमं बदल रहा है । भ्राज के मानव के जीवन कासारा 

नक्शा ही वदल रहा है । परन्तु वह् श्रपने कतव्य को भुल रहा है । 

लेकिन ध्यान रखना चाहिए कि यदि भ्राज का मानव समता-सिद्धांत पर 
प्ररूढ नहीं हमा तो उसकी दशा बड़ी दंयनीय हो जायेगी । यदि प्रा 

उसका कोई सहारा हैतो श्रध्यात्म ही है हमे उसक्रा ही चिन्तन करना 

चाहिये । हमारे पास यदि कोई चीज है तो-- 
योनो वास्ति तु शक्तिसाधनचयो, स्युनोऽधिकश्चाथ्वा । 

भागं न्यूनतमं हि तस्य विदधेमात्मप्रसादाय वें । 

तत्पर्चादवज्लिष्टभागसखिलं, त्यक्त्वा फलाजां हद । 

तद्धीनेष्वभिलाषवत्मु वितरेमाद्धीषु नित्यं वयम् ) 

प्रत्येक व्यक्ति को सोचना चाहिए कि मेरे पास सम्पत्तिका 

या शक्तिका जो कुद संचय है, उसका स्वल्प-से-स्वल्प भाग य श्रपने 

लिए ग्रहण करू श्रौर जो कुं शेष. बचे, वह श्रन्य अ्रभावग्रस्त व्यक्तिर्यो 

के चिए.समवितरण.मे काम-्राए 1 मै सव के साथ सदहानुभूति रस्खते हृए 
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चलू । यदि इस प्रकार कौ भावना मानव के मस्तिष्कमेंभश्रा जाती ह् 
तो वह॒ श्र्यात्म के धरातल पर श्रपने भ्रापको टिकाये रख सकता हं 
ग्रौर संकटग्रस्त दुःखी व्यक्तियों के श्रांसू भी पो सक्ताहं । वह् 
ग्रध्यात्म-मागं, श्रयमागें पर श्रारूढ् हो सकता हं । यदि वह् इस प्रकार 

का चिन्तन नहीं करेगा तो स्वयं ्राध्यात्मिकं मागं से गिरेगा, साथही 
दूसरों को भी गिराने में सहायक (निमित्त) बनेगा । 

कोई व्यक्ति कितना भी संपत्ति-संपन्न क्यो न हो,- परन्तु उस 

सम्पत्ति को यदि कायम रखना हं तो जितनी भी जनोपयोगी सामग्रियां 

है, उनके यथा-ग्रवसर समवितरण में भ्रास्था होनी चाहिए । तभी समता- 

ददन की भूमिका पर ्राध्यात्मिकता का साकार रूप बन सकता हुं । 
 श्रतः श्राज के मानव चाहैवे किसीभी दामे हो, किसी के 

प्रस पैसे का घन हो, बुद्धि का धन हौ, उन सबको श्रपने-श्रपने धन का 
सदुपयोग करना चाहिये । यदि श्रपने पङ्ौस मे, गाव में, राष्ट मे रहने 
वाले भादयो के साथ सद्व्यवहार किया, समवितरण किया तो बंधुग्रो 
तभी अ्रपकी श्राध्यात्मिक सम्पत्ति सुरक्षित रहेगी ! 

` बीकानेर-- 

सं० २०३०, श्रावण कृष्णा ७ 
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वासुपूज्य जिन चरिमुवन स्वामी, घननामी परनामीरे 1 

वासुपूज्य परमात्मा के चरणों मेँ जिन भावों को भ्रभिव्यक्त 
करने के लिए प्राथेना की पेक्तियोंका उच्चारण कियागया है, उन 
भावों को प्रन्तःकरणपूवेक समभने का प्रयास करें, जिससे कि परमात्मा 
का संही स्वरूप हमारे समश्च श्रा सके । यदि उस श्रादशं को समक्ष 

रखकर चलेगे तो हमारी स्वयं प्रभु के तुल्य बनने की भ्राकक्षा भी 

उसमे गभत हौ जाएगी ! 
संवेप्रथम परमात्मा के स्वरूप को समभना प्रावदयंक है । जब 

यह् सचेतन भ्रात्मा केवैलं्ञान-युक्त -जीवनमुक्त दंशा को प्राप्तं कर लेती 

है तव उसे साकार परमात्मा ग्रौर जवे वहु स्वा शरीररहितं बन 

जाती है तब उसे निराकार परमात्म-्रवस्था कहुते हैँ । यह् एक दृष्टि- 

कोण से व्यख्याहै । इस विषय-को कविता मेँ नयदष्टि से समभाया 

गथा है । यहां दुष्ट का तात्पयं विचारधारा है) 

प्रत्येक तेत्वं को समभने-समभाने के लिए करई दुष्टां ्रप- 

नानी पड़ती हैँ । वे दृष्ट्यां कम-से-कम सात हँ । यदि इस सात दृष्टयो 

से उस वस्तु के स्वरूप को समा गथा तो उसका पशं रूप समभे 

ग्रा सक्ता है श्रौर इन स्तो दुष्टों भी एक दूसरे कै साथ 

ग्रभिन्नता है, भिन्नता नहीं है । 

मात्र एक दही दष्ट स्व॑ज्ञ के स्वषूप का प्रतिपादने नहीं कर 

सकती है । समभने की शक्ति ज्ञान मे है। उस ज्ञानशक्ति से समभे 

कै लिए शस्वकारो ने संक्षिप्त रूपमे उसके दौ भाग किए है-एक 
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द्रव्याथिक नय ग्रौर दूसरा पर्यायाथिक नय । फिर उसका विस्तार सात 
विभागों मेँ किया -गया है 1 इन सात विभागों द्वारा यदि परमात्मा को सम- 

भने. का प्रयास किया गया, श्रात्मा को समभने की कोशिश की गई, 
संसार के प्रत्येक पदाथं को समभने, समने का प्रयतत हु्रातोवे 
समग्र दुष्ट्यां सम बन जाती हँ रौर उरसंसे भ्रात्मा का समग्र रूप समभ 
मेभ्राजातादटै। 

श्रात्म-स्वरूप के साथ ज्ञान का संबंध जोड़ना सवथा उप्यक्त 
होने से सात नयों की उन दृष्टिथों को एक रूपक देकर समभ रहा हं । 
वह रूपक प्रसिद्ध ही हैः-- 

सात जन्मांध अर्थात् जन्म से ग्रन्धे, जिन्होने कभी किसी वस्तु 

को आंखों से नहीं देखा, एक ही गांवमें रहतेथे1 गांव वालों से 

उन्होने युना कि बस्तीमे हाथी राया ह । उसको देखने के लिए सबकी 

जिज्ञासा प्रबल बनी 1 यह् खबर उन ग्रन्धोके कनोंमेंमी पर्हुव गई 
उन्टोने सोचा किं हम भी हाथी को देखें । परन्तु उनके पासं देखने का 
माध्यम भ्र्थात् नेत्रं का अभाव था । फिर भी उन्होने सोचाकिनेत्रोंसे 

न-सही, वे हाथों के स्पशेसे ही हाथी को समभन को कोरि करेगे । 

इसी, भावना से वे सातो भी जहां हाथी था, वहां जा पर्हचे। 

वहां परहैचकरं उन्होने हाथो को हाथ लगाने शुरू किए 1 एक प्रघ के 

हाथमे हाथी का पैर-ग्रा गया. तो उसने चारों श्रोरसे ट्टोल कर पैर 

क देख लिया रौर निर्वय कर लिया कि हाथी वड़े थम्भे के समान 

होता रहै 1 दूसरे के हाथ हाथी की पीठ पर लग गये तो उसने सोचाकि 

वह् चत्रूतरे सरीखा होता है । उसने भी निश्चय कर लिया किर्यने 

ह्ःथी को. सममः लिया हं । तीसरे ग्रन्धे के हाथमे हाथीकी पृ ग्राई 
वह् कत्पना करने लगा कि हाथी रस्सीकीततरह् टहीता ह् रौर इसे 

भलीभांति समश्गया हूं ! चौयेकेदहाथमें हाथी के दांत श्रा गएु। उसने 
सोचा कि हाथी तो मूल सरीखा होता ग्रौर उसका ्रन्य कोडईस्वरूप 
नहीं है । एक के हाथमे हाथी कौ सूंड श्रा गई । उसने भी कत्पनाकरली 

वि १ 
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कि हाथी तो ग्रजगर सरीखा होता है) एक काहाय हथी के उदरे की 
श्रोर भया । उसने नीचे के पेटकोट्टोला था } वहु सोचने संगा करि 
हाथी पाय्य सरीखा होता है । सातवें श्रे के हाथ में हाथी का कानं 
श्राया ! उसने निर्चय कर लिया कि हाथी छाजले के समान होता है! 

दस प्रकार इन सातो भ्रंधों ने श्रपने हाथोंके सहारे हाथी को 
परखा रौर फिर श्नपने स्थान पर पहुंच केर वे उसके बारेमे चर्चा करते 
लगे । उन्मेस एकबौला कि प्रापलोगोंने हाथी को देखा है, वह् कैषा 

है ? सब बोल उठे--"हां, देखा है 1" बहु बोला--“्रच्छा, वतलाभ्नौ 
कि वह् केसा है ?" 

तव जिसने हाथी का पैर पकड़ा था, वहु ` कहने लगा कि हाथी 
थंभे सरीखा होता । इस पर पीर छने वाला बोला, "तेरा कथन 
मिथ्याहै। तु सम नहीं पाया! हाथी ततो चत्रूतरे सरीखा होत्ता है । यह 
सुनते ही पृ पकड़ने .वाला उचल पड़ा ग्रौर बोला, “तुम दोनो गतत 
बोल रहेहो । हाथीतो रस्सी जसा होता है 1" 

इस पर दांत को छूर हथी की जानकारी करने वाला उन 

तीनों की बात सुन कर बोला, “तुम बकवास करते हो । हाथी तो मूसल 

सरीखा होता है 1" इतनेमेंदहीसूड छने वाला बोला, “दहाथी मूसल 
 सरीखो नही, वह तो श्रजगर सरीखा होता है" चे अरे ने कहा, “ग्रे, 
हाथी तो पाट्यि सरीखा है।'' सातवां भ्रधौ बोल उठा, “नहीं, नही, वहू 
तो छजले जंसा है। 

| इस प्रकारे वे सातो रंध श्रपनी-म्रपनी बात परदही जोर देते 

` इए एक-दूसरे से फगडने लगे । एक कहता था कि हाथी कोः मने सही 

रूप मे देखा रौर दूसरा कहता था कि मैने उसे सही रूपम देखा है । 

` परन्तु उन्दं सही स्थिति समये कौन ? 

इतने मेही आंखों वाला एक व्यक्ति उधर से निकला । उत 

सातो श्रधों को भगड्ते हुए देख कर वहं कहने लगा, इस प्रकार सै 

~. भगड़ा करके तुम हाथी के सही स्वरूप को नहीं समक सक्ते । तुम्हारे 
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नेत्र नहीं हैँ रौर इसी कारण यह् भफगड़ा हो रहा है । हाथी कै एक-एक 

भ्रंग को छकर ही म्राप श्रपनी-ग्रपनी समभ के ्रनुसार बोल रहै भ्रौर 
मात्र एक-एक बात पर ही बल दे रहै रहैँकि हाथी तो रस्सी, मुसल, थंभा, 

छाजला, चबरूतरा, श्रजगर श्रौर पाय्यि सरीखा ही दहै ।ये तो उसके श्रव- 

यव है श्रौर इनमे से कोद एक समग्र हाथी नहींहै । | 

ग्र॑त मे उस समभदार व्यक्तिने प्रकट किया कि तुम सातो का 
कहना यदि श्रपेक्षा-द्ष्टिसेहैतो सहीदहै श्रौर यदि तुम श्रपेक्षा-द्ष्टिको 

छोड कर एकान्तरूप से कथन कर रहे हो तो वह मिथ्या है । इस मिथ्या- 

दृष्टि से तुम वास्तविक तत्त्व को समभ नहीं पाग्रोगे । 
वंधुश्रो, यह् रूपक तात्त्विक-द्ष्टि को समभफाने के लिए है प्रभू 

कै विषय में मनुष्य यदि एकांशी चिन्तन करे श्रौर एक ही दुष्टि से उनका 
एक-एक सूप देखे तो प्रयु का समग्र स्वरूप दृष्टि मे नहीं भ्रा सकता है 
क्योकि प्रमु तो भ्रनन्त शक्ति-सम्पन्न हैँ । यदि अनन्त दण्ट से देखेंगे तो 
अनन्त की गिनती नहीं कर सक्ते हँ । किन्तु उनका विभाग करके श्राप 
सात नय-दुष्टियों से परमात्मा के शुद्ध स्वरूप को समने का प्रयास 
करेगे तो भगवान का सही स्वरूप ठीक तरह से समभ पाएंगे 1 .उनमें से 
दो दृष्टिकोण भँ श्रापके सामने रख रहा हुं । कवि ने कहा है कि-- 

.निराकर साकार सचेतन ०००००७०००७००००००००० 

प्रभु के स्वरूप को समभाने केलिए एक दृष्टिकोण दो धाराग्रों 
मे बहु रहा है-एक सामान्य ज्ञानधारा (निराकार) शओ्रौर एक विदोष 
ज्ञनधारा (साकार) । निराकार की दुष्टि ग्ननेक दृष्टयो से प्रतिवद्धंहो रही 
है । ग्रभेद प्राहुक एक नय है, जिसको संग्रहनय कहते हँ । संग्रहुनय 

की दुष्टि सामान्य को ग्रहण करती है, वह विदेष भेद नहीं करती है । 
इसीलिए श्रभेद (संग्रह) नय यह् कहता है कि 'एगे ्रायाः भ्र्थात् भ्रात्मा 
एक है। ्रात्मा एक हीह, एेसा वह नहीं कहता है । ्रात्माएक है, 
इसमे संग्रहनय की दुष्टिहै । भ्रभेद नयसे ्रात्मा के समग्र तत्वों 
प्गुणो) कौ दृष्टि से श्राप एेसा कहु सकते हैँ । परन्तु समग्र दृष्टि से "एक 
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ही दै' यह् गलत है । आत्मा अ्रनेक भी है, यह सत्यहै । वसे ही-एे 
सिद्धा परमात्मा एक है 1 यह् अभेद दष्ट है। परमात्मा के अनन्त 
स्वरूपं को एकर स्वरूप में श्राप संग्रहुनयकी दंष्टि से ग्रहण कर सकते 
ह 1 इसलिए क्रि यहु दुष्ट श्रभेद ग्राहक दहै । .वह् निराक्रार है, उसके 
स्वरूप का विहनेषण नहीं कर सकते है किन्तु सामान्यं रूप से जान सकते 
-हं । इसमे भेद नहीं हो सकता है । इसलिए व्ह निरक्रार द्ष्टिहै। जसे 

मनुष्य जाति एक है \ अव मनुष्य जाति एकह तो इसं रच्द में कौन 
-मनुष्य वाको रहेगा ? हिन्दुस्तान के सभी मनुष्य ब्राए या नहीं? क्या 

कोई वाकी रह् गया ? हिन्दुस्तान, पाकिस्तान, रूस, अमेरिका, -ईगर्लंड, 
जमनी, जापात श्रादि कहीं क्रामी मन्नुष्य बाकी नहीं रहा । मनुष्य कहने 

से सबका ग्रहण हो गया । यह् कथन सामान्य दुष्ट से, भ्रभेद-ग्राह्य 
द्ष्टिसे ह) परन्तु मनष्योंका जब भेद करेगे, तब व्यवहार नय को द्ष्टि 
से भेद होगा । मनुष्य श्रनेक हैँ तो उनकी श्राकृतियां भी अ्रलग-ग्रलग है । 

इसीलिए मनुष्यों की गित्तती होती दै--एक, दो, तीन, चार श्रादि । मनुष्य 
एक् है श्रौर् श्रनेक ह । एकर में सबका ग्रहण श्रौर श्ननेक्र में सवका विभक्ति 

करणदहै । संग्रहमय की दुष्ट से सनुष्य एक है, एेसा कहना गलत नही 

है, परस्तु व्यृवहारनग्र कौ दुष्ट से मचरुष्य श्रनेक ह, एेसा कहना भी लत 

नहीं है । इस दष्ट से चिन्तन कियाजाए तो मनुष्यों मेदन् नहीं होगा) 

इसी तरह संग्रहुनय की दष्टि से परमात्मा एक है ्रौर व्यवहारनय की दृष्टि 

से श्रनेक है। श्रतः उसको निराकार श्रौर साकार करगे तो कोई दन््, 
भेद नहीं होया ग्रौर हमर परमात्मा के स्वरूप को सही तरीकेसे समभ 

लेगे, तभी श्रात्मा के स्वरूप को सही तरीके से समभ पाएंगे । 

 वंधुश्रो, दादेनिक बात वड़ी गहरी होती है। परन्तु मँ कहुमा 

कि यदि श्राप प्ररमात्मा के वास्तविक स्वरूपम को श्रौरःपरमात्माके सागं 

को पाना चाहते हँ तो श्रापको इन वतो को समना होगा । भ्राज नहीं 

तो कल समभ्ना होगा । 

यह् वात सहीहै कि जो व्यक्ति सदा हलक्रा भोजन करता ह 
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उसकी जछसाग्नि कमजोर पड़ जाती है । यदि वह सहसरा गरिष्ठ भोजन 
करले तो उसे पचा नहीं सकेगा ।. इसके विपरीत जो व्यक्ति हलकी भ्रौर 

भारी सव चीजों को खाने का मुहावस रखता है, वंह सवको पचा लेता 

है 1 जैसी यह भोजन पचानि की स्थिति है, वसी ही मस्तिष्क की स्थितिं 

है। श्रधिकांश्च व्यक्ति सहज चीजों को--कथा ग्रथवा दृष्टां को जल्दी 

ग्रहण करने कौ स्थिति मेंरहते हैँ । परन्तु यदि श्राप केवल कथाभाग में 
शी रसनलेगे श्रौर उसके साथ ही सदि दाशंनिक तत्त्व समभने 'का प्रयास 

नहीं करेगे तो श्रापका भ्रांतरिफ जीवन परिपृष्ट नहीं हो पाएगा । इन 

चीजों का मुहावरा कसहै तो इसका श्रम्यास बहाये । इनको समभने का 

प्रयास करे । इस प्रकार से प्रयास किया तोभ्रात्मा की ग्रां्तरिक स्थिति 
उल्लसित होगी ग्रौर बाह्य स्थिति सुधरेगी भ्रौर जब स्थिति सुधरेगो तो 

मानव-समुदाय के साथ शांति से रहना सीखेगे । 

ग्राज मनुष्य लड़ क्यों रहा है ? एक दष्टि से देखा जाए तौ 
मनुष्यो मे सही ज्ञान नहीं हौ ? मनुष्य-जन्म तो पा लिया परन्तु मनुष्य 
व्यो ह्, क्या ह्, इसका ज्ञानन होने से प्रपतने ही भाद्योंसे टकरा 
"र्हा हं । एक मनुष्य दूसरे मनुष्य को शाज्र समभ रहा है-यह मेरा 

प्रतिपक्षी हं, दुरमन ह । म्रः कौन हं दुदमन ? तुम्हारी कलुषित मान- 
सिक वृत्ति ही तुम्हारी दुरमन ह । जंसे एक व्यक्ति दुसरे को दुदमन 
समभत्ता है, वैसे ही दूसरा तीसरे को प्रौर तीसरा चौथे को समता 
हे । एेसा करते-करते मनुष्य शांति से रहना भूल जते हँ । यहां तक 

कि परिवारमें भी अ्रशञांतिमय दं पदा हौ जाता हं श्रौर लोग भेद- 

ग्रभेद को दष्टि छमोड कर लड़ने लग जाते हँ! इस प्रकार लडाई-फगडे 

मे यह जिन्दगी कुत्ते-विल्ली की तरह व्यथं ही चली जाएगी । म्राप 

शांति से चिन्तन कीजिए । यहु जिन्दगी कुत्ते-वित्ली की तरह विताने को 

नहीं मिली हं । यदि चछोरी-दखछोटी बातों के लिए मन में गांठ वांधकर 

चले ्रोर व्यक्ति, परिवार, समाज के हित को ध्यान में नहीं रखा तो 

क्या यह् भी कोई जीवन हं ? यह् वृत्ति ती पञुग्रो में भी नहीं होती 
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हे! वे भी टोली वनाकर चलते हैँ । उनमें देष श्रौर इष्य की ग्राम 
नहीं सुलगती हं । नमे प्रायः -वड़ा प्रेम श्नौर स्नेह रहता ह । एक ही 
टोले के पञ्युभ्रो मे कितनी हमदर्दी ह, उसकी कल्पना जंगली परु्नो को 
देखकर करं तो श्राप श्राश्चयं मे पड़ जाएंगे ! 

मैने सूनादहै कि चंवर के रौकीन कई व्यक्ति चंवरी गाय की 
पृ के बाल लनेके लिएजंगलीलोगोंको ठेकादेदेते है ्रौरवे जंगली 

लोग पैसों के लालच मे प्राकर चंवरी गायों के विश्राम करने के स्थानों 
पर वृक्षों पर चठ कर बैठ जाते हैं! उस्र समयवे निर्दयी सोम निदाना 
बांधकर उन गायों कौ पृं पर रसास्त्र प्रहार करते है, जिससे उनकी 

पृं कट जाती हैँ श्रौर वे चिल्ला कर भागती दह । यह् भी सुना गया 
है किं पुछु कट जाने से उन्हं इतनी वेदना होती है कि उनके प्राण रहीं 

वच पाते । ठेकेदार लोग लालच मे ् राकर धोखे से उनकी पृछ काटनेका 
काम करते । यदि कोई व्यक्ति चंवरी गाय के सम्मुख जाकर उसकी 
पृं कट्नेका प्रयास करे तो वे एेसे व्यक्ति कौ कभी ्रपने पास तक 

नहीं फटकने देंगी । मनुष्य ही क्यो, यदि जंगली हाथी याञ्ञेरमभीग्रा 
जाए तो वे सव श्रपनी रक्नाके लिए न्यूह् बला लेती हँ मरौर श्रपने वच्च 
को बीचमें लेकर ख्ड़ीहो जाती हैं) 

जंगली पदयुग्रों का समूह देखिए ्रथवाः पक्षियों का समूहं देखिए 

क्रि वे एक-दूसरे के प्रति कितनी सहुदयता श्रौर समभाव की वृत्ति रद्ते 

हैँ ।. एक-दूसरे की रक्षा के लिए वेकेसे तैयाररहूते है । वहां देष की 

भावना नहीं है। कोर्ईप्रसंम श्रा गया तो सव एकमत होकर चलते 

उन्म एकत्व की भावना है | | 

क्या ठेसी भावना श्राज मनुष्यों मदै ?2 श्राप सोचे प्रौर 
समभे! फिर भ्राज के मानव की दुर्दशा देखें 1 आज लोग श्रपने घरमे 

परिवार मे, समाजमेंश्रौर रष्टरमें ल्नेको तैयार रहते दँ भौर प्रापस 

| दुहमन चन जाते है । इससे कितना नुकसान हो रहा दै, इस विपयं 

म उनको जरा भी ध्यान नहीं है 1 परिवार, समाज, रषटमें कंसी 
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खाई पड़ रही है, कितना श्रित हो रहा है, इसका उन्टँं जरा भी ध्यान 
नहीं रहता है । वे तो परिवार, समाज श्रौर र्ट को क्षति पहुचाने के 
लिए तैयार दहै मरौर जी व्यक्ति परिवार भ्रादि को नष्ट केरने के लिए 

तैयार है तो क्या से मनुष्यों को मनुष्य कँ ? क्या उन्है समदुष्टि कहँ ? 
श्राप ही फैसला करे । श्राप सव मौन धारण करके सुन रहे हैँ ग्रौर सोच 
रहै है कि यह् बाततो हम पर मभीलागर होती दै । इस प्रकार को 

प्रवृत्ति छौडने के योग्य है । 

यह मनुष्य-तन कभी-कभी ही मिलता है । यदि मनुष्यों में 
परस्पर प्रेम नहीं रहा श्रौर ई्ण्या-देष का व्याग नहीं किया तो यहु मनुष्य 
का जीवन मिलना रौर न मिलना बराबर है। इससे तो पञुका जीवन 
ही ठीक कहा जा सकता है । 

शरीर की दुष्टि से मनुष्य जाति का समुदाय एक है । परन्तु 

ग्राज का मानव शरीर तक्र ही सीमित नहींरहाहै। उसने वरीभेद की 
भी दीवार खडी करदी है-ये काले मनुष्य हैँ ग्रौर ये गोरे मनुष्य है । 

प्ररे, कोई चमडी का कालाया गोरा है तो इससे क्या मनुष्य की ग्रात्मा 
मे भीभेदभ्रागया ? यहष्ट्त दहै भ्रौर यह् श्रत है । किसको छृत-ग्रष्त 

समभते हो ? उसके पीले कोई सिद्धांत है क्या ? यदि प्रापने ब्रत को 
षर लिया तो क्या म्रह्तहो गए ? फिर स्नान करोगे तो पवित्र श्रौर 

यदि नहीं करोगे तो क्या श्रपचित्र रहोगे ? क्या पानी श्रष्तपन को 
घो डालतादहै ? 

जो हिन्दुस्तान श्रखण्ड था, उसके दुकड्टुक्डे हो गए ] श्रव 

ग्रौर कितने टुकडे करना चाहते हो ? अराज ग्रलग-प्रलग गट या पार्ध्यां 

वन ग्ईहै। वे चाहे राजनीति की दृष्टिसेहों या श्रन्य किसीदष्टि से 
हो, परन्तु वेमेद की दुष्ट ही म्रपना रही । वेश्रात्मा श्रौर परमात्मा 

के स्वरूप को नहीं समफरही हैँ । वेग्रपने ही माइयोंको न्नापस भें 
टकरा रही हँ । किन्तु मानव यदि भेद श्रौर प्रभेद दोनों दृष्टि श्रपना कर 
चलता रहै तो भिचता नहीं श्रा सकती । ब्रत: दोनों दृष्य्यों से समभाव 
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के" साथ “चलने-काः प्रयासः करेगे तो भ्रात्माः के स्वरूप को समभ सकते है ।.. 
ग्राज सेः ग्रंढारईः हजार वषं ̀ पूवं भगवान महावीर के. जीवन- . 

चररि को देखते हैँ तो पता चलता -है कि उनका स्वयं-का जन्स क्षत्रिय- ` 

कुलम हश्राथा । वे क्षत्रिय राजकुमार थे ।: उनके गणधरों को देहिषए. 

तो गौतम स्वामी ब्राह्मण-कूल- में ̀ जन्म लेने वाले. दिग्गज . विने. ग्रौर. 
चारों वेदों के पाठी थे । सुधर्मास्वामी भी ब्राह्मण-जाति मे-जन्म-लेने. 

वलेथे । धन्ना शालिभद्र का जिक्र सुनते हैँ तो वे. वैद्य-जाति- के थेः।: 

प्रजनं माली रौर हरिकेशी श्रमणः सरीखे व्यक्तिः जाति से शूद्र थे । परन्तु 
उनका गुण भ्रौर कर्मं एक हये गयाथ ! वे एकरूप मे चलनेः लगे गुण. 

ग्रौर कमं द्वारा वहां कृत्रिमः जाति-भेद नहीं रहाः। किन्तु-- 
कम्मणा बंभणो होई, कम्मणा होइ खत्तिश्रो । 

वइसो कम्युणा- होई, सुहो हवइ" कम्मणा. ॥ 

प्राप- कटः सकते हैः कि- यह् तो बहुत पुरानी बात है। क्या 

वतंमान मेँ एेसी समानता प्रकर हुई हैः ? एेसीः समानता.कु तो हुई ह 
श्रोर कु्धःम्रागे भीः हयः सकती है। 

प्रापने श्रभी गांधी-युगः देखा है । मेँ गांधीजी. केः समग्र जीवन 

की. बात नहीं कहता ह । .उन्होनेः स्वतन्त्रता पराप्त करने की दुष्टि सेः 

ग्रहिसा श्रौर सत्य की भावनाः श्रपनाई। वे मानव-भावनाः के साथः चले 1 

उन्होने छग्रादत त्यागने को कहा । वेः स्वयं मोड. जाति के बन्यि थे 

परन्तु उनके साथ पं० जवाहरलाल नेहरू कादमीरी ब्राह्मण थे, मौलाना 

प्राजाद शौर खान श्रब्डुलः गपफार खां मुसलमान थेः। विनोवा भावे 

महाराष्टीय ब्राह्मण हैः । जमनालाल वजाजः सरीसे वर्य भी थे। ये सवं 

के सव' गांधीजी के साथ घूलमिल गए । परन्तु यह् स्थिति तभी वनी 

जवकि गुणों के साथ अ्रभेद दुष्टिः रखी गई । व्यक्तियों मे यद्यपि भेद धा, 

परन्तु एेसा होने पर भी गुणों की दृष्टि .से समानता थी । पूर्णो 

का उन्टोने थोडा-सा श्रं ग्रहण करे देश केः सामने एक श्रादशं 

उपस्थित कर दिया । 
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ग्राज का मानवतो भांग कर रहा दहै । वहु कह रहादहै कि 

मानव श्रपने जीवन में मानवता लये ग्रौर मानव-मानव की भ्रात्मा को 
समने का प्रयास करे । भ्रभेद दण्ट से मनुष्यएक भी है श्रौर भेद- 

द्ष्टिसे श्रनेकमभी हैँ । इसी तरह परमात्माएकमभीहै प्रर भ्रनेकमभी 

है । इसलिए परस्पर संघषे मत करो । मानव यदि समन्वय-की दृष्टि. 

से चले तो शांति का म्ननुभव कर सकता दहै । 

वौकाने र--. 

सं० २०३०, श्रावण कृष्णां ११ 



[रि 

प -. पटिचानने के कारण दही वाह्य दुष्टि उसके समक्ष है । प्रंतर्जीविन के 

ख्यत्सच्चव्त-च्य्यदन्यध्ट्ट 

वासुपुज्यजिन त्रिभुवन स्वामी घननामी परनामी रे) 

परमात्मा के चरणों मे भव्यात्माग्रों का श्रंतनदि किसी-न-किसी 
माध्यम से प्रकट हो जाया करता है । भव्यात्माये जब प्रथ का दैन 
प्रपने भ्रन्तःकरण मे केरने का संकल्प करती हैँतोप्रभरु को स्मृति-पटल 
पर लाने का उनका प्रयास निरन्तर चाल् रहता है श्रौर श्र॑तश्चेतना मे 

एक हक पदा हो जाती है । 

इस द्र्य जगत् में भ्रनेकों प्राणी भ्रपनी विविध क्रियाग्रो द्वारा 

कायं केर रहे है परन्तु उन्हें प्रथु के दयन नहीहो रहै । इस भ्रात्मा 
ने श्रनादिकाल से संसार के पदार्थो का भ्रनुभव क्यादहै श्रौर करतीदही 

चली जा रही है । परन्तु इन नाहवान पदार्थो के बीच उस श्रविनाी 
तत्तव का भ्रंश भी दष्टिगत नहींहो रहा है । परमात्मा का स्वरूप कहां 

है ? कितनी दूर है ? उनको केसे पाया जाये ? इन सब प्रदनीं काहल 

एक ही स्थल पर हो सकता है । दूर जाने की भ्रावद्यकता नहीं, किसी 

प्रोर स्थान का श्रवलोकन करने की भी भ्रावद्यकता नहीं है । किन्तु 

जहां यह् प्ररन उठ रहा है, वहीं प्रशनकर्ता स्वयं प्रदनकर्ता को देख लेता 

है तो उसकी जिज्ञासाशांत हो जाती है । परन्तु प्ररनकर्ता स्वयं के स्वरूप 

को नहीं देख पा रहा है । जहां से प्रद्न काश्चाविभवि हो रहा है, उस 
भूमिका के ददोन यदि कर लिए जायें तौ परमात्मा कहां है, भ्रात्मा 

कहां है-इन दोनों प्रन का हल एक ही साथ हो जायेगा । यह् प्रदन- 

कर्ता इस दरीरके प्रदर दहै, वाहर नहींदहै। श्रांतरिक शक्ति को नीं 
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महत्व का मूल्यांकन भलीभांति नहीं होने से ही नाशवान तत्त्वो का सूल्यां- 

कन किया जा रहा है । वह प्रदर की दिव्य-शक्ति चेतना (ज्ञान)रूप है । उसके 

एक शरोर सत् तथा दूसरी रोर भ्रानन्द ये दो अ्रवस्थायें प्रौर हैँ अर्थात् 

संत्-चित् श्रौर श्रानन्द इनके बीच का तततव चिन्है । बीच. को भ्रवस्था 

को यदिसमभलेतो सत् भीदेख सक्ते प्रर प्रानन्द भी प्राप्त कर 

सफते है । लेकिन बीच के तत्त्व को यदि नहीं पकडातो न सतु पा सकते 

हैँ ओओौर न भ्रानन्द का ्रनुभव कर सकते हं) परमात्मा का समग्र स्वरूप 

सत्-चित् श्रौर श्रानन्दरूप है । 
| सत् का तात्पर्यं है--'कालत्रय तिष्ठतीति सतु ।' तीनों काल में 
जिसका श्रवस्थान हो, तीनों कालमें जो स्थायी रहता हो, वही सत् है । 

भूतकाल मँ जिसका भ्रस्तित्व हो, वतंमानमें भी हो ओ्रौर भविष्यमेभी 
स्टे, ये तीनों श्रवस्थायें काल की दष्टि से जिस तत्त्व की रहती है, वही 

तततव सत् कहला सकता है । परन्तु सिफं कालकृत इन तीन श्रवस्थाग्नो के 

रहने पर भी श्रानन्द प्रौर चित् की ग्रनुभूति नहीं होती है क्योकि ये तीनों 

ग्रवस्थाये तो श्रात्मा से शून्य जड़-तत्व में भी पाई जातीदहँ। जसे कि 
यह् स्तम्भ भूतकालमें था, वतमानं है म्रौर भविष्यमें रहैणा । इसलिए 

त्रिकाल-स्थायी तो स्तम्भभी है। यह् बात दूसरी है कि लंबे समय तक 
स्तम्भ एक स्तम्भके रूप में नहीं रह सकता है, क्योकि प्रतिसमय श्रव- 
स्थाग्रों (पर्यायो) का परिवतंन होत्ता रहता है । परन्तु त्रिकालवर्ती जिन 
जड़ पदार्थो से मिलकर यह् स्तम्भ वना है, वे स्थायी हैँ! उन्हँ दानिक 
भाषा में परमाणु कहते हैँ । यह् कथन जेन-दाशैनिक दृष्टि से दै। वंज्ञा- 

निकोंनेभी परमाणु की परिभाषा की है) इस परिभाषा की शास्त्रीय 
द्ष्टिकोण की परिभाषा ग्रौर दा्सनिक क्षेत्र की परिभाषा के साथ समा- 
तता है । शास्त्रीय दष्टि से उसको परमाणु (परम-~+ग्रगा) कहा गया है- 
जिसके दो हिस्से नहीं हो सके । बौद्धिक दृष्टि से जिसका विभाग नहीं 
कियाजा सके, से सूक्ष्मतम ्रणु को परमाणु कहा है । वैज्ञानिक त्र 
मे भो भौतिक विज्ञान-वेत्ताग्रो ने परमाणु की परिभापायहीकीदहै कि 
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जिसके दो हिस्से नहीं किएु जा सके, वह परमाणु. है.।. परन्तु - भौतिकः 
विज्ञान को ्राधारकिला` प्रयोगात्मक है । वैज्ञानिकों ने. माङ्क्रोस्कोप 
(सृक्ष्मवीक्षण यं) से बारीक. तत्व. को देखा श्रौ रः उसको देख कर उन्होने 
श्रपनो काल्पनिक दृष्टि से निर्य. करिया-कि. जिस बारीक श्रु को देख 
लिया है, उसके टूकड नहीं हो सकते हँ । ्रतः जिसके ट॒कडे नहीं हों, वह् 
परमाणु है। यह व्याख्या तो कर दी परन्तु जिस तत्त्व को. देखकर यह् 

व्याख्या को गई, वह् तत्त्व जेन-शास्त्र की दृष्टि से भ्रनन्त परमाणुश्रो 
का स्कध हो सकता टै । लेकिन उन्होने उसको ही .ग्रपनी व्याख्या के श्रनुसार. 
परमाणु समभ लिया) वादमें जब उसको भी तोडने करा प्रयास किया 
गया तो उन्हे मालूम हृद्मा.कि जिसका हम टुकड़ा: होन। . नहीं मानते धे, 

उसके भी दटुकडे हो गए-उसके भी इलेक्टोन; प्रोटोन, न्यूटन श्रादि विभाग 

हो गए-ग्रौर फिर इनके भी ग्रनेक दुक्डे श्रौर हो गए । इससे यह सिद 
हो गया कि वह॒ श्रनन्त परमाणु्रों का पिंड था भ्रौर वेज्ञानिक उसकी 

प्रारम्भ मे समभ नहीं पाए भे, 

वैज्ञानिक श्रपने सिद्धांत के अनुसारं प्रयोगलाला मे जितना निय 

वतमान में करता दहै, वह निय भविष्य में भी टिका रहेगा या नहीः 

ेसा विश्वास नहीं किया जा सक्ता है श्रौरन ही वैज्ञानिक स्वयं उस पर 
विवास करते हैँ । उनका कथन भी यही है कि वतंमान सें जिन भौतिक. 

साधनोंसे जो कृं भी खोज- कीं श्रौर उससे जो उपखन्ध. हु्रा उसको 

ही हम कह रहै हँ । संभव रहै कि भविष्य मे. हमारी यह्. धारणा भी 

गलत सावित-हो जाए । रेसाहु्रा भी है । पूवं के वैज्ञानिकों ने निर्व 

यात्मक रूप से जिसका श्रनुभव किया श्रौर जिसे.संसार के.सामने रखा 

वाद के वैज्ञानिकों ने उसमें संशोधन कर दिया । इस. प्रकार वैज्ञानिका 

ने प्रयोगशाला मे किये गये अनुसंधान की दृष्टि -से जिस तत्व का निरय 

किया, वह् निय पुणतया स्रवाधित नहीं हृत्रा 1. ` 

फिर भी वै्ानिक पने श्ननुसंधान कायं में निरंतर ले रहते ह 

परन्तु उनका दृष्टिकोण भौतिक पदार्थो का ज्रनुसंवान करते हुए भी 
८ 
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उव-कर ब्राध्यारिमिकता. की श्रोरःश्रग्रसर हिमे का है । भौतिके पदार्थोमें 

उन्हे -जल्दी सफलता मिली ग्रौर वे प्रागे बढ गए । उनको उपलब्धि से 

दुनिया को श्रार्च्यं हो गया । परन्तु स्वयं वैज्ञानिक पआ्आरचयं-चकित नहीं 
है ।वेतेश्रब मी सौच.रदैहै किये प्रयोग प्रौर भ्राविष्कार हुए तौ 

साधारण जनमानस भवे ही इनको हौवा सम ले परन्तु ग्रभी वैस्ानिक 

स्त्र की दष्ट से विज्ञान की बचपन की-सी ्रवस्थाः है । वहं श्रभी तर 
णाई् पर नहीं पहुंचा है 1 जिस दिन वह तरुणाई की पूणं परिपक्वता परं 

पहुचेगा, उस दिन दुनिया की वतेमान दामे परिवतंनं श्राकर स्थिरता 
ग्रा सकती है । वैज्ञानिकों. का यह् तटस्थ मस्तिष्कं है 1 परन्तु राज कै 
पाठरुकव'द, विचार्थी ग्रौर श्रडवारों को देखने वाले विचारवादी कु-कुद 

वातो को लेकर उनक्रोही सवैस्व समफचेते हँ । यह बहुत बड़ी श्राति 

की वाति टै । उनका मस्तिष्क भौतिकवादी बन'गया हैँ । वे यही चितन 

करते हैँ कि इसके ग्रततिरिक्त कुद, नहीं है, इसके श्रतिरिक्त कोई श्रानन्द 

का स्थान नहीं है । इस प्रकार से मस्तिष्क को एक बात के पौषे बाध 

देना, भौत्तिकता से चिपका देना, यह वहत बड़ी हिसा की श्रवस्था है | 

ग्राजः के मानवो को चाहिए कि वे्रपने मस्तिष्कःको खुला रखें श्रौर सोचें ` 
कि भौतिक-विक्ञानः कौ उपलब्धि से प्राप्त विज्ञान यदिः हमारे मस्तिष्क 

कोवांधदेतादहैतो हम जड़ी-मूत हो जाते दँ नौर इससे सत् तच्वःक्या 

है-इसका पूरा पता नही लयाः पत्ति हँ। ` 
सत् क्या दहै श्रौरः उसकी सौज केसे कीः जाये ? इसका संकेत - 

किया जाः रहा है । वैज्ञानिकः भी इसकी खोज मेः तत्पर हैँ । परन्तु-ऊदटने - 
जिसे परमाखु समस; कहु गलत् निकला श्नौर श्रव भी वे उसकी खोज : 
भं लगे हुए ह । इधर प्राध्यात्मिक दुष्ट के वैज्ञानिक । एक -दृष्टि- से 
कहा जाए तो सारा विज्ञान, चाहे वह. मौतिक हौ याब्राध्यात्मिक हो, , 
परन्तु दोनों . को -सूल कतृ त्व प्रवस्था एकं हैः । जिस -शक्ति से. भौत्तिक 
विजन का प्राविप्कार हो रहा-है, वह शक्ति तो ग्रध्यत्मिक (ब्र्थात् 
श्रत्मा कौ) ही दहे! परन्तु श्रभी उप्तकती दुष्ट स्थूलता की मनोर है, .वाह्य 
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जगत् की श्रोर है । इसीलिये वह शक्ति भौतिक-विन्ञान कहलाती है । 
परन्तु वही शक्ति यदि प्रतरं. की प्रोर मुड़ जाये तो श्राध्यात्मिकता की 
दशा पालेतीदहै। जिन श्रात्माग्नों ने श्रपनी चक्ति को म्र॑तसाकी श्रौर् 
मोडा है, उनकी ग्रतेक उपलन्धियां हुई है" उन्होने समग्र जयत् को जानाः 
है! नेत्रश्रादि पाचों इन्द्रियोंके व्यापार को वंद करके जिन्हने भ्रांतरिक 
रक्तिं के माध्यम से परिपणे तत्त्वों को पहिचाना है, वे सवंज्ञ सवेदर्शी हृए 

है । उन्होने श्रपने भ्राध्यात्मिक विज्ञान की दष्ट से भ्रनुसंधान करके संसार 
का जो स्वरूप बतलाया, सत् कीजो व्यास्याकी, परमाशुकीजो व्याख्या 

की, उसे उन्होने अपने ज्ञान मेदेखाहै श्रौर स्थायीरूपसे देखा है । 

उनका निणंय है कि जिसके दो टुकड़े नहीं हो सके, वह् परमाणु है । वहं 
त्रिकाल श्रवाधित दहै । परमाणु परिवतित होता है, रूपांतरित होता है 

परन्तु नष्ट नहीं होता है। उसे सत् भीकहादहै | वहु भूतकालमें था, 

वतमाने है श्रौर भविष्य में रहेगा । परमाणु की एेसी व्याख्या जव 

सत् के साथलाग् होती है तो वह सत् तत्तव श्रवद्य है परन्तु उसके साथ 

चित् नहीं । इसलिये जहां सत् तत्तव होते हृए भी चित् नहीं तो वहां 
चेतना नही, ्रात्मा नहीं । इसीलिए आध्यात्मिक वैज्ञानिकों ने श्रात्मा के 
लिये सत् के साथ चित् विरोषण भ्रौरदिया मरौर कहा कि सत् के साथ 

चित् भी होना चाहिये ! 

चित् का प्रथं चैतन्य है ग्रौर उसका शुद्ध श्रथ है ञान । ज्ञान 

उस तत्तव से ् रलग नही है। ज्ञान उसका गुण है) वह् ज्ञानवान सत् हं 

ग्रौर सत् का ज्ञाता कहलाता है । यदि वहुज्ञान की भुणंताको प्राप्तकर 

लेता है, चरमसीमा कोपा लेतादहै तो वह् म्रानन्दसे परिपुणं हो जाता 

है! ये श्रात्मा की तीन न्रवस्थायें हु-सत्, चित् रौर श्रानन्द । जौ इन 

तीनों श्रवस्थाम्नों से परिपूर्णं है, वह परमात्मा है । श्रौर जो इनेसे दो 

ग्रवस्थाश्रो--सत् श्रौर चित् से युक्त है, वह नात्मा है । उसमे भी परता 

प्राप्त करने का सामथ्यं समाया हृ्रा है परन्तु श्रमी वह् कर्मो से श्राच्छादित 

_ है! उसपर मोह म्रौरमायाक्राश्रावरणलगा हमरा है वहू-खपने श्रानन्द के 
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पानि के लिये छटपटारही है। वह् देखत्ती है कि मेरा प्रिय श्रानन्द कहां 

है? वह इस श्रानन्द की खोज में जहां भौ राह मिलती है, वहीं बढ़ती 

है । उसको पता लगा कि ग्रमुक वस्तु मेँ ्रानन्द है तो श्रपते समस्त 
जीवन की शक्ति लगाकर वहु उस स्थान पर पहुचने की कोरि करती 

है, वयोकि वह् श्रानन्द की भरूखी है । परन्तु वहां पहने पर भी कष्ट 

मिलता है रौर श्रानन्द की उपलब्धि नहीं हो पाती है, तब वहं घबरा 

कर सोचती है किं यहां श्रानन्द नहीं है, पहाड़ की चोटी पर श्रानन्ददहै। 

लेकिन पहाड़ के इदै-गिदं जंगली-जतु हैँ प्रर भयावने दुय हैँ । वहां 

पचना शक्य नहीं है । परन्तु उसे यह् विश्वास हौ जाता है कि पहाड़ 

की चोटी पर श्रानन्द की श्रनृभ्रूति होने वालीहै तो वह् शरीर कभी 
परग्वाह नहीं करती है रौर पहाड़ की चोटी पर परहुवने की कोडिश 

करती ह । वहां पर्ने पर मी अनन्द का भ्रनुभव नहींहोतादहै। इसी 

प्रकार सपुद्र कौ गहराइयों में गोते लगाकर भ्रथवा श्राकाश मे उडानं 

भर कर वहु ब्रानन्द प्राप्त करना चाहती दहै, लेकिन उसे वहां पर भी 

 श्रानन्द तही मिलता है । 

यह सव तो मृगतृष्णा के पीले मटकना है । जसे ्रीष्म-क्तु में 
मृग को प्यास सताने लगती है, तव वह पानी कौ खोज में इधर-उधर 
दूर-दूर तक दृष्टि दौड़ाता है । रेतीने मैदानमे सूं की किरणों की 
चमक से उसे प्रतीत होता टै कि वहां पानी हिलोरेले रहा है । अ्रतः 
वह् सारी शक्ति लगा कर पानी पीने क लिए दहा पड््वता ह । लेकिन वह 
देता है कि यहां तो पानी नहींहै। क्या श्राति यँ पड़ गया ? वह् 
फिर दुष्टि दौड़ा कर देखताहैतो ज्ञात होता है कि पानी तो पीचेरह 
गया है वह फिर उसी तरफ दौड़ कर जाता है। लेकिन वहां पर भी 
वास्तविक पानी नहीं होने से उसकी सम्पण प्राग्रं पर पानी फिर 
जता हं । सूयं की किरणों से रेतीले मैदानो मे पानी जैसा दुर्यं दिख- 
लाई देता है, उसको मृगतृष्णा की संज्ञा दी गई हें । 

भ्रांतिवश जंसे मृग पानी की खोज मे दौडता-दौडता श्रपने 
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ग्रापको समाप्त कर देताह, वसी दही दक्षा राजक श्रधिकांश मानवो की 
हो रही हे । मनुष्य ज्ञान से युक्त है परन्तु उसका प्रयोग वह् पाचों इन्धियो 
के विषय-सुख की प्राप्ति केलिये कर रहा है, जिनमें वास्तविक भ्रानन्द 
नहीं ह सिफं लुभावने दृश्य दिखलाई देते हैँ । 

भौतिके पदार्थो के पी मनुष्य भटक रहा ह श्रौर मानता ह 
कि उनको प्राप्त करने के लिए चाहे जो साधन भ्रपनाना पडे, भले ही 
सून-पसीना एक हो जाए, परन्तु कोई परवाह नहीं । उसे तो चादिएचंद ` 
चांदौ के टुकडे । वह् सोचता है-इनको जितना इकटा कर लूंगा, उतना ही 
ग्रानन्द मिलेगा । वह् एेसा कभी नहीं सोचता ह कि जिन्होने काफी धन् 

इकदुा कर लिया हु, क्या उनको श्रानन्द मिल गया 

प्राज भारतवासियों को दृष्टि भी पाइ्चात्य जगत् की तरफ 
लगी हरं दहै। वे सोचते हँ कि श्रमेरिका वाले श्रानन्दमें हमे कथोकि 
उनके पास बहत पंसा हं । परन्तु पूचिए उनसे कि श्राप कितने ्रान 
महै ? सुख-गांत्तिमेतोरहैँ? बड़ी हवेलियों में रहने वालों सेमी 

पुचिए कि भ्रापको सुख हेया दुःख ? वे भ्रपनी सारी सक्ति लेगा करके 
मृगतृष्णा की तरफ भाग रहे हैँ वे नहीं सोचते हैँ कि यह जीवन क्यों 

है ओ्रौरक्याह ? यद्यपि इन पदार्थो का स्वेथा निषेध नहीं किया जा 
सकता ह, परन्तु इनसे ही भ्रानन्द मान लेना भ्रौर इनसे ही चिपक 
जाना, यह् भ्रज्ञान कौदया ह । इसीसे प्रात्मा के भ्रानन्दकी शक्ति दव 

रही हं ओ्रौर उसका ह्लास हो राह! भ्राज के मानव को सोचना चाहिये 
किमँपूरी शक्ति लगा कर इनपदार्थोको बटोर तो रहा हुं परन्तु इनके 

साथ मेरा संवन्ध नहीं ह । ये स्थायी. नहीं हैँ । दुनिया चाहे जिधर भी 

दौड़ रही हो, परन्तु क्या हम भी उधर ही भागते जाये ? दुनिया मं 

जिधर मी जाइए, उधर यहीरट लगरहीहं- हाय पंसा ! हाय 

पसा ! हाय धन ! यदि धन मिलमभी गया तो वहु क्रितने दिन तक 

रिकेगा ? उससे श्रानन्द की कितनी भ्रनुभूति होगी ? इसका चित्त 

करना चाहिपु श्रौर यदि चित्तन किया गया तो श्रनैत्तिकता की भ्रौर 
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जीवन को नहीं ले जाते हए सोचेगे कि यह् तो साधन हं- साध्य नहीं 

है । साधन को सीमित रखना चाहिए । पेट को पूति ती हर कोई कर 

सकता है । मनुष्य ही करता है, केवल यही बात नहीं ह । मनुष्य करता 
है तो इसमें क्या विशेष बात हं ? पक्षी के पास तौ केवल एक चोच 

हेती ह परन्तु वह् भी भूखा नहीं रहता हं प्रौर परिवार का पोषणभी 

करता है। पशुभी ग्रपना कायं करते हैँ । परन्तु मानवकेपासतोदो 

हाथ, दो पैर ओ्रौर विकसित मस्तिष्क है । क्या वह भला रह् सकेगा ? 
ग्रे, भूख पेट की नही, परन्तु पेटी की है । उसके लिये इन्सान 

. श्रपनी रक्तिं को कहां लगा रहा है ्रौर कहां-कहं भागता फिर रहा 

हं ? यह पेदी की तृष्णा जल्दी से पूरी नहीं होती हं । मनुष्य इससे प्रानस्द 
का ग्रनुभव करना चाहता ह, इसलिए वह् नं तिकता ग्रौर भ्रनंतिकता कुच 
नहीं देखता हं । जसे कोई व्यक्ति सोचता हे कि ईमानदारीसे व्यापार 

करूगा तो थोडे से पसे पैदा होगे । ग्रतः इसमे चालाकी की जाए ताकि 

पेसे ज्यादा मिल सकं । श्रौर वह वस्तु मे मिलावट करना चाल् कर देता 

हे । ग्राहक की प्रांखों मे धूल डालने के विए श्रसली घी में उालडाया 

ग्रमुक जाति का तेल डालने की कोशिश करता है | इस मिलावट की 
द्ष्टिसे व्यापारी म्रपनी ्रात्मा को कितनी मैली कर रहा ? वहु सोच 

भी नहींपां रहा हं कि उसका जीवन मानवीय धरातल पर ह या श्रमा- 

नवीय धरात्तल पर ह ? वह् जीवन रक्षसकाहेया मनुष्यका हौ ? 
यदि श्राप इसे गहराईसे सोचेगे तो प्रकट होगाकि जो व्यक्ति मिलावट 
करता ह, वह् भ्रत्यन्त क्रूर ्रौर निर्दयी वन रहाहौ। कोई पैसे का 
गुलाम बनता हे, तभी वस्तु मे मिलावट करता है ) इससे मानव को कितना 

नुकेसान होता ह, इसका चितन नहीं करता हं । जिसके साथ जिस 
पदार्थं का मेल नहीं है, यदि वहु उसमे सिला दिया जाता हं तो इस 

संयोग से जो पदा्थं बनता ह, वह् जहरीला बन जाता है । इस भ्रनुचित 
संयोग से न मालूम मानव के जीवन को कितनी क्षति पहंच रही है? 

इसका उसको ध्यान नहींहौ 1 इस तरह से जो वस्तुघ्रों मे मिलावट 



५२ : श्राध्यास्मिक श्रालोक 

करता ह, वह॒ चाहे किसी प्रलोभन में प्राकर एेसा करतां हौ परन्तु मै 
परनुमान से चितन करता हूं कि एसा करके वह् मनूरष्यो के लिए जहरीला 
काम करतादहै एसा व्यापारी या कोई व्यविति क्या वस्तुतः देशका 
दमानदार ओ्रौर वफादार नागरिकदहै? एसे श्रादमी क्या श्रा कौ 
सोज कर पायेगे ? देसे व्यक्तियों के लिए क्या कुं कहा जाए । 

म सुनता हं कि जितनी चे दजंकी दवाइयां भारत मे वनती 
है, उनमें भी बेरईमानी चलती है । श्राज नकली दवाएं वनने लगी हैँ | 
अरे । रोगीरोगसे ताण पाने के विए दवा खरीदता है किन्तु निर्माता 
उन ओ्रौषधियों को मी बुद्ध नहीं रहने देतह ।ैने यह भीसूनारैकि 

क्लोरोमाइसिन की गोलियां श्रादिको खोल कर दूकानदार बदल लेते दै 

प्रौ रउनमे कुच दसरे तत्व डाल केर वे गोलियां दे दी जातीरहै, जिससे 

रोगी का जीवन खतरेमे पड जातादहै, श्रौर कोई प्रसर नहीं हता 

है) एक दुष्टिसे देखा जयेतो रोगी श्रौर दवा मे मिलावट करने 

वाले रपस मे एक दूसरेके भाई दहं । यहव्यापारी का दोष दहै, व्यापार 

का तहीं। जव व्यापारी इस प्रकार की मिलावर श्रौर काला बाजार 

करते ह तो श्रन्य नौकरी वाले भी उनसे पीले नहीदं! वे भी दुसरे 

व्यापारी बनने की तैयारी कर रहे हैँ । इस प्रकार की दुप्रवृत्ति इन्सान- 

इन्नान के वीच चलेतोक्यावे मनुष्यै? मंते कहूमाकि वे मनुष्य 

सेभीगएवीतेहैँ। वेपञ्चुसे भी वदतरदहं। पद्युकमसे कम एेसा 

तो नहीं करता है । वंधुश्रो ! वे मानवता के विरु कायं करते हरीर 

ग्रपनी श्रात्मा का पतन करने वाले हैँ | प्रौर इसलिए दही कहना पड़ रहा 

हं कि भ्राज मनुष्य कौ दशा कितनी विषम ह ? यही समाज की 

` विषमता ह् । 

मै सुनता हं कि विदेशों मे ठेसी प्रवृत्ति कमह । जौ प्रपने 

देशवासी वहां जाकर ग्रातह, वे व्हांकी ईमनदारी की दारीफकृर 

हए कहते दँ कि क्या कहना ह वहां की ईमानदारी का ¦ वहा दूकान 

खुली दै, चालो का मात्र भद पड़ा दुक्तनि का स्वती नह्य ६ 
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ग्राहक श्राता ह श्रौर विना रोक-टोक दुकान मेँ प्रवेश करता ह} उसे 

जो चीज चाहिए वह ले लेताहै श्रौर ईमानदारी से वहां पैसेडाल कर 
चला जाता है । दूकान का मालिक श्रातादहै, माल को देखता हं 

रौर पूरे पसे प्राप्त कर लेता है । किए, क्या यहु ईमानदारी यहां 
कै नागरिकोंमे हुं ? 

भगवती सूत्रसमेंतुगिया नगरी के श्रावकोंका वणन श्राया 

ह् किवे केसेथे ? बताया गयाहै कि उनकेघरके द्वार सदा खुले रहते 

थे, म्रगलाये खुली रहती थीं । इसका तात्पयं यह् हं किवे कभीभी 
प्रपने मकान का दरवाजा बंद नहींकरते थे । इसमे करई रहस्य भरे हुए 
ह । परन्तु श्राज वह् वणेन शस्वोमेंही रहुगया दहं । भ्राज के श्रावको 

कोक्यादसा हु ? भ्राज के मनुष्यों की क्या श्रवस्था ह ? क्या इसका 
चितन भ्राज का मनुष्य कर पाएगा ? 

म तो श्राध्यात्मिक बात रख रहा हु, ्रात्मा श्रौर परमात्मा 
की वात कह रहा हं । श्राप इस पर चितन करं श्रौर श्रपने जीवन से 
उतारे । तभी भ्रप सत्-चित्-ग्रानंदघन रूप ॒भ्रात्मा को सम सकेगे, 
उसे पा सकेंगे । 

बीकानेर 

सं० २०३०, श्रावण कृष्णा ३० 
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धार तलवारनी सोहली, दोहूत्तौ लोदमा जिन तणी चरणसेवा । 

ग्रनन्तनाथ परमात्मा चरम वीतराग श्मवस्था को प्राप्त कर द्ुके 

है । उन्होने जिस मागं का निर्देश किया, वह माग दस संसार मेँ श्रेय 
स्करदै। उस मागं कौ भ्रपनये चिना भव्य प्राणियों का कल्याण होने 
वाला नहींहै । 

वीतराग देव की स्तुति, परमात्मा की प्राथेना कुठ मांगने की 
टूष्टिसे नहींकीजातीदहै। परन्तु प्राथेना इस दृष्टि से उच्चारण कौ 
जातीदहै करि जीवन की परम पवित्र शुद्धि का प्रसंग वने शौर आध्या- 
त्मिक जीवन का चरम लक्ष्य सही तरीके से सध स्के । यदि वे महा- 

पुरुष श्रपनी दिव्य साधना का फल जन-कलत्याणाथं वितरित रहीं करते 

तो ्राज की विचित्र दज्ञा मं सानव् की कसी ददशा हती, इसका वणेन 

करना शक्य नहीं है! उन्टोने श्रात्म-कल्याण तो प्राप्त किया ही 

परन्तु साथ ही भव्य जीवों के लिए भी जो पवित्र देदाना प्रसारित का, 

उसका निष्कषं प्रान तक चला श्रारहाहै। एेसे पवित्र पुषपांका 

स्मरण उनके सिद्धांत वाक्यों के कथन के पूवे होना नितान्त घ्रावद्यक 

है । इस दुष्टि से भी भव्यात्मा्नों को सवसे पहले परमात्मा कौ प्रार्थना 

मंगलाचरण के रूपमे करनी ही चाहिये । परन्तु प्रार्थना के कव्व तक्र 

ही हम सीमित नदीं रहै, उनकै श्रन्दर रहने वाचे ममं का म्रनुसंधान 

भी श्रवद्य करे । वह् ्नुसंधान श्रात्म-रचित के साथ संवद्ध हो । अनु- 

संधान सिफं दिखाने के लिए नहीं परन्तु जीवन की गोष के लिये ही। 

जीवन का परिमार्जनं करने की भावना से जिनका घ्ननुसंधान निरन्तर 
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चलता रहता-दै, वे श्रात्माये ही इस संसार में प्रपते जीवन को भुव्यव- 

स्थित रखसकतीहँ । 

कीतरागदेव ने जिस पवित्र श्राध्यात्मिक-मागं का निदेश किया, 

वह माभ भ्रात्मा की परम सुख-शांति केलियेदहीहै ) यद्यपि यख्य लक्ष्य 

सभीका एक है परन्तु उस लक्ष्य को रख कर चलने वाले सव प्राणी एक 

ही धरातल पर नहीं चल सकते हैँ । उनका मागं शक्ति के श्रनुसार न्यूना- 

धिक रूप मेँ भिन्न हो सकता है । जहां साधु-साध्वियों के लिए निदेश 

है कि वे श्रपने परिपृणं महाबरत्तो का पालनं करें ग्रौर् उनको सुरक्षा करना 

उनके लिये नितान्त श्रावदयक है, वहां श्वावक ग्रौर श्राविकाग्रों के लिए 

भी उनकी मर्यादा के साथ जिसमाग कानिर्देशदहै, उस मागं परवे चलं । 

दोनों की सीमा श्रपनी-प्रपनी है परन्तु भ्राध्यात्मिक लक्ष्य समान है । 
दोनों का उदहश्य एक है । साधना की श्रेणियों मे भिन्नता है) वे 
छोटी श्नौर वडी है । इसका तात्पयं यह् नहीं कि दोनों का लक्ष्य सिन्त 

हो गया। साधु श्रौर साध्वी रीघ्रगति से चलने वाले है, जवकि श्रावक 

ग्रौर श्राविकारं कुचं संथर गति से उसी प्राध्यात्मिक सागे प॑र श्रग्रसर 

होने चाले ह । मुख्य लक्ष्य जब दोनों का एक वन जाता हैतोवे निस 
धरातल पर रहते दहै, उसका भी यथास्थान उनको ज्ञान होना चाहिए । 

जिस भू-मंडल पर संयमी जीवन कीं प्राराघना संभावित है, उस भर-मंडल 
संबन्धी वातावरण भी उसके श्रनुरूप रहना नितान्त भ्रावश्यक है । 
यही कारण है कि भगवान महावीर ने भ्राध्यान्मिक जीवन क्य यख्य 
रूप से निदेश करते हए प्रसंगोपात्त दस धर्मो कामी मिदेश क्रिया है । 

श्रीमद् ठाणांग-सूतर के दसवें ठरो मे दस प्रकार केधर्मो का 
संकेत है । उसमे प्राम-घमे, नगर-धर्मे, राष्ट-घर्म रादि गिनाते हए श्रत- 
धनं प्रर चारित्र-धर्मं को स्रत्तमे रखाहै । इसका तात्पयं यह् है कि 
भूत श्रौर चारित्र धर्मं जिसका मूख्य लक्ष्य है, एेसा श्राध्यात्मिक साधक 
संयम को श्राराधनाकी दृष्टि से जिस भ्राम मे विचरण कर रहा है 
उसभ यदि प्राम-धर्मं की सुव्यवस्था नहीं प्रात् ब्रह श्रराजकता क्रा 
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प्रसंग है, वायुमंडल दूषित हैतो उस गांव के श्रन्दर मुनि भ्रपने श्रुत ग्रौर 
चारित्र धमं की श्राराधना कैसे कर सकताहै ? वैसे ही नगर-धम के 
लिये संकेत है } जिस नगर मँ नैतिकता की दृष्टि से सुव्यवस्था नहीं है, 
जहां सव लोग स्वच्छंद म्नौर उहृण्ड रहै, एक-दूसरे को सताने वते हँ तो 

एसे नगर के वीच वह साधक श्रुत श्रौर चारित्र धमं की ्राराधना नहीं 
कर सकता है । चाह साधक कंसा भीक्योन हो, परन्तु श्रभी प्रध्या 
त्मिक शक्ति का माध्यम शरीरै । ग्रतः शरीर का जहां निर्वाह 

करना है, उस स्थान का वायुमंडल भीतो शुद्ध होना चाहिये । ̀ यदि 

नगर सुन्यवस्थित है अर्थात् नैतिक धरातल के साथ है, नगर कै रहने 
वालों मे एक-दूसरे का सहयोग है, सहानुभूति है, मानवीय धरातल 

पर चाति है तो उस नगर में श्राध्यात्मिक जीवन का साधक श्रपनी पवित्र 

साधना करते हृए श्रपने चरम लक्ष्य को भलीभांति प्राप्त कर सकता है ¦ 
साधक वहा जो लक्ष्य साधता है, वह सिफं उसके लिए ही नहीं होता 

परन्तु जन-समुदाय के लिये भी वह शुद्ध श्रौर ्रादकं वायुमण्डलं तेयार 

करते वाला बनता है| 
ग्रास-घ्ं श्रौर नगर-धमं की सृव्यवस्थाके वंन की तरह ही 

राष्ट-ध्म के विषय मे भी समभना चाहिये । जिस राष्ट्र में व्यवस्थित 

मानवीय धरातल है, श्रात्मीय शक्तियों के विकास का सुन्दर श्रवसर है, 

जिसे हरएक साधक श्रपनी साधना को साधने मेँ तत्पर रहं सक्ता हैः 

वहीं श्रुत-रमं श्रौर चारित्र-धरमं की श्राराधनाहो सक्ती है । यदि रष 

मे श्रराजकता है, विप्लव की स्थिति है, राक्षसी-वृत्तियों का दौर्दौरा 

है तो वहां आध्यात्मिक साधक कामी टिकाव नहीं हौ सक्ता है । 
इस प्रकार दस धर्मो के वर्णन से वीतरागदेव ने मुख्य तौर पर 

मराघ्यात्मिक जीवन का संकेत देते हए नंतिकं जीवन का परिमाजंन करने 

के लिए अ्राम-धमम, नगर-धर्म, राष्ट-धर्मं प्रादि का संकेत किया दै । यह् 

संकेत एक वैज्ञानिक तथ्य को तिएु हुए है। 

मानव सिफं विचारों की ऊंची-ऊंची उड़ानें भरे, श्रव्यात्म क्री 
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सिफं॑ वाते करें तो व्यावहारिक धरातल पर सामाजिक जीवन के 
साथ भ्राध्यात्मिक रस कैसे भ्रा सकतारहै ? इस विषय का संकेत यंदि 

नहीं दिया जाता है तो वहू श्रपने जीवन की पूणं साधना मे तन्मय नहीं 
` हो सकता । साधु संकेत श्रव्य दे सकता है, परन्तु श्रपनी सीमा में 

प्रवद्ध होकर, श्रपने गृहीत महात्रतों को सुरक्षित रखता श्रा, साधु- 

मयादा के श्रनुरूप ही वह् इस राष्टरीय-धमे का संकेत कर सकता है । इस 

प्रकार वह् राष्ट मे रहने वाले जन-समूदाय का भव्य कृल्याणः श्रपनीं 
वाणो के माध्यम से साधसक्ताहै। 

वीतराग वाणीके इस विषय कै भ्रंतभरतही राष्ट्-धमं का प्रसंग 
ग्राजातादहै । इस दुष्टिकोण से श्राध्यात्मिक साधक जिस स्थान प्र 

रहता है, जिस देश मे रहता है, उस देल के वायुमण्डल में यदि दूषण 

है.तो उसका प्रभाव भ्राध्यात्मिक जीवन पर भीभश्रा सक्ताहै। श्रौरं 

श्राव्यात्मिक जीवन का साधक यदि वायुमण्डल को शुद्ध करने मे तंत्पर 

है तो उसके श्राध्यात्मिक जीवन का प्रभाव व्यक्तिके साथ ही परिवार, 

समाज श्रौर राट के वायूमण्डल को भी शुद्ध करने वाला बनता ह । 
ग्राज १५ अ्रगस्तटहै । भारत का स्वतन्त्रता-दिवस है । इसका 

प्रसंग भारतवासियों के लिए उल्लास का विषय है । परन्तु जिस वक्त 
भारतीयों को स्वतंत्रता मिली, उस समयमे ग्रौर श्राजके समयमे ग्र॑तर 

ग्रा चुका है1 उस समय कै उल्लास तथा उस समय की भावनाग्रों में ्रौर 

ग्राज के उल्लास तथा माज की भावनाम्नो में वड़ा भारी भ्रंतर दष्टि- 

गत हो रहा हि । यह स्वाभाविक भी है । इन्सान जसि वस्तु कीले 

करके चलता दहै, उसका यदि उसे ग्रा्योपांत ज्ञान नहीं है, पूर्वपिर विज्ञान 

नहीं है कि उस वस्तु का मूल स्वरूप कटां है, जिसका संरक्षण करने परर 

री शाखा-प्रशाखायें वनती दँ म्रौर विना विज्ञान ही यदि वह् सहसा 

उसके उल्लास में प्रपुल्लित होता है तो उल्लास स्थायी नहीं रह सकता 

है । प्रागे चल कर यह उल्लास ठंडा पड़ जाता है, परिवतित हो जाता दै । 

एक् दष्ट से चितन कियाजाए तो भारतीयों की लगभग यही 
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प्रधान । भौतिकताप्रधान प्रौर श्राध्यात्मिकता-प्रधान जीवन का ज्ञान भी 

उस प्रबुद्ध मानव को रहना चाहिये । वैसे ही रष्टरीय-संस्छृति के दोनों 

ग्रग एक .श्रतिरिक संस्कृति श्रौर एक बाह्य संस्कृति करा विज्ञान भी इनं 

रवुदधो को होना चाहिये । नँ तिकता श्नौर भरने तिकता तथा मानवीय बुद्धि नौर 
दानवी श्नवस्था किन-किन लक्षणों से पल्लवित होती है, इसं विषय का ज्ञा 
भी ् रावद्यक है इसी तरह पडौसी देशो मे यह् विज्ञान है या नष्ट, इस प्रकार 

की तुलनात्मक विज्ञान भ्रवस्थाश्नोंका ज्ञान भी इन प्रबुद्धो को होना 
चाहिए । जो व्यक्ति इन सब विक्ञानोंके साथ हो, वही प्रबुद्ध की संज्ञा 
पा सकता टै) जो इन सब विज्ञानो के साथ श्रपने जीवन के धरातल को 

मांज सके श्नौर जंसे विचार उसके मस्तिष्क मेँ है, उनका यथासाध्य प्रति- 

पादन करता हुभ्रा उनको यथाशक्ति श्रपने जीवन मे, म्राचरण मे लति हुए 
चले, उसको ही प्रबुद्ध की संज्ञादीजा सक्तीहै। जो राष्टीय धरातल 

\ पर रहने वाले प्रबुद्ध दै, उनको श्रपने राष्ट्र की नियन्वण-शक्ति प्राप्त हो 
ग्रौर उस नियन्त्रण के साथ यदि राष्ट्र है तो वह् राष्ट स्वत॑त्रता की 

¦ स्थिति मे कहला सकता है ! इसी को राष्टीय स्तर पर स्वतंत्रता की संज्ञा 
दीजासक्ती है) 

इस प्रकार के विज्ञान वाले प्रबुद्ध यदि अ्रपने हाथमे राष्ट्रीय 

¦ स्थिति को लेकर चलतैहँतोवे रण्टरीय स्तर पर जो कुंभी व्यवस्था 
। करनी है, उस व्यवस्था मे जागरूक रहते हृए स्वतंत्रता का लाभ प्राप्त 

¦ करते मे समर्थं होते है | 
? घ्यान रखना चाहिये कि इस प्रकार का प्रबुद्ध-व्गे समाज कै 

¦ ' वीचमेसेदहीग्नाताहै। समाजोंका समूह् ही राष्ट है। इसलिये सामा- 

¡ । जिक स्वतंत्रता का! होना भी श्रावश्यक है । सामाजिक स्वतंवेता की दृष्टि 

| । से समाज के प्रवद्ध व्यक्तियों के हाथमे समाज कातत्रहये । सामाजिक 

| . स्वत्तत्रता जिनके हाथमे ह, रेस व्यक्ति ही श्रागे स्वतंत्रता को साधं सकते 
\ ६1 परन्तु समाजका रूप परिवार में रहा हुध्रा ह 1 इत्तलिये पारिवा- 

कि स्वतंत्रता भी श्रये्षित ह! जिस प्रवद्ध का जीवन जिस परिवार में 
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हो, वह् ̀ उस परिवार की भव्य स्वतंत्रता को रख सके, परिवार का नियं 
त्रेण श्रात्मीय भावनासे कर सके, वही परिवार समाज को सामाजिक 
राक्ति से पुष्ट बना सकता है । 

परन्तु परिवारकी ज्ड़ेभीतोव्यक्तिमें रही हृई ह । परिवार 
मे व्यक्ति का श्रपना स्वतंत्र श्रस्तित्व है । व्यक्ति-स्व्तत्रता का मतलव 

स्व" का नि्यं्रणदहै) जो व्यक्ति ्रपने ऊपर नियंत्रण रख कर चलता हैः 
ग्रपना जीवन श्रपने नियंत्रण मे रखता है, श्रपनी तमाम प्रक्रियाग्नों को 
व्यवस्थित रखता है, वही व्यक्ति श्रपनी व्यक्ति-स्वतंत्रता की स्थिति को 

लेकर चलता है । व्यक्ति मेँ यह् स्थिति तभी पनप सकती है, जवकिं वह 
प्राध्यात्मिक लक्षय से परिपृणं हो रौर उसका जीवन भ्राध्यात्मिक सिद्धांत 

फे श्रनुरूप हो । 
ग्राध्यात्मिक-मागे तलवार की धारसे भी तीक्ष्ण है 1 मानसिक 

वृत्तियो मे जो विकायै का प्रवेश है, जिनके कारण व्यक्ति विषमता श्रौर 

विकरारों का शिकार वनता है, उन वृत्तियो के उपर जिस व्यक्ति का 

निर्यं्रण है, वही व्यक्ति ` अपना स्वतंत्र नियंत्रण लेकर चलता है । एसे 
व्यक्ति की श्राध्यात्मिकता से परिवार मं नियंत्रण भ्राता है ग्रौर पारिवा- 

रिक स्वतंत्रता श्राती है । परिवार में स्वतंत्रता को पौसने वाला व्यक्त 

सामाजिक स्वतंत्रता को पनपा सकता है ग्रौर वही राष्ट्रीय स्वतंत्रता का 

सिरमौर बन सकता है ।' 

प्व (श्रपना) तंत्र (चासन) यह स्वतंत्रता शव्द की व्याख्या हृद । 

स्वतंव्रता के श्र॑तरपेटे मे (गन्तं त) श्राधिक स्वतंत्रता समाई हई ह । 
मरौर जीवन कौ स्वतंत्रता भी रही हृई है । परन्तु मुख्य तौर पर यदि 

तंत्र की व्यवस्था ठीक है, नियंत्रण व्यवस्था भलीभांति है तो वहां स्वत 

तरता का उपयोग सही तरीकेसे हो सकता है) 

ग्राज जिस स्वतंत्रता की व्याख्या श्रपने चितन का विपय वनं 

रही | है, उसको श्राप श्रपने वौद्धिक धरातल पर ठीके तरह से व्यवस्थित 

करे । संभव है कि श्राप स्वतंवता की लवी व्यास्यामें नदीं गुटी 
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जो कुछ भी उपलव्धियां भारत को हर्द वे सव श्राप लोगों 

से संवंधित हँ रौर श्राप ही श्रपनी सीमा मे उनका चितन करें ।मैतो 
सिफ वस्तु-स्वरूप का निदं कर रहा हूं । इन उपलब्धियों के साथ यदि 
तटस्थ दृष्टि से चितन चलता हुं तो यह वस्तुस्थिति ग्रवदय सामने ग्राती 

ह् कि स्वतंत्रता का जो मधुर फल जनता को मिलना. चाषिये, वह् ग्रभी 
तकं उपलब्ध नहीं हो पाया ह । दूसरे शब्दो मे कहाजा सक्ताह कि 

वह् परिपक्व रूपमे भी प्राप्त नहीं हृ्रा है । यदि वहु परिपक्व रूप में 

माप होता तो भारतीय जीवन की वतंमान दशा एेसी नहीं रहती । भ्राज 

जो कु खींचातानी चल रही है, गटवंदी चल रही है, स्वाथे का ्रंषड् 

चल रहा दहै, ये सव स्वतंत्रता के भ्रनुकूप नहीं हैँ परन्तु परतंत्रता कौ 

जंजीर हँ । यह् स्थित्ति चाहे व्यक्तिमें हो, चाहे परिवारमे हो, समाज 

मे हो ग्रधवा राष्ट में हो, उज्ज्वल भविष्य की द्योतक नहीं है । यह तो 

ग्रधकार की सूचनादेरहीदहै। भारतीयों को इस प्रंधकारसे साव्रधान 

रहना है ग्रौर स्वतंत्रता के वास्तविक तथ्य को समना है । जिस दिन 

भारतीय इस वास्तविक तथ्य को समभेगे, उसी दिन उनके साथ युम 
स्वतंत्रता का संवंध जुडेगा | 

वंधुग्रो ! मै कभी-कभी चितन की दृष्टि से एक ्राप्र-वक्ष कौ 

उपमा दे दिया करता हं । श्रास्र-वृक्न का वीज जमीन मेँ वोया जाता 

है । जव वह प्रंकुरित होता है तो उस समय उसक्री सूरक्ना की श्राव 

स्यकता रहती है । परन्तु वही ्रंकूर जव पेड का रूप धारण कर वड 

वड़ी शाखा-प्रसाखाश्ो से सम्पन्न हो जाता है तो उस वक्त उसका सुरक्षा 

की उतनी श्रावस्यकता नहीं रहती । एेसी लोकोक्ति प्रचलित टै करि व्ह 

वर्पो.मे तो प्राञ्न-वृक्ष के मधुर फलम्राही जाते हैँ । परन्तु वे तभी 

प्राते है, जवक्रि उस न्नाम के वृक्ष की जहो की सिंचाई होती है उनकी 

सुरक्षा होती है, उनमें खाद दी जाती है । जडं य्यपि छिपी र्दती ६ 

परन्तु वस्तुतः प्रास्र-वृक्च के मधुर फल उन ज्डोमेंसे ही निकरलते ट। 

जिस प्रकार मधुर ग्रास्न-फल के लिए प्रास्न-वृक्त की जड सहायक टं वमे 
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ही राष्ट्रीय सुफल के लिए, राष्ट्रीय मानवो को स्वतंत्रता का मधुर फल 
चेखाने के लिए छिपी रहने वाली श्राध्यात्मिक जड़ भ्रावश्यक्र दँ । 

राष्टके सुफल की जडं व्यव्तिमें रही हुई दह म्रौर ग्यवितके 
भौतिक पिण्ड में नहीं परंतु इसकी सदवृत्तियों में रही हई हँ । इनसे 
ही स्वतंवता के सच्चे स्वरूप को प्राप्त किया जा सकता है । 

यदि श्रापक्रो राष्टीय स्वतन्त्रता के वास्तविक सुमधुर फल 

चाहिए तो विदेशियों से यत्किचित् ट्ट कर भ्रौर नियन्त्रण शक्ति को: 

पाकर ग्राप पूलं नहीं । श्राप यह् सोचें कि हमको जो चीज प्राप्त हुई है,. 
इसको हम ्रागे से प्रागे वढ़ाते हुए व्यक्ति, परिवार, समाज, राष्ट्र एवं विवः 

इनं पचि प्रगो कोः पृष्ट करते हृए चलेगे, तब तो हम उसके मधुर फलः 
चखेगे ग्रौर यदि इस प्रकार नहीं चले तो हमारे हाथ में कच्चे फल-भीः 
ग्रा सक्ते हैं । भ्रौर भ्राज वही देख रहे है । ४, = 

एक दृष्टिसे देखा जाए श्रौर तटस्थ दष्टि से चितन कियाः 
जएतो भ्राज राष्ट की विचित्र दशा देखने को मिलती । इसके पीले 
प्रनुसंघान को कमी है । राष्टोय स्वतन्त्रता के पीले प्रबुद्ध व्यवितयों कीः 
कमी है । प्रवृद्ध व्धक्तियों का जब तक निर्माण नहीं होता, तब तकः 

सवगीण दुष्ट से सोच नहीं पाते ग्रौर इस प्रकार सोचने कै श्रभाव में 
वास्तविक जीवन के प्रभाव की स्थिति बनी रहती हे । उसके श्रभावमें 
सव प्रकार से अ्रभाव का प्रदशेन होता ह । 

ग्राज राष्टीय धरातल पर विषमता का जो नग्न न॒त्यहो रहा 

हे, सामाजिक व्यवहार की जो दुदेशा हो रही हे, परिवार के लोगों 

जो विडम्बना की स्थिति वन रही हं, इन सव.कारणों से इस निष्कं 
पर पहुंचा जा सकता हं कि जिस १५ श्रगस्त को स्वतन्वता मिली, उसे 
वीते हुए श्राज छ्बीसवां वषं चल रहा ह, तो प्याच्च्वीस वर्पोमं मी 
ग्रास्र-वृक्ष फल नदे, मधुर फलन दे ? प्राचीन तथाकथित संकेत मेतो 
वारह् वपं ही चाहिए । वारह् वर्षो मे फल देने वाले स्रास्र-वृक्ष कौ 
यदि कलम क्रिया जायतो वह् प्रौरभौो कम वर्पोमें मधुर फल दे 
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सकता है । भारतीयों को विदेरियों के हाथ से इस वैज्ञानिक युगमें 
स्वतन्त्रता मिली है । यदिवे सही दुष्टिकण से, वज्ञानिक दृष्टि से 
चलते तो छव्वीस वषं जिस स्वतंत्रता को हो जाये, फिर भीरष्टर्की 

दशा लगभग वही देखने को मिले, जो पूवम थी तो क्या यहु चितनीय 
स्थिति नहीं है ? | 

१५ श्रगस्त का दिन राया श्रौर कुचल ण्डे फहरा दिए गए । 

राष्टीय ध्वजं के साथ ्रपने कुं रीति-रिवाज ग्रदाकर दिए गए) दो 

चार नारे लगादिए ग्रौर भाषण हो गए । इसमे ही सन्तुष्ट कर ली 
जाती है कि हमने स्वतंत्रता-दिवस मना लिया । परन्तु इस तरीके से 

स्वतंत्रता-दिवस नहीं बनता है ओ्रौरन दही मनाया जा सक्ता । इसमे 

तो म्रात्मावलोकन करना अ्रावद्यक है! श्राज हूर व्यक्ति को श्रपने मानस 
मे भारतीय जीवन की जजंरित दक्ञा का चितन करना चाहिये । भ्राज 

केल नारे सूव लगाये जति हैँ । जितने दल है, उन सवके वड़े लुभावने 

नारे हैं। वे सव अ्रपनी-प्रपनी दष्टि से श्रपना चितन करते हं । परन्तु 

वे ्रंदर का श्रवलोकन नहीं करते कि वस्तुतः हम रण्टरीय चरित्र के साथ 

चल रहैरहँया राष्टीय चरित्र का हनन करते हुए चल रहै हैँ । हम जसे 

तारे लगा रहे है, उनके अ्रनुरूप ही हमारा जीवतदहै भीया नहीं ? यदि 

उनके मन में वस्ततः भारत के कल्याण की भावना है, वास्तविक राष्ट्रीय 

स्वतंत्रता की भावनादहैतोवे भारत के साथ खिलवाड़ कभी नहीं करगे । 
ग्राज भ्रनंतिकता का जो तांडव-तृत्य दृष्टिगत हो रहा है, वह 

किसी वर्भ-विेष मेही नहीं है । कहा जातादहै कि श्रमुक वगं में ग्रन- 

तिकता व्याप्त हो गईहै, परन्तु श्राप तटस्थ दण्टि से चित्तन करेगे तो 

किसी एक वमे ही नही, दूसरे.टूसरे वर्गोमें भी यह होड चल रही 

है । चाहे किसी नामसे कोई संस्थाहो या पार्दी हो, कीं कम श्रौर कदी 

ज्यादा, परन्तु प्रायः कोई वँ इस. तत्तव (ग्रनं तिक्ता) से श्रष्ता नदीं द॑ 

ग्रतः भ्राज किसको रष्टय चरित्र से हीन कहा जाए श्रौर किसकी 

राप्टरीय चरित्र-संपन्न कहा जाए, समाज के सामने यहु एक टद प्रन 
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प्रति वफादार हैँ? क्या वे र्ट को भ्नपना समते हैँ? मै समभमताह 
कि उनम राष्टीय-चरित्र की बहुत वड़ी कमी है । क्या वै वास्तविकं 
स्वतंत्रता-दिवस मना सके? प्राज जो कुं भी सुनने को मिल रहा है- 
वह् चाहै किसी वग-विरेष मे मिलता हो परन्तु सुन-सुन कर विचार 
ग्रवद्य होता है कि यहु कसी रष्टय स्वतंत्रता श्रा गई ? 

मांग हो सकती है परन्तु उस्केतरीकेभीतो ह! यदि नजदीक 
से देखं तो यह् तरीका महात्मा गाधी ने भारतीय स्वतंत्रता-्रांदोलन से 

वता दिया उन्होने श्र॑ग्रेजों को हटाने कै लिये तोड-फोड का निदे कभी 

नहीं किया । गांधीजी की जीवनी को देखते तो प्रकट होतादहै किं 

उनका जीवन पर नियंत्रण था उन्होने स्वतत्रता का आंदोलन चालू 

क्रिया तो प्रारम्भ में उनके साथ केवल उन्नीस ही व्यक्ति थे । परन्तु उनको 

्रावाजमे वल था, राष्टीय भावना थी ग्रौर रष्टरीय-चरित्र था) श्राचिर 

वे कामयाव हो गए । यह् बात अ्रलग है कि भ्रन्य सूत्रों से स्वतंत्रता 

प्राप्ति के प्रसंग में हिसा का तांडव-नृत्य हृश्ना 1 परन्तु उनका यह् संकेत 

कभी नहीं था करि हिसा का तांडव-तरृत्य हो । उन्होने किस तरह से कायं 

किया, यह इतिहास के पृष्ठो को देखेगे तो हजारों वर्षो मेँ भी दसा रूपकं 

नहीं मिलेगा कि श्रहिसा से स्वं्तंच्रता प्राप्त की गई । 

हिसा में विवास रखने वाले देश भीं श्रव यह् सोचने लगे ह 

कि वस्तुतः विद्व मे शांति. होगी तो वह् हिसा से नहीं परन्तु निःशस्त्री- 

करणसे ही होगी । शस्तं के वल से बाति कमी नहीं होगी । कम-से- 

कम श्राजवे मुहु सेतो ठेसाः कह्ने लगे हैँ । उनके मनमें भलेही दूसरे 

वात हो, परन्तु उनकी वाणी में ग्रौर मस्तिष्क मे यह् तत्त्वं श्रा जहर 

गया है । उनको. देखकर भारतीयों को यह् तथ्य श्रपनाना चाहिये कि जो 

हिसा में विद्वास रखने वाले है, वे व्यक्ति भी अ्रहिसाकी.वात कहन लगे 

है ! हमको इसके लिये गौरवान्वित होना चाहिये । परन्तु इस तथ्य को 
भुला कर भारतीय विपरीत दिशार्मे चल रैर! श्राज यहां हिसा मं 

विर्वास करिया जारहाहै। भ्राज भारत में रहने वाते भी दिता फे 
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कार्योकोप्रश्रयदेरहे रहै । 

| हमें सोचना चाहिये - कि जिनके हाथो में भ्राज देश कातत्र 

सौपा जा रहा है, उनकी मानस-वृत्ति क्या है? क्यावे कम-से-कम त्रपने 

व्यक्तिगत जीवन मं तो स्वतंत्र है ? क्या परिवार श्रौर समाज कौ स्वतं- 
व्रता है ? मस्तिष्क को दषटिसे देखाजाय तो वे विचारों की स्वतंत्रता कां 

दिढोरा मात्र पीरते ह परन्तु मानसिकं दृष्टि से श्रधिकांड परतंत्र ही बने 

हए दै । परतन्त्र किस वात के ? भ्रंग्रेज चले गए परन्तु भारतीयों के मन 

मे प्राज भी अप्रजो कौ गुलामी छाई हुई दहै । वे परतंत्र बने हए हैँ 
परन्तु स््रयं को दुष्टिसे एेा जरूर कते हैँ कि हम स्वतंत्र । क्या 

दस प्रकारसेवे ्रपनेको स्वतेत्र कहूमेके हृकदाररहैँ ? वे श्नपने जीवन 
कोतोदेखे कि हमारी कंसी दयनीय दला है ? वही पार्चात्य गुलामी चल 

रहीदहैतो फिर स्वतंत्रता कहांहै? प्रापस्वयं का तंत्र तो कह रहे हैँ 

परन्तु वह् तभी भ्रा सकता है जवकि म्राप प्राध्यात्मिक दुष्िकोण से चित्तन 

करके चले । ध्यान रहे कि हमारा जीवन राष्ट मे, समाजमे, परिवार में 

भले ही रहे परन्तु यदि वह् भ्राध्यात्मिकता से दून्यरहै तो कोई मधुर 

फल ग्राने वाला तहींहै। यदि वहु भ्राएगाभी तो केवल इतना ही भ्रा 

सक्ता है कि भद्रिक (भोलीभाली) जनता से वोट नले लिया जाये ग्रौर 
फिर सिंहासन प्राप्त करकेजो कुटु भी धांवलेवाजी चल सकती है, उसे 

चलाया जाये । यदिवे पेसी भावना रख रहे दै ् रौर फिरमभी कहते रहै 

कि हम वस्तृतः राष्ट के नागरिक हँ तो तटस्थ व्यक्ति यही करगे कि 

यह सव धोखा भ्रथवा छलावा सात्र है । 

जिसमे स्वतंत्रता के भाव हैः वह व्यक्ति स्वच्छ्दता मे नहीं 

जाएगा । ये दोनों भिन्न-थिन्न तत्तव हैँ । भ्राज स्वतंत्रताके नाम से जीवन 

मे स्वच्छंदता चल रही है। इच्छा के श्रनुसार रीति-नीति चल रहीदहे। 

किसी का किसी पर प्रकर नहीं, प्रभाव नहीं । लोग ग्रपनी इच्छा के 

ग्रनुसार धांधलेवाजी चला रहे हँ । यह मानसिक परतन्त्रता है, ्रसंयमी 

जीवन की परतन्त्रता है । एेसी स्थिति मे मानव श्रपने जीवन का विकास 
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नहीं कर सकता । यद्यपि भँ तो प्रपनी भाषा मेँ ही कह सकता हं परन्तु 
श्राप श्रपनी स्थिति से चितन करें रौर स दष्टिसे सोचें कि श्रापका 
जीवन क्या है ? भारतीयों का जीवन क्या है, उनका क्या उत्तरदायित्व है रौर 
किस उत्तरदायित्व को लेकर वे चच रहै हैँ? मेरे भद्विक भाई यही सोचते 
होगे कि यह् काम तो उनका है, जिनके हाथ में शासनतन्वे है । परन्तु 
एसा सोचना ठीक नहीं है। यहु कायं तो प्रत्येक नागरिक का है| व्यक्ति 

मे यदि इसप्रकार की भावनाश्रा जाए तो वह् श्रपने स्वाथं को, म्रपते 

जीवन को भी श्रपण कर सकता, परन्तु राष्ट्रीय उन्नति पर धव्वा 
नहीं श्राने देता है | 

मेने किसी पुस्तक मेपढारहै कि जापान का एक गरीव व्यक्ति 
जहाज मं नौकरी करता था । एक् भारतीय उसी जहाज मे सफर कर 

रहा था ! भारतीय को फलों की भ्रावर्यकता भ्नुभव हई । उसने जहाज मं 

तलाश की, परन्तु उसको वहा फल उपलब्ध नहीं हुए तो वहं जोर-जोर से 
चिल्ला कर कहने लगा कि यह् कया निकम्मा देदा है किं जिसके जहाज मं 

फल तक उपलब्ध नहीं हैँ । इन कठोर वचनो को सुन कर वहु मजदूर 

उन महाशयजी के पास परहा ज्रौर नम्रता से कठ्ने लगा, 'स्रापक्या 

फरमा रहे हँ ? जरा ठहरिए 1" श्रौर फिर वहु श्रपने स्थान पर गया, जहां 

उसने श्रपने लिये कुदं फल रख छोडे थे! उनको लेकर वह् प्राया श्रौर 

उन महादायजी को भेट कर दिया । वहू भारतीय फल प्राप्त करके दंश 

हो गया श्रौर पैसे निकाल कर देने लगा तो उस भाईने कहा, “भेहरवन, 

माफ कीजिए, मुभे पैसे नहीं चाहिये । परन्तु श्रापसे मेरा सानुरोध निवे 

दनहैकि श्राप क्रुपया मेरे देशके लिये एसे चब्दों का प्रयोग कभीन करे 

उस गरीव व्यक्ति के मनम ग्रपने देके प्रति जो रष्टय 

भावना थी, क्या वही भावना ्राज भारतीय जनतामे मीहे? घ्रांज भारत 

फे व्यक्ति ही भारत के लिए क्यो कुं बोल जाते हँसो श्राप जानते दही 

। वे काय करना नहीं जानते, वे केवव वोलेना जानते ह ज्रार उनका 

व्रोलना यी स्वच्छंदं तरीके से टोतादै वे क्दतेर्हकि हमे वाणा का 
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स्वतंत्रता है । इसलिये वे इच्छा के श्रनुसार विना लगाम, विना श्रकुश 

जो कुहं भी वोलना चाहं बोल जते हैँ । यह् स्वतंत्रता है या स्वच्छंदता ! 

एक दूसरा उदाहरण भ्रौर लीजिये- जव रूसश्रौर जापान का 

युद्ध छिडा तो एक जगह केवल पचास जापानी ग्रढाई् सौ रूसियों के साथ 

भिड़ -गए श्रौर जी-जान से संघषं करते रहे । उस प्रसंग पर श्रडतालीस 

जापानी मारे गए श्रौरदोशेष रहे। वेदोनोंभीधेरे मे पड़ गए। उनंमे 

से- एक घायल हो गथा । जब बचने का कोई श्रवसर नहीं रहा तो 

घायल जापानी नेः एेसी भ्रवस्था मे भ्रपना भंडा.साथी को सौँपते हृए-कहाः 

“से ले जाकर मेरी पत्नी को देदेनाम्रौर कह देना कि तुम्हारा पति 
लौट कर नहीं श्रा सकता है । परन्तु तुम श्रपने जीवन को रट्रीय-जीवनं 

के -साथ सम्बद्ध रखना ।'“ उसने यह संदेश ्रपने साथी को दिया । फिर 

उसका प्राणान्त हो गया । रूसी सिपाही उसके साथी को पकड़ कर सेनापति 

के पास ले गए! त्रपते देश का भंडा उसके हाथमे था । सेनापति ने 

कहा कि यह् भंडा- श्रव रूस को समपेण करदो! उसने कहा किँ 
एेसा कभी नहीं कर सकता । सेनापति ने कहा, तुम जान से चले 

जाग्रोगे । यदि भंडा श्रपण करोगे तो बच जाभ्रोगे ` उस जापानी 

ने उत्तर द्विया, “मुभे मरना कबूल है परन्तु कडा देना कबूल नहीं है ।” 
ग्र॑ततोगत्वा उसको तोपके मुहु पर खड़ा कर दिया गया । भ्रन्तिम 
निदेश भीकर दिया गया -1 इधर तोप चली श्रौर उसके शरीर को भेदन 
करके उसके हाथ से भंडा उड़ा । वहु सेनापति के मस्तक पर गिरा 

उसने भंडा समपेण नहीं किया । देखिए-जापानियों को चाह श्राघ्यात्मिक 

जीवन की शिक्षा न मिली हो, परन्तु -जिसः भूमिका मेवेह तो उस 
भूमिका में जीवन केसाहै? . 

ग्राज तो हमारे -यहां व्यक्तिगत.स्वतंत्रता भी गायव है ।.-लोग 

स्वयं को प्रसुरक्षित श्रनुभव करते है, म्रासुरी म्रवस्था चल रहीहै । समाजमें 
भौ स्वच्छदता कौ स्थिति है रौर उसीमेंसेग्राते हैँ र्टरके चुने हुए सदस्य । 
क्या वे. स्वरतत्रता को दीर्घकाल तक सुरक्षित रख सकेगे ? यह तो भावी 



७० ` श्राध्यािमकः श्रालोक 

के गभकी बात है परन्तु श्रव भी समय है यदि भारतीय संभल गर 
ग्रौर वास्तविक कतव्य को संभाल लिया तथा आ्राघ्यात्मिकता के साय 
स्वंतत्रेता सोख गए श्रौर श्रपते जीवन तथा मन पर नियेत्रण रखा तो 
उनको स्वतंत्रता सुरक्षित है) | 

समता के धरातल पर चलने की नितान्त प्रावश्यकता है भ्रौर 
यदि समता-सिद्धांत देन के श्राधार पर चलने की स्थिति वनी तो मँ कहं 
सक्ता हुं कि भारत ही नही, सारे विव के सामने श्रमो शांति का 
परलस्त-मार्मं श्रा सकता है । समता-सिद्धात-दरन व्यक्ति की मानसिक दशा 
को मांजत्ता है । ठेसा व्यक्ति जहां रहेगा, वहां श्रपने उत्तरदायित्व को 

लेकर चलेगा । वह् श्रपना उत्तरदायित्व तो पूरा निभाताही है परन्तु यदि 
उसका साथी कमजोर है, तो वह् उसको भी सहायता देकर पार लगाएगा। 

जिसमे इस प्रकार के नियंत्रण कौ स्थित्ति श्राती है, वही व्यक्ति स्वात्तत्य 
के भंडेको हाथ में स्थिर रख सकता है। इस प्रकार यदि श्राध्यात्मिक 
जीवन ठीक हो गया तो परिवार, समाज ओ्रौर सारे संसार के सामने समता 

जीवन दर्शन का श्रादर्ं उपस्थित होगा । इसी भावना के साथ भगवान 

की प्राना की कड़्यों का संबोधन कर रहा ह-- 
ढाल तलवारनी सोहदी, दोहली चोदमा जिन तरी चरणसेवा । 

` त्रंधुम्नो ! तलवार कीधारसे भी भगवान की चरणसेवा 

कठिन मानी गई है 1 अ्रतः जो सव धरातलों पर साधना करके स्रपने 

जीवन को लेकर चलेगा श्रौर श्रावद्यक स्थिति में संयमित भ्रवस्था को 
रख कर वदने की कोलि करेगा वह् शांति का प्रनुभवे कर सकेगा । 

राष्टरीय-दिवस के उपलक्ष्य मे जो कुछ कहा गया है, उसका श्राप चितन- 

मनन करं । उसके साथ श्राप श्रपने मस्तिष्क की गत्थियों को समता 

सिद्धांत दशेन के हारा सुलभाने की कोरिड करं । 
प्राप समता-सिद्धात-द्लन के साथ चलते हृए यदि सही द 

कोण से अपने जीवन का परिमार्जन करने की कोधिश करेगे तो श्राप 
स्वतंत्रता-दिवस के उपलक्ष्य मेँ व्यक्ति, परिवार श्रौर् समाज सवके कतव्य 
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को समस पयेगे 1 इम प्रकार अपने उत्तरदायित्व को वहन करते हृए 
एक दिन ऋप एसी भी अवस्था देख पायेगे किं सब क्षेनों मे सधुर 

भ 
[चन्द् नष  चजयकण्यदग्ाग्काकयणााण्ान्ेननिर पमगणेणौष्यान्वं हए 

प्ल क ज्स्दष्ड्न कस्त ह ओर अपने मागे पर आगे बद्ते ८ जति 
६ 

प्रमाता उन् चक । 

~ दाकर 
ठक[नर- 

सं २०३०, भाद्रपद कृष्णा १ 



द्युरुष्रथ्ण 

वासुपूज्य जिन-त्रिमुवन स्वामी, घननामी परनामी रे । 

ग्राज प्राथेना की पंक्तिर्यो के स्वरग्रौर नाम में परिवर्तन राया 
है । सिद्ध श्रवस्था मेँ रहन वाले परमात्मा को किस नाम से पुकारा जाए, 
किस नाम से उनकी स्तुति की जाए, यह एक प्रन है । ज्ञानी-जनों का 
कथन दहै करि नासके षीचचै सत उलो परन्तु नामके साथ कौन-सा प्रथं 
समक्ष श्रारहा है, यह् समभो । "चट (घडा) शब्द का उच्चारण होते 

ही मनुष्य "वटः शब्द को नहीं पकडता है परन्तु उससे निकलने वाचि 
प्रथं को वह् समभ जाताहैकि पानी भराजाने वाला एसे प्राकार का 

जो वर्तन है, उसे घट कहते हैँ । घडा कहो या कला कहो, दोना शब्दां 

से जसे वहु उस पानी भरने के साधन को समभलेतारहै, वसे ही पर 

मात्मा नाम के उच्चारण के साथ परमात्मा के स्वरूप को श्रपनी वद्धि 

मे ग्रहण कर लेना चाहिये । वे सिद्ध अ्रवस्था में रहने वाली श्रात्माए 

ग्रनन्त गणो से सम्पन्न वन चुकी हैँ! जिनकी समग्र शक्तियां चरम सीमा 

कै रूपमे परम पचित्रताको प्राप्तहो चकीर्हैः उन श्रातमग्नौ कोट्म 
किसी भी शब्द से समभे, प्रथं वही होना चाददिये । उस्र ्रथं की स्थिति 
को लेकर श्राज की कविता मे कुं संकेत दिया गया दै कि- 

वासुपूज्य जिन च्रिमृवन-स्वामी, धघननामी परनामी रे । 

प्राप वासुपूज्य के नाम से पुकारे जति) श्राप तीन लौक 

के स्वामी हँ । ्रापक्े गणो का चिद्रा (विवरण) मै गिनती की दृष्टिसे 

पेद नहीं कर सकता । परन्तु म एक ही शव्द के हारा श्रापके समग्र 

नामो को अहूण कस्ताहंकि श्राप घननामी हँ त्र्थातु आआपक्रे ठत्तने नाम 
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है किं इन्सान उनकी गिनती नहीं कर सकता है । प्रथु की एक-एक शक्ति 

के पीले यदि एक-एक नाम भी रखा जाए तो भ्रनन्त नामों का चिदु 
सामने भ्राता है। उनकी गिनती करने मे मनुष्य श्रसमर्थं है । इन सब 
रब्दों को एकं नामकेरूप में ग्रहण करके म श्रापके वास्तविक स्वरूप 

की भ्रोर मूडना चाहता हं कि श्राप "परनामी' हैँ भर्थात् इतने नाम होते 

हृए भी प्रापनामोंसे परे हं। नामों के साथ श्रापका सम्बन्ध नहींहै | 

इसलिए श्राप परनामी भी) 

एेसे युद्ध स्वरूपी परमात्मा को भव्यात्मायें किस रूप में ग्रहण 
कर् ? यदि उनको ग्रहण करना हैतो वतमान शक्तिके साथ करनाहै। 

उस परमात्मा की जाति जैसा तत्त्व मनुष्य के दरीर-पिण्ड म विद्यमान 
है परमात्मा की जितनी व्याख्यायें अ्रभी की गई है, उन्हीं व्यास्याश्रो 
कै ्रनुरूप श्रौर दूसरे शब्दो मे कटा जाए तो मगवान के प्रनुरूप भग- 
वन की परिपूणंता की योग्यता, चेतन्य तत्त्व भ्रात्मा (मानव) के जीवन 

मे विद्यमान है। वहै तो जीवन है श्रौर यदि वह नहींहैतो फिर 
जीवन भी नहीं है । | 

मानवे बहुत बड़ी शक्ति को संचित करफे वेठा हुश्रा है । वह् 
वहत बड़ी निधि को लेकर चल रहा है । वहं बहुत बड वितामणि-रत्न को 

पासमेंरखकर सो रहा है। परन्तु उस चितामणि-रत्न का उसको कु 
भी ज्ञान नहींहै। उसे उस पवित्र शक्तिकाध्यांन नहीं है । एेसी दशा 

मे ही ज्ञानीजनों का कथन है कि वे प्रनन्त करुणो की दुष्टि से श्रपने 
कतव्य का वहन करने की भावना से भव्य प्राणियों को जगाने की कोिद 

करते हैँ । मानव को जागने की भ्रावश्यकता है । वहु चितन करे कि 
ठेषी राक्तियों का पुज श्रौर चितामणि-रत्न, जो वांछित इच्छापू्ति करने 
वाला तत्व है, मेरे पकसिदहैतोमे दरिद्रकंसे हं? मै क्यों श्रपनी भ्रात्मा 

के ्रन्दर हीन-भावना कोपा रहाहं ? रत भ्रौर दिन मेरे चेहरे पर 

उदासी छाई रहतीरहै, मै चितादही चिता करता रहता हं कि क्या करू, 

मेरे पास श्रमूक चीज नहीं है, मै भ्रमुक क्ष्टसे ग्रसित हो गया, मेरे 
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उपर श्रमुक विपत्ति भ्रा गई, अ्रसुकः समस्या ग्रा गई तो उसकी पति कंसे 
कगे जाये, श्रव कंसे क्या. होगा ?-इतस प्रकारकी धारणा को मस्तिष्कमें 
लाकर यह् भ्रात्मा श्रपने. ग्रापके हीन-भावना में यहा रही है । इस हीन- 
भावना का दृष्परिणाम यह् है कि इन्सान की प्रफुल्लित वनने की शक्ति 
का विकास नहीं हो रहा है, उसे पवित्र शक्ति का उद्वोधन नहीं 
प्रि र्हा है) 

दरन्सान को श्रपनी शक्ति पर विश्वास रख कर चलनाहै ्रौर 
दुट्ता के साथ विकास करने का संकल्प करना है । जवः तक दह दुदृतापूरवक 

ग्रपने जीवन को नहीं संभाचेगा, तव तक जीवन की दयनीय दला न 

ग्राज समाप्त होने वाली है, त कल समाप्त होने वाती है श्रौरन वर्षो बाद 
समाप्त होने वाली है। उसकी यह् दया भूतकाल से, वहत वर्षो से, श्रनादि 
कालसेचलोभ्रारहीदहै रौर भविष्यमें भी चलती रह सक्तीदटै। 

यदि वह्. इस जीवन को महृत्वपुरो दुष्टि से देखना चालू करदे तोरउसे 
पूवेकालीन वृत्तान्त ज्ञात -होः सकता. है. श्रौर भविष्य कै लियेः भी मव- 

भ्रमण की सीमा निर्धारित की जा सकती है। 
ग्रात्मा इस जीवन में वास्तविक श्रानन्द की भ्रनुभूति कर 

सकती है । परन्तु यह् अनुभूति सहसा एक साथ उपलब्ध नहीं हौ सकती । 
यदि इसको सनेः-शनेः संपादित किया जाए तो यह् भ्रवद्य ही इस जीवन 

की वास्तविक उपलव्धि कर सकती है । मानव का ध्यान जव दसं विपय 

कीम्रोर हौ, तोकेसा भी कुदं हो, वह् इस काम को पूराकरसक्ताहं। 
एक मनुष्य ने वहत वड़ी गेहं की साचि देखी, जिसमें वहुत 

प्रधिक. ककर मिले हृए ये 1 फिर उसने यह पिचार क्या कि इस गेह 

के साथ वहूत. केकर हैँ रौर यदिये ककर साथ रलेगए तो मेरे जीवन 

के लिये घातक वनेगे । भैडइन कंकयोकोवीन लू तो बुद्ध गेहूं मेरे 

जीवन के ल्यि हितावह् हो सकता है ! इस भावनासे यदि वह् गेहूंको 

देखना चालू. करे रौर उसमे दहने वलि कंकरो को दूनने की कोचि 

करे तो ्राहिस्ता-श्राहिस्ता व्ह उस गेहंकी राधि को ककरी से रहति 

१ । 
£ 
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जवन चै वह् समूद्धिसाली वन सक्ती है । साथ ही ह् पने पुवं कते 
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क व) 

तव-दष्या त्यर् हा ह कि 

पदं जन्म-कततं कमं तह वमित्ति कध्यते | 

पूवं जन्भसे जो क्म किए गए है, उनका मात्माके साथ बधं 

हृत्रा है-वही भाग्य ओ्रौर देव को संज्ञा पाता है 1 यदि वह् बंधन दीलां 

हो ओर वतमान मे दरिद्री ्रवस्थामे पैदा होने वाला व्यक्ति सत्संगके 
सम्पकं से न्नच्छा पुरुषार्थं करे तो वह पू्वेजन्म के दुर्भाग्य को भी सदुभाग्य 
मे. परिवतित-कर सक्ता है । सामुद्रिकशास्त के रथो के अनुसार हस्त- 

रेखाग्रों को लेकर लोग भाग्य का चिन्तन किया कस्ते ह कितु स्रमुक 
वन सक्ताहै श्रौर तु न्नमुक नहीं वन सक्ता है । परन्तु ज्ञानीजनों का 
कथन है करि यह् सव भूल-युलेया का खिलौना है । यदि ₹न्सान रपी 
स्वयं की शक्ति पर विद्वा करे, संयमित जीवन से दृढ पुरूपाथं करे तो 

वह् पूवं कौ रेखा््रों का भ्रामूल-चूल परिवतेन कर सक्ता हे । रेखां 

को देख कर अपने पुरुषां का चयन मत करो । परन्तु प्रात्मिक शक्ति,“ 
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को देख कर भ्रपने पुरुषाथं का चयन करो । ये तो छाया की तरह वद्- 
लती हई चली जायेगी । | 

सूर्योदय के समय जो मनुष्य सूये कौ तरफ पीठ करके परिविम 
कीश्रोर मुह् करतादहैतो उसे ्रपनी छाया लस्नी दिखलाई देती है 
वह् छाया को देखता हुश्रा सोचता है किरम वहूतवडाहं । मै हाथ ञ्चे 

करू तो श्रौरभी वड़ाहो सकता हं । वह् श्रपने हाथों को.ऊंचा करता 

है । हाथ संवे दिखलाई देते हँ । वहु ुकताहै तो छाया भी भुक्तीहै) 
वह॒ टेढाहोताहैतो छाया भीदटेद्ीहोजातीहै । वहु मुहु कफेरतारै तो 
छाया भी मुह् फेरवेती है। इस प्रकार छाया पुरुषके भ्राघीन है । छाया 
के भ्रनुरूप पुरूष नहीं है, पुरुष के श्रनुरूप दाया है । यदि इन्सान उस 

छाया को विह्ञेष महत्त्व न देकर श्रपने जीवन को महत्व दे तो वह् ग्रपनी 

छया को इच्छानुसार मोड सकता है । यदि वह् जीवन को गौण करके 

छाया को पकड़ने के लिए दौडता है, जिधर छाया है उधर भागता हैतो 

क्या दाया पकड में भ्रा सक्ती है ? वह् कितना भी दौड़े परन्तु दाया 
उसके हाथमे प्राने वाली नहीहै ! वैसे ही इन्सान का पूरव॑कृत भाग्य, 

उसकी हथेली कौ रेखाएं म्रौर शारीरिक चिह्ध ये सव छाया के तुल्य हुं । 
यदि वहु श्रपनी शक्तिके मोडतादहै तो उसके भाग्यमे भी मोड़ म्राता 

है । इन्सान श्रपनी राक्तिको कुवड़ा करेगा तो उसमे भी कुवडापन 

ग्रा जाएगा । यदि व्यक्ति यह् सोचनले किये रेखाएं कुं नही, ये 

तो छायाके तुल्य है, म इन्द मोड सकता हं तो कह जीवन की शक्ति को 

संभाल लेगा । परन्तु मनुष्य के मन मे यह् उदात्त भावना, यहं शक्ति 

योग्य व्यक्तियों के सम्पकंसेदही श्रा सकती दै! यदि उनका सम्पकं निरं 

तर चलता रहा श्रौर उनके पद-चिह्लों पर चला जाए तो इन्सान कृत 

वडी शक्ति पाकर वड़े व्यक्तियों के समान भ्रादचयजनक काय कर पक्ता ट् 

सुख-विपाक सूत्र म जो कु्धं भी वर्णन है, वह इसी भावना कौ 

प्रकाशित करने वाला दहै । उसमें पहला अ्रध्ययन, सुवाहुकरुमार् नाम क्म 

है.1 सुवाहकमार अपने पूरवकृत भाग्य का एप्त वड़ा समूह् धकर श्रि ५ 
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कि जिरसे वर्तमान भं वे समदिशाली तो बने ही परन्तु शारीरिक दुष्ट सेभी 

वे कांतिमय. प्रियकारी ग्रौर जनमानस के लिए प्राक्षण के कनद्र-विन्दु वने 

हृए येः! सी स्थिति मे भी उनके मस्तिष्क मे पूर्वजन्म के भार्य की समृद्ध 

के पी ग्रहुका सवृत्ति नहीं थीः! वे सदा नस्र होकर चलते थे । उनका 

चिन्तन यही रहता था कि पूवैजम्म में मैने सत्कमं किए, उनका फल मुभे 

वतमान में मिला श्रौर वर्तमान मेँ मै सत्कमं करूंगा तो इससे मँ श्रपना 
वतमान भी धन्य बनाये रख सकृगा । | | 

दसी भावना को.लेकर सुवाहूुवूमार प्रभु महावीर के चरणो में 

पहुचे । वे जानते थेकि प्रभु महावीर यद्यपि मानव-पिण्ड (शरीर) की 

दृष्टि से एक क्षतरिय-कुल के भूषण दै, क्षात्रकुल में जन्म लेने बाले एक 
मानव हैँ परन्तु भ्रव वे केवल इस कूल के भूषण ही नहीं स्ह है, वे सम्पुणं 

जगत् के भूषण बन गह । परन्तुवे बने कैसे ? पूर्वनन्मसे तोवे 

समृद्धि लेकरश्राएही थे परन्तु वतमान के पुरूषाथे से वे दिव्य शक्ति 
सम्पन्न होकर केवलज्ञान, केवलदौन से युक्त वने है ! श्राज वे समस्त 
संसार के पदार्थो को हेली की रेखाभ्रो के समान स्पष्ट स्प सेदेख रहः 

है उनसे मेरा जीवन छिपा हृश्रा नहीं है । रसे वीर प्रयु का प्रागमन 
सहसा समीप हो प्नौर भँ उनके पावन दन के लिये नहीं जा सक, यह 
भेर भाग्य की वहुत बड़ी कमजोरी होगी, दुर्भाग्य की ग्रवस्था होगी } सुभे 
एसे दिव्य पूरुष के चरणो में श्रवद्य. पहुंचना ह भ्नौर उनको वन्दन-नम- 
स्कार करके उनके दिव्य-संदेश को प्रह करना है 1 यदि उनके उपदेदा 
के अनुरूप भै वतमान पुरुषार्थं को वनाऊंगा तो मँ भी उनके तुल्य दिव्य 
शक्ति पा सर्कुगा । | वि 

ठेसी दिव्य श्रात्माभ्रो के मानसम न जाने किस-किस प्रकार की 
उदात्त-भावनाभ्रो कासंचार होतादहै, यहतोवे ही सोच सकते ह परन्तु 
उन प्रक्रियाग्रो से उस््ेक्षा करके श्रनुमानतः उन भावों को श्रंकित किया 
जा सक्ता हं 1 सुवाहुकुमार सम्पन्न होते हृए भी प्रग के चरणों ये पचे । 
उनकौ पोशाक बहुत वद्या थी । वे जेवर श्रादि धारणः क्रिये हृए थे । 
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को देख कर श्रपने पुरुषाथं का चयन करो 1 ये तो छाया की. तरह वद- 
लती हई चली जययेंगी । | 

सूर्योदय के समय जो सनुष्य सयं की तरफ पीठ करके परिचि 
की श्रौर मुह करताहै तो उसे श्रपनी छाया लम्बी दिखलाई देती है! 

वह छाया को देखता हृग्रा सोचता है कि मै वहत बड़ाहं । मँ हाथ ञ्चे 
करूतोश्रौरमभी बड़ाहो सक्तां ! वहु श्रपने हाथों को-ऊंचा केरता 

है । हाथ लंबे दिखलाई देते हैँ । वह् कूकतादहै तो छाया भी कती है। 
वह टेढ़ा होतादहैतो छाया भीदट्दीहो जाती है । वहुमुह्ुकफेसताहैतो 
छायामी मुह फेरलेतीदहै। इस प्रकार छाया पुरूषके आ्आाधीनदहै | छया 

के अनुरूप पुरुष नहीं है, पुरुष के अनुरूप छाया है । यदि इन्सान .उस 

छाया को विदेष महत्त्वे न देकर श्रपने जीवन कौ महत्व दे तो वहु मरपनी 

छाया को इच्छानुसार मोड़ सकता है । यदि वहु जीवन को गौण करके 
छाया को पकड़ने के लिए दौडता है, जिधर छाया है उधर भागतादहैतो 
क्या छाया पकड मेश्रा सकती है ? वह् क्रितिना भी दौड़े परन्तु छाया 
उसके हाथमे श्राने वाली नहींहै । वैसे ही इन्सान का पृवकरत भाग्य, 

उसकी हेली की रेखाएं श्रौर चारीरिक चिव ये सव छाया के तुल्य हं | 

यदि वहु श्रपनी शक्ति को मोड्तादहै तो उसके भाग्यमें भी मोड़ श्रात्ता 

है । इन्सान भ्रपनी शक्ति को कूवडा करेगा तो उसमे मी कृवड़ापन 
ग्रा जाएगा ।! यदि व्यक्ति यहु सोचले किये रेखाएं कु नही ये 

तो छायाके तुल्य है, मै इन्है मोड सक्ता हूं तौ कह जीवन की शक्तिको 
संभाल लेगा । परन्तु मनुष्य के मन में यह् उदात्त भावना, यहं शक्ति 

योग्य व्यक्तियों के सम्पकंसेदही श्रा सकती है । यदि उनका सम्पकं निर 

तर चलता रहा श्रौर उनके पद-चिह्लो पर चला जाए तो इन्सान वहत 

वडी शक्ति पाकर वड़े व्यक्तियों के समान आ्रादचर्यजनक कायं कर सकता है। 
सुख-विपाक सूत्र मे जो कुं भी वर्णन है, वह इसी भावना कौ 

प्रकाशित करने वाला है । उसमे पहला ग्रघ्ययन, -सुवाहुकुमार नाम करा 

हैः। सुवाहकुमार अपने पूवत भाग्य का देता वड़ा समूह लेकर श्रये थ 
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कि जिससे वतमानं वे समृदधिशालीतो बने ही परन्तु शारीरिक दष्टिसेभी 
वे कांतिमय, प्रियकारी ग्रौर जनमानस के लिए भ्राकषेण के कैन्द्र-विन्दु बने 
हुए थे । एेसी स्थिति मे भी उनके मस्तिष्कं में पूर्वजन्म के भाग्य की समृद्धि 
के पीले ग्रहुकारःवृत्ति नहीं थी । वे सदा नम्र होकर चलते थे 1 उनका 
चिन्तन यही रहता था कि पूवंजन्म में मैने सत्कमं किए, उनका फल मुभे 
वतेमान मे मिला ग्रौर वतंमान मेम सत्कर्म करूगा तो इससे मँ अ्रपना 
वतेमान भी धन्य बनाये रख सकूगा । 

इसी भावना को लेकर सुबाहुकूमार प्रमु महावीर के चरणों मे 
पहुचे । वे जानते थेकि प्रभु महावीर यद्यपि मानव-पिण्ड (शरीर) की 
दष्ट से एक क्षत्रिय-कुल के भूपण है, क्षात्रकुल में जन्म लेने वाले एक 

मानव हँ परन्तु श्रव वे केवल इस कुल के भूषण ही नहीं रहै है, वे सम्पूणं 

जगत् के भूषण बन गए ह । परन्तुवे बने कैसे ? पूवैजन्मसे तोवे 

समृद्धि लेकर श्राएही थे परन्तु वतमान के पुरुषाथं से वे दिव्य रक्ति-; 
सम्पन्न होकर केवलज्ञान, केवलदशेन से युक्त वने हैँ । भ्राज वे समस्त 
संसार के पदार्थो को हेली की रेखाग्रो के समान स्पष्ट रूप से देख रहे 

ह । उनसे मेरा जीवन चपा हृम्रा नहींहै । एेसे वीर प्रभु का श्रागमन 

सहसा समीप हो प्रौर मँ उनके पावन दशेन के लिये नहीं जा सक्, यह् 

मेरे भाग्य कौ बहुत बड़ी कमजोरी होगी, दुभाग्यि की ्रवस्था होगी । मुभ 

एसे दिव्य पुरुष के चरणों मे भ्रवर्य पहना है श्रौर उनको वन्दन-नम- 

स्कार करके उनके दिव्य-संदेदा को ग्रहण करना है । यदि उनके उपदेग 

के श्रनुरूप भ वतमान पुरूषा्थं को वनाऊंगा तो मै भी उनके तुल्य दिव्य 
रक्ति पा सर्कगा । 

ठेसी दिव्य श्रात्माग्नों के मानसमे न जाने किस-किस प्रकार की 

उदात्त-भावनाग्नों कासंचार होतारहै, यहतोवेही सोच सकते हँ परन्तु 

उन प्रक्रियाग्रों से उपेक्षा करके अ्रनुमानतः उन भावों को प्रकत किया 

जा सकता है । सुवाहुकुमार सम्पन्न होते हुए भी प्रभु के चरणो मे प्च । 

उनकी पोशाक वहत वद्धिया थी । वे जेवर ्रादि धारण क्यि हुए वे । 

^ 

7 + 



७८": भ्राध्यात्सिक श्रालोक 

परन्तु जैसे ही वे त्यागियों के चरणों पह तो इस वद्धिया पोशाक का 
प्राकषेण उनके मनसे लुप्त हो गया । वे उनके त्याग का साकार स्प 
देख कर. -सोचने लगे, “इन सवरंस्व-त्यागियों के समक्ष यह भभेकेदार 
पोशाके कुछ भी महत्व नहीं रखती है 1" जहां से प्र के दर्खन हप, 
वहीं से वै नतमस्तक हौ गए । वै पांच श्रमिगम सूचनार््रोका ध्यान रख 

कर चले 1 उत्तरासन लंगा लिया गया ! म्र्थात् एक कपड़ा मुहु के सामने 

डाल लिया, जिससे किं वाणी विना भ्रावरण के वहीं निक्वे। खुले मुह् 
से वचन तिकल गए तो जीवों की हिसा होगी । किसी प्रकार की हिसा 

नहीं करनी है । उन्होने अरभिमानसूचक चीजें भ्रलग रखी । पल माला 

उतार कर ्रनुचरके हाथमे दी । इस प्रकारवे प्रु के समवसरणमेंगए् 
ग्रौर वहां पहच कर पाचों श्रंग नवा कर वंदन किया ! उन्हे यह् नहीं 

सोचा कि मै इस समय वन्दन कर रहारं तो मेरी धौती के धूल लग 

जाएगी या मेरे भ्राभ्रूषण इधर-उधर भूल जायेगे । | 
यह विचार तो उन प्राणियों को होता हैजो त्यागी को महत्व 

न देकर अपनी भडकीली पोद्याक को महत्त्व देते ह । पसे व्यक्ति अपने 

बहुमूल्य फल कोलो देते हँ । भ्राजकल जहां नमन करने का प्रसंग ्राता 

है तो उनके धुटने ऊपर ही रह जाते है । वे इस वंदन के अनुरूप यत्कि- 
चित् पुण्य का संचय करते हैँ रौर श्रत्मा की चुद्धि भी यक्किचित् होती 

है परन्तु यदि उनका ध्यान त्यागी के ्रनुरूप वन जाए तो कितने भी 

वहुमूल्य वस्व हो, इसका विचार नहीं रख कर वे पृण्य का फल प्राप्त 

करने क लिये जमीन पर भूक नाये । 
प्राजके युगम भी कई प्राणी ठेस जौ वद्या पोगाके को महत्व 

न देकर श्रद्धायुक्तं वंदन को ही महततव देते हैँ । परन्तु एेसे प्रणी विस्ले ही 
हेते है .। वे यही सोचते हैँ कि कदने हमारे नीच गोत्र के कम क्षय होगे 

पौर उच्च-गमोच के कमं वं्धेगे । परन्तु ठेसा चिन्तन वही व्यक्ति कर 

सकता है, जिसने वंदन का महत्व समा हो । दुर्भाग्य कौ रेखा कंसे 

कटती है ग्रौर सदूमाग्य का निर्माण कैसे होता है इस भ्रांतरिक भावना 
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एद्ध गण्याय रा ० न भावा ही धा! ते एइ! ेनचन्र नमा कचं अतरत व कर अष इ तो 

उक मस्तिष्क मे यह् विचर् नहीया क्रिये प्रथ मट््वीर दह्, मै इन्ह -। 
1 

गो तन्दते कर् लू परन्तु जा न्य् ननं ठठ वध ठ; उनको द्धोड कर् 

पलां जाऊ । चे यही सं कि इनके अनुदासन मे रहने वाले जितने 
पतती है, ये सव के सव मोतियों की माला है । मे इनको भी वंदन 
कला हे ओर सुख-दांति पृष्टं कर पूरा महत्व देना है 1 एेसा विचार होना 
क्ति को मततत देना नहीं है, परन्तु वमे ओ्रौर शासन को सहूत्व देना 

शरीर साथ ही साय श्रपने सदुभाग्य को भी महत्त्व देना है । यह उपलब्धि 
वेदन करने वाले को होगी, जितको वंदन क्या जा रहा रहै, उसको नहीं 

हीमौ 1 सुवाहृक्मार के लिए इस प्रकार ` वंदन ओ्रौर भाव-भक्ति तथा प्रमु 
$ चरणो मे वैठ कर जीवन के निर्माण की कला सीखना, यहु एक बहुत 
पड़ा मेहृत्त्वपुणे कायं था ! उन्होने वारहु त्रतों का स्वरूप समभा श्रौर 
उन्द् प्रगीकार् किया । वे वहत वड़ी ग्रात्म-निधि प्राप्त करके ज्जौर 

जीवन के कल्याण का साधन जुटा कर वहां से श्रपने घर लौट म्राए। 

इस दुद्य को देख कर त्यागी-वगं मे भी ्रा्वयं उत्प हो 
गया । यहां तक किं भगवान महावीर के प्रथम. गणधर गौतम सरीखे 

दिव्य-पुरुष के मन मे भी यह् जिज्ञासा पैदा हौ गई कि यह् सुबाहूकरुमार ` 
केसे पुण्य का स्वामी वन कर श्राया है.ओ्रौर इतना पुण्य इसने कहां संचित 
किया ? यह् उसका फल वतमान मे तो भोग ही रहा है परन्तु भविष्य, 
के लिये भी कितना पुण्य वाध रहादहै.! मे इस जिज्ञासाका प्रभुसे 

समाधान करलं 1 इसी भावना को लेकर उन्होने विधि-सहित प्रभु को 

वेदन किया ओौर प्रन रखा, “भगवच् | इस सुवाहुकरुमार ने पूवेजन्ममें 
क्या किया? "कि वा दच्चा कि वा यच्चा क्रि वा समायरित्ता ?' इसने 

कौन-सा दान दिया, क्या खाया ग्रौर कौन-सा प्राचरण क्रिया कि जिसके 
परिणाम-स्वरूप यह सुवाहु वना ? इस ्रवस्था मेँ प्राकर भी इसको 

डि | 
- 
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प्रभिमान नहींष्ट्र्हादहै! यह किस प्रकारकी नम्र वत्तिकेसाथ ग्रसूत्य 
निधि को बहा रहा }" 

यदि श्राप श्रपने जीवन के प्रत्येक चरण को देखने को कोरि 
करं तो प्रत्येक चरण में पुण्य वाध सकते है, धर्म कर सकते है श्रौर 
जीवन को मोड़ सक्ते हैँ । परन्तु वहु विज्ञान श्रौर कला मानव के 
मस्तिष्कमे हो, तभी यह काम बन सकता है । माई! खाने से भी पुण्य 
बंधता है, निजंरा होती है ग्रौर भ्रात्मशुद्धिहोतीदै। खानेसेपाप भी 

वेध सकता ह ! वह् म्रात्मा को मलिन कर सकता है !- उससे दुभग्यि का 
निमणिमी हो सक्ताहै । यह् तो एक एसी तलवार है कि जिसको 

जिधर भी प्रयोग करना चाह, उधरही कर सकते है! तलवार को भ्रन्य 

प्राणियों की लाति के लिये, सुरक्षाके लिये काममें ले सकते हँ तो उससे 
दूसरों के हाथन-पैरभी कटेजा सकते वैसे ही इन्सान की जितनी 
भी क्रियाये ह, उनसे दुर्भाग्य श्रौर सदुभाग्य दोनों का निर्माण हो सक्ताहै | 

सुबाहुकूमार के सम्बंध मे गौतम गणधरके द्वारा पूद्धै गए प्रर 
के उत्तरमें प्रथ महावीर नै जो उत्तर दिया, वह श्राप कुं शब्दों मे 
सुन ही चुके होगे.। भँ उस्र उत्तर के विषयमे विस्तार की स्थिति मं 

नहीं जा रहा हं । मै ्रापके समक्ष कुं संकेत ही कर रहाहंकि श्राप 

इस श्रांतरिक शक्ति श्रौर निधि को. पहिचान 1 श्राप ्रपने जीवन के 

स्तर को नीति के साथ रखे, जिससे कि श्राप प्रतिक्षण श्रपने सदुभाग्य 

का निर्माण. कर सके । श्राप चह कुं भी काम करते हों परन्तु उस 

प्रसंग पर यदि सदविवेक का ध्यनिहै तो सद्भाग्यका निमणि हो सक्ता 

है श्रौर सद्गति प्राप्त की जा सकती दहै । 

वीकानेर-- 

सं० २०३५. श्रावय कृष्णा. & 
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धार तलवारनी सोहली, दोहलो चोदमा जिन तणी चरणसेवा । 

प्रनन्तनाथ परमात्मा का स्वरूप तात्विक दृष्टि से समने योग्य 

है। प्रु का जीवन -श्रदुभृत है । इस श्रदुत ज्योति की उपासना तल- 
वार कौोधारसे भी कठिन वतलाई गई है | 

यह् पंचम काल है । इसके भ्रन्दर श्रनेक प्रकार की विचित्र 
परिस्थितियां मानव मनः को शांत न रखते हए उसकी चंचलता को दिनः 

प्रतिदिन बढ़ा रही हैँ । एेसी मानसिक दशाम प्रभु के स्वरूप का चितन 

ग्रति कठिन है । वह् स्वरूप मन से, बुद्धि के माध्यमसे श्रौर चिन्तन की 
राक्ति से समभा जा सकता है । जिस माध्यम से, जिस मन से तात्त्विक 
दुष्टि का स्वरूप-चिततन किया जाता है, जब उस मन मेँ ही उलभन 

हो, सनं ही गठीला.वना हृश्रा हो, तव उसकी एकाग्रता स्थिर नहीं रहती 
है! एसी स्थिति मे परमात्मा के स्वरूप को समना किन हो जाता है । 

सन की इस प्रकार की विचित्र ददा वनने के श्रतेक कारण ह| 

पंचम काल का प्रभाव, उसकी स्थिति की विचित्रता तो मन को विचित्र 

वनाने मे निमित्त हँ ही, परन्तु साथ हौ इसके प्रभावसे संसारके प्रन्दर 

विचित्र-विचित्र गच्छं, विचित्र-विचित्र परिस्थितियां प्रौर विचित्र गुट भी 

वन रहै है । उनमें मनुष्य का मन उलभ जाता ह श्रौर वह सही मागेसे 

ध्यान हदा कर दूसरी श्रोर लग जाता है । इसीलिये कवि का कथन द वि- 

'गच्छना भेद वहु नयण निहारतां, तत्तवनी बति करतां न लाजे । 

जहां श्रलग-्रलग पाययां हो, ग्रलग-ग्रलग व्यक्तियों के गृटदी, 

च्रलग-अ्रलग स्थिति से चितन हो प्रौर प्रलग-प्रलग भावना से स्वां 
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पोषण हो, इस प्रकार का वातावरणं जब कु इन्सानों मे चलता होतो 
व्यक्ति का मन दषित हृएु बिना नहीं रहता है । व्यक्ति सोचता है कि 
म भ्रमूकं गच्छया भ्रमुके गट के साथ श्रमूक तरीके से वंध कर 
लंगा तो मुभ बडी भारी सफलता मिलेगी । मँ दुनिया मेँ प्रसिद्ध हो 

सकृगां । दुनियां मेरे पीले भगेगी श्रौरमैं ्रपना स्वार्थं सिद्ध कर सर्कमा।. 
इस प्रकार को भावना जिस मानस में चलतीहै तो वह मानस भले ही 
त्वा को वते करता हो, उपरी दृष्टि से वह् कितना ही चितक कट् 
लात हो परन्तु जंव उसके प्रन्दर स्वाथं-सिद्धिकी श्रासक्ति रहती है 
जव वह इस गच्छ या उस गुट के साथ गाढे त्तरीकेसे वंध जाता है, तव 
वह प्रभु की साधनाका चिन्तन करने वाला नहीं रहता है ¦ 

संत है फि--"तत्त्वनी बात करतां न लाज ।' जो व्यक्ति इस 
प्रकार के तुच्छं स्वाथे के पी म्रपने मनको कुठि -वना कर गुटवाजी 
की भ्रवस्था में बन्ध होता है श्रौर साथदही श्राध्यात्मिक तततव की बातें 
भी करता है'तोवे बति उसे शोमा नहीं देती हैँ । इसलिये संकेत किया 

गया है कि वह लजाता नहीं है । । 

| एसे व्यक्ति ताच््वंक वाते करके प्रपना उदर-पोपण करते फिरते 

ह । साधारण जनता के सामने तो वे कहते दकि हम श्रध्यात्मवादी है 

हम ् रत्मधर्म है, हम त्रात्म॑साघना कै अ्रतिरिक्तग्नौर कुछ भौ बात नही 
'करते है, परन्तु उनके जीवन की स्थिति देडी जाए, उनके वतवि को देला 

जाए तो श्राध्यात्मिक जीवन की दृष्टि से शून्यता ही मिलेगी । वहीं 
बौद्धिक दष्ट से कंथन तो श्रवदय है, परन्तु श्रात्मा मे विपरीत पूद्गलीं 

का प्रवेश है। रहने के लिये वदिया बगला चाहिये, सोने के लिये गादी- 

-तकिए चाहिए, भोजन म मिष्टान्न चाहिये ग्रौर आरने-जाने के लिये हजारों 

 रूपयों की मोटर चाहिये । एेसी श्रनेक प्रकार की सुख-सुविधा को वति 

जिनके श्राचरण मे हयं, जिनका व्यवहार इस प्रकार का पुदुगलानन्दी हौ 

शीर फिर वे ्रात्म-तच्च की वोत करं कि हमारे समान आध्यात्मिक 

जीवन का-क्ञता कोई नहीं.है तो वे अपने ममे ःप्रध्यात्मिक जीवनंकी 
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केत्पना भले ही कर लँ परन्तु वस्तुतः भ्राघ्पास्मिकं जीवन के साथ 

उनका कोई विरेष सम्बन्ध नहीं है । | 
वे एेसा करते हैँ तो दुनिया के लोग केह सक्ते है कि जव तरू 

सपार के परिवार को लेकर चल रहा है, मोह को लेकर चंल रहा हैं 

तोत त्यागी नहीं है।तू श्रात्मा की साधना नही मोह की साधना मे 
लगा है । जसे हम संसार का-का्यं करते हैवैसेहीतू भी कर रहा) 

एसी कठिन हालत मे निभने की स्थिति नहीं रहती है तो वहं सोचता 
है-'दुनिया ठगना मवकर से, रोटी खाना इाक्कर से ' दुनिया का भलावे 

मे डालने के लिये श्राध्यात्मिक तत्व की बति`करते रहै, ̀  म्राघ्यात्मिकता 

की पुस्तकं निकालते रहँ तो दुनिया कैगी किं वड़े श्माध्यात्मिकं ज्ञानी 
ग्रागये है । इसकी श्राड मे पाचों इन्द्रियो के भोगों को भोगते रहौ 
कलिकाल'मे जो इस प्रकार रहते है, उन तात्त्विक वाते कहते लज्जा 

श्रानी चाहिय । एेसे व्यक्तियों के लिये संकेत है किवे मोह क्रे वेधन.में 
१३ हुए है रौर वनावटी बातें करते. है \ इसीलिए कवि ने उनकी ` फट- 
कारा ह कि उन्हं लज्जाश्रानी चाहिये क्योकि इस प्रकार की -वातें कहना 
तो वदतो व्याधातः' है इसका मतलव है कि वाणी के उच्चारण के साथ 
ही साथ उसके उच्चारण का स्वयं खंडन हो जातां है । उदाहरणः के तौर 
"पर यदि कोई व्यक्ति कहै किमेरी मां वांफ.है, यानि संतान वाली नहीं 
हैतो फिर वह उसकी मांकेसेहो ग् ? इस प्रकार उस व्यक्ति ऊ 
कथन से ही उसका खण्डन हौ जाता -है ! वैसे ही श्राध्यारिमिकता कीः वातं 
अची हैः खरी है, परन्तु यदि जीवन मे.परिग्रह् है, व्यसनों में भ्रासक्ति 
है तो वह् जीवन स्पष्ट वतलाता हैःक्ति. ् राघ्यात्मिकं जीवेन की वाक्ते सि 
वचनो तकर दी सीमित ह । मनं मे भौतिक लालसाः श्रौर. उसकी "पूति 
के लिये सुख के. साधनों कौ सामग्री जुटा्ईजा रहीट्हः। 

 शरीर्नौर ्रात्मा -वत॑मान पर्याय की दृष्टि से दरं नौर पानी 
को परह् मिते हुए है ।.ग्रात्मा के विना बेचारा शरीरः क्या कर सकता ह ? 
भ्रात्मा-रहत शरीर जड है । यदि -शरोर ही कु-करता है तो आत्मा के 

१ # 
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॥ निकल जाने के वाद क्या मूर्वा शरीर कहेगा कि मुभे बहिया मौटर 
चाहिये, वद्या मिष्टान्न चाहिये, गादी-तकिये चाहिय ? मूर्दा शसैर 
तो कृ नहीं कहता हे । 

जिस व्यक्ति को श्राध्यात्मिक ज्ञान है, जो श्रनन्तनाथप्रभुकी 
चरणसेवा का ममं सम गया है, वह् कभी नहीं कहैगा कि मभ 
मिष्टान्न चाहिये, गादी-तकिये चाहिये या मोटर चाद्ये ! वह् तो साधना 
मे जीवन बितायेगा । वहु शरीर पर ममत्व नहीं रतेगा, वह् किसी 

वाहन का श्रवलंबन नहीं लेगा । उसका जीवन समभाव से चलेगा ) खाने 

को जो कुचं मिलेगा, उसे वह् स्वाभाविके तौर पर ले लेगा, चाह उसे 

भूगड़े मिलें या उडद के वाक्ते ! रूक्ष श्रथवा सरसं ्राहार मिलता हं 

तो क्या? वहु तो ससभाव से सोचेगाकि पुफेतो शरीरको भाडादेना 
हे, सोदेद्ं! इस प्रकार का भ्राचरण जिन मानवो काहे, वे प्राध्या- 

त्मिक जीवन की तात्त्विक बातें करे तो फिरमभी योग्यहू परन्तु जिनके 

जीवनमें प्राचरणनहीहै, वे तो सिफं वातो की उड़ानें भर रहैहं) 

बेधुश्रो ! श्राध्यात्मिक जीवन कीजो तीक्ष्ण धार ह, उस पर 

चलना श्रति कठिन हौ । वह् सहज चहीं है । उस पर चलने वाले प्राणी 

बड़ी विचक्षणता से चलते हैँ ! एकक्षणके लिये मी श्रञ्युम योग रूष प्रमाद 

श्राया कि इतने मेँ ही पाचों इन्द्रियों के विषयों ने प्रवे पा लियो । श्रासवितत 

श्मागई तो तलवार की धारं कै नीचे मदेन चली जायेगी । वड़े-वड़े योगी, 

जिन्हने सर्वस्व का त्यागक्या, वे भी प्रसंग श्रा पर फिसल गये । 

प्ररिष्टनेमि के लघु भ्राता रथनेमि संसार कात्याग करके एक 

गुफा मे आराध्यात्मिक साधना में वैठेये 1 परन्तु वहां भी उनके डिगनेका 

प्रसंग श्रा गया । आधी ओ्रौर तुफान के साथ पानी वरसने लगा । सती 

राजिमती नेमिनाय भगवान कै दर्शत. करने के लिये जारही थीं \. वरः 

सात में भीगते हृए उन्होने उस गुफा में प्रवेश किया । सती सोचने लगी 

कि इसमे कौन रह सकता ह ? उन्होने वाहर केप्रकादयामे से प्रंधकार 

मं प्रवे किया था । जव व्यक्ति सहसा प्रकाडासेस्रंपेरे मे प्रदेय करता 
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है तो उसे जल्दी ही कु .दिखलाई नहीं देता है । वहां सती न्नरपने वस्त्रौ 

को ग्रलग करके सुखाने मे तत्पर हुई । वस्त्र सुखानेमे कूं समय लगा । 

इधर गुफा में बैठने वाले रथनेमि ने, जो श्रपनी अ्राध्यात्मिक साधना में 

तन्मय थे, राजिमती को देख कर भ्रपने मन के `संकत्प विगाडे श्रौर 

ग्राध्यात्मिक धारा से नीचे उतर कर मलिन भावना श्रभिव्यक्त करने 

लगे 1 परन्तु सती तेजोमयी थी भ्मौरप्रभुके मागं को समभने वाली थी। 
एसी केठिनि परिस्थिति मे भी वहु तलवार की धार (संयम) पर भ्रसंड 
रूपसे चलने वाली थी । रथनेमि को फिसलते देख कर उस सती नं 
वोध देना हीं उपयुक्त समभा ग्रौर इस प्रकार फटकार लगाई - 

| धिरत्थु तेऽजनसोकामी जो तं जीविय कारणा । 

वतं इच्छति ग्रवेउं, सेयं ते मरणं भवे ॥ 

उत्तरा. श्र.“ २२ इलोक ४३ 

प्ररे ! धिक्कार है तुभो श्रपयश के कामी । तू ्रात्मिकः साधना 
के लिये साघु बना श्रौर भ्रातमबल साधने के लिये गुफा में बैठा, परन्तु 
यहां बेठे-वेठे भी उस साधना से भ्रष्ट होने की स्थिति में चल रहाहै। 

पसे जीवन को धिक्कार है। इससे तोमरण ही श्रेयस्कर है। 
सती के एसे जोरीले वचन श्राध्यात्मिक धारा पर चलने के 

कारण ही तीक्ष्णथे। वे किसी के दिल पर चोट पहुंचाने के लिये नहीं 
थे । वे तीक्ष्ण वचन तो मोहु-जाल को काटने के लिये थे। रथनेमि के 

मन पर उन वचनो का प्रभाव पड़ा श्रौर वहु ठिकाने भ्रा गया! 

तात्पयं यह् है कि भ्राध्यात्सिक साधना इतनी सहज नहीं है, 

जंसा कि लोग सोच लेते रहै । यह् बातों से नहीं, ्राचरण से ग्राती टै । 

ग्रात्मा के श्रसंख्य प्रदेश शारीर मेव्याप्त हँ ग्रौर शरीरम रहै हृए दै. 
श्रात्मा मे .्राध्यात्मिक जागुतिहैतो वह् प्रत्येक प्रदेशमे ्रायेगी, शरीर 

के कण-कण मे व्याप्त होगी । उसमें से ् राध्यातमिकता की सुगंध निकलेगी 

ग्रौर रारीर कै प्रत्येक ्रवयवमें से श्राध्यात्मिक जीवन कौ साधना कं 

संयम ग्रभिन्यक्त होगा, जसे कि- 



ठः; भ्रीध्यातिमंक श्रोलौक 

` -हत्थसंजए, पायसंजए, वायसंजए् ̀  संजहंदिपए ! 

भज्भपरए सुसमाहिं श्रप्मा, मूत्तस्थ च विभ्नःणइ भे स भिक्चू ॥ 

| (दस० सूत्र, ग्रध्य. १०, याथा १५) 

जो हाथों से संयत है, पैरों से संयत है व्र्थात् हाथ-पैर श्रादि 
भ्रवयवों को कष्ुवे की. तरह संकोच कर रखता है श्रौर श्रावश्यकता 
पड़ने पर॒ यतनापु्वेक कायं करता दै, जो वचन से संयत है अर्थात् 
किसी को सावद्य परपीड़ाकारी वचन नहीं कहता, जो सवे इन्धियों को 
वश मे रसता है, ् रध्यात्मरस मेँ एवं धर्मध्यान बु्लध्यान मे रत रहता 

है, जो संयम मेँ श्रपनी श्रात्मा को समाधिवत् रखता है,जो सृं प्रौर 
रथं को यथाथ रूप से जानता है, वह-भिक्षु कहा जाता है । इस प्रकार 
कौ साधना करने वाले श्रनन्तनाथ भगवान की सेवा कर सक्ते हैं ¦ 

` -बधु्रो { इस -प्राध्यात्मिक साधना के विषय मे श्राप भी श्रपने 
जीवन के धरातल का.म्रवलोकन करं ! ् राज पंचम काल में मानव की 
जो दुदेला है, दयनीय दश्चाःहै, उससे श्रपने श्रापकीं रक्षा करना सहज नही 

है. । जब मानवः स्वयं के जीवन को नहीं संमाल सकता हतो ञ्से 

दूसरे का श्रवलंवन लेना पडता दै । परन्तु उसमें ्राध्यात्मिक जीवन कौ 
प्रेरणा हो, संरक्षण हय, एक दुसरे की हमदर्दी हो, संयम की जागरूक्ताहो, 
व्यक्ति एक दूसरे को समता हौ श्रौर अ्रपने जीवेन .की स्थिति को लेकर 

चलता हो तो दूसर्ो.से सहायता मिलती है । इसमे सम्यक् ज्ञान, सम्यक् 
ददन नौर सम्यक् चारित्र प्रधान हैँ । इस पंचम कालमेंयेभ्रावेद्यकं हं । 

इनके विना व्यक्ति कमजोर वन जाता है तो फिर उड नही पाता है) यहु 

स्थिति पूव-कालं मेँ रही होगी, वरत॑मान मे यह संभव है श्रौर भक्ष्य मं 

भी रह् सकती है ) ` | 

 . तीर्थकसोंने जवचार तीर्थो कीस्थापनाकी तो यह तथ्यं सामने 

च्राया कि पंचम काल में जन्म लेने वाला व्यक्ति श्रकेला साधना करने मं 

समथं नहीं हो सकता है । व्यक्ति का श्रफेला रहना ठीक नहीं है, कयौकि न 
जाने कव चिकार पट्टा मार दे श्रौर घ्नाव्यात्मिकं जीवन से फिसत 
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जाये । यदि दूतं साथी है तो उसको वह संभाल सकती है, गिरते हृए ` 
को रोक सकता है, उसकी रक्षा कर सक्ता है } इसीलिये चतुधिध संघ 

मे जहां साधु-साध्वियों का प्रसंग हतो वहांम्राज्ञादैकिसाधुदोसेकम 
ग्रीर् सध्तरौ तीन से कम नहीं रहं । वें एक दसरेकी दृष्टिमे रहे) यह 

नही कि एके साधु उपरकी मंजिलंमेंसोता है ग्रौरे एकं नीचे की मंजिल 
मे सोता-है । एेसा नहीं होना चाहिये । वे एक-दूसरे की दृष्टि में रह् कर 

चलं, जिससे कि किसी समय यदि किसी साधकं की भावना श्राध्या- 
त्मिकता से विचलित होतीदहोतो दूसरा उंसे संभाल सके प्रथवा दूसरे 
को देख कर स्वयं संभल सके । 

श्राजकल संधां की जो स्थिति चंल रहीदहै, वह ग्राध्याहिपकं 
जोषन के लिये हितावह् नदीं है 1 जो संघ (समूह) चलता है, वह एसा 
नहीं होना चाहिये कि उसके दुगुंणौ को हटाया नहीं जये श्नौर सदुगुणों 
की क्द्र न की जये। वहु कोई संघः नही, समूह् नहीं, जिसमें ्राध्यात्मिकः 

जीवन की सुरक्नान दहो । जिस संव में व्यक्तियो.केः दुगुणों को हटाया 
जाये, श्राध्यात्मिकं श्रसंयन को हटाया जाये, संयम -को वढाया जाये, -ठेसा 
संघहर एक व्यक्ति की रक्षा करते मेँ सक्षम है । उसके साथ चला जाये 

तो तेतिंकतां का मागं वन सकता है } चँतिक जीवन काःरक्षण भी एक- 

दूरे कै सहयोग पर टिका हुश्रा है । चाहे वह् गृहस्थ-मं हो, भाई या 

वह्नि कोई हो, उसके संरक्षण के लियेः परिवार का सहयोग श्रपेक्लित है । 
समाज ठीक हैततो राष्टरक्रा रस्ता ठीकदहै श्रौर र्ट् ठीक हैतो 
विदत का रास्ता टीकं है । इस अवस्था से चिन्तन करेगे तो पूर्वं का 

इतिहास भी साक्षी देगा । जवं पूवंका इतिहास सामने प्राता दहै तो यह् 

विषय स्पष्ट ध्वनित होत्ता है! भ्राज प्रसंग भ्रायादैतो इसी वात का 

योतनं करते के लिये उसे याद किया जाताह् । 

वंधु्रो ! आ्राज रक्लाव्रंधन का पव ह । वहिनं भाद्यों के राखी 
वांधती ह! परन्तु माई भी त्रापिस वहिनो के राखी वाधते हं क्या ! 

बहि, अपने भाई के राखी क्यों वांधती ह? राप राखी तोवंघाते दी च १ 
॥॥ 

नि) 

र 
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होगे । बहिन राखी बाधने को श्राती ह तो वह धागा नहीं बांधतीं है परन्तु 
५ ॥ नोध कराती हं । वह् कहती है--'माई, मँ इसं संसार मे पहा- 
यत्ता क प्रपक्षा रखती हुं । समय श्रानँ पर मेरी विकट स्थिति भी ग्रा सकती 
हं । उस समय तुम्हारी मदद चाहिये । इसीलिये भँ श्रपनी रक्षा हेतु तुम्हारे 
रासली बांधती हूं 1 इसी भावना से राखी बंधी जाती ह् ग्रौर इसी भावना 
से राखी बंधाई जाती ह तो एक बहुत बड़ा उत्तरदायित्व रासी वेधाने 
वाले पर आजाता ह । परन्तु इस भावना का स्वल्प तो कोको ही 
सममते होगे । वहिन ने राखी बांध दी । दो-चार रूपये उसे दे दिए । 
पोशाकदे दी । बस, इतने में ही कतेन्य पूरा समभ लिया जाताहै। 

यदि किसी समय वहिन संकट मे पड़ जाती तो क्या भाई 
प्रपने जीवन की वाजी लगा कर भी उस वह्नि की रक्षाकरता है ? 
कं भाई, यदि बहिन भ्रच्छी स्थितम है तो राखी वंधवा लगे श्रौर 
यदि वह दयनीय दामे हतो संभव है किवे राखी वधाय भी नहीं, 
यदि वधवते हँ तो उदासीन भावना से वंधवा लेते है । पैसे वाली वहिन 
को प्रधिक पैसे दिये जाते हैग्नौर जो बहिन कमजोर स्थिति महै, उसे 
थोडे पैसे देकर ही विदा कर देते है । ` ` 

दस एतिहासिक प्रसंग को कैसे मनाया जाये ? इसके पीछे क्या 
गूढ़ रहस्य भरा हुभ्रा है? भ्रादि प्रद्न विचारणीय दहं । इस त्यौहार के 
प्रसंग को देखते है तो वहं भ्राध्यात्यिक जीवन के दशेन होते है । इस 
विषय मे एक प्राचीन कथा है- | 

` श्रकपन नाम के श्राचायं ग्राध्यात्मिकता के वहुत बडे ज्ञाता थे। 
वे ज्ञाता ही नहीं थे, परन्तु इसे श्रन्तमेन में श्रोत-प्रोत्त करफे जीवन में 
धारण करने वाले भी थे । एक बार संयम के साथ चलने वले सातसां 

शिष्यो के परिवार-सहित वे एक बगीचे मे पधारे । वहां के महाराजा 
बडे प्रतापी मरौर .श्राध्यात्मिक जीवनके प्रेमी ये, साथही वे सत्संगीभी 
ये 1 -जव महाराजा के कानों मे प्राचा्ंश्री कै श्रासमन कौ वात पहुंची 
तो उन्होने सोचा कि ग्राचार्थश्री श्रेपने रिष्य-परिवार सहित वगीवे मे 



राली का रहस्य ; य 

पधारे है । भ्रतः पहले -उनके दन करना है, व्याख्यान श्रवणकरना है 

जीवन को साधना मे लभानादहै । ये राजकीय कायं तो हर रोज ही 

चलते रहते हैँ परन्तु यह् श्रवसर तो कभी-कभी ही भ्राता है। 

मह्(राजा तै श्रपने प्रधान नमुचि तथा श्रन्य कमचायियों के 

समक्ष भ्रपने विचार रखे । जो कर्मचारी भ्राध्यात्मिकतामें रस लेनै वाले 
थे, वे परम प्रसन्न हए । परन्तु उनमें प्रमुख रूप से काम करने वाला 

प्रधान नास्तिक विचायेंका था। उसने सोचा कि श्रकपन नामके भ्राचायं 

यहां पधारे है । यदि महाराजा ने उनके श्राध्यात्मिकं वचनां को श्रवण 

केर लिया तौ उनकी श्राध्यात्मिक भावना ग्रौर भी गहरी हये जायेगी रौर 

फिर मँ श्रपने मनमाने तरीके से भौतिकवाद का प्रचार वे प्रसार नहीं 

क्र सकगा । 

महाराजा ने प्रधान से कहा कि श्राचार्यंश्री श्रकंपन पधारे हैँ, ग्रतः 

उनका उपदेश सुनने का लाम प्राप्त करना चाहिये । बगीचे में चले श्रौर 
प्राचार्य॑श्ची के ददन करे । इस पर प्रधान ने उत्तर दिया, “राजन् ! एेसे 

रुड-मुड व्यक्तियों के पास जाकर श्राप क्याकरेगे ?'“ महाराजा ने कहा, 
““प्रधानजी, श्राप क्या कहते हैँ ? ये बहत बड़ महात्मा हँ । इनके समीप 

जने से चित्त को वहत राति मिलेगी ।“ 
पधान संभल गया । उसने सोचा कि महाराजा को उनमे प्रगाढ 

श्रद्धा है । श्रतः वह् बोला, “राजन् ¡ श्राप जंसा कहते ह, वे केसेहीदहै। 

परन्तु क््यावे मेरे प्ररनों का उत्तर दै दंगे ? 

पधान ने श्रपनेमन मे सोचा कि मँ उनके समक्ष भ्रंरसंट प्रन 

रखृगा, जिनका उत्तर वे श्रपने शिष्यो के सामने नहीं. दे पायेगे। उस 

समय मै महाराजा से कहुगा कि राप मुशे किनके पासनले भ्राये ? इस प्रकार 
मन मे करुटनीति रख कर प्रधान ने कहा, “्रच्छा महाराज ! मै चलता हहं ।'' 

ग्रकपनं श्राचायं विलिष्ट ज्ञता थे । उन्होने ्रपने श्न्तर्ञनि से 

पता लगा लिया कि महाराजा श्रपने जिस प्रधानकेसाथजत्रा रहै, वह 

नास्तिक है । वह जिक्ञसा. से नही, परन्तु विजिगीषा (विजय की इच्छा) 
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सेश्रारहाहै । वह् दूसरा ही वातावरण वनाना चाहता है । इसनिए 
श्रकेपन श्राचाये ने ् रपने सभी शिष्यो से कहा कि महाराजा तथा प्रधान 
भ्राए तव सव मौन रखें । सवने यह श्रान्ना शिरोधा्यं करसी। 

प्रधानजी महाराजा के साथ प्राचार्य के समीप पहुचे श्रौर 
वहां जाकर प्रदनां की भड़ी लगादी। सव संत मौनतव्रतमे थे | ग्रतः 

उन्हे कु भी उत्तर नहीं मिला । महाराजा उनके मौन.व्रत -की श्राति 
देख केर बहुत प्रसन्न हए । त्यासी की छप हूर एक ग्यक्तिके ऊपर प 

विता नहीं रहती है । उनका प्रभाव मव्य था। इस प्रकार महाराजातो 

प्राध्यात्मिकता से प्रभावित हो गये परन्तु प्रधान जव कतकं करने लगा 

प्रौर उसे. कोई उत्तर नहीं मिला तो द॑ह बोला, “राजन् 1 आप कह रहँ 
थे किये बहुत बड़े ज्ञानी है, परन्तुये तो मौन-त्रत लेकर वेठे ह। 

महाराजा ते कहा, "ये विशिष्ट साधना मेँ रहै, श्रतः मौन-धारण कर रखा 

है 1" इसके बाद वे.लौट चले । 

संयोग की वात है कि उस समय त्राचार्यशरी का एक शिष्य 

भिक्षा लिये नगरमे गया हप्र था, जिसे गुरुवर की रज्ञा कौ जान 

कारी नहीं थी! भिक्षा लेकरजंसे ही व्ह्उस रास्तेसेभ्रारहाथा तो 

सामने से प्रधान जी मजाक उडतेहृए आ गये । स्के किनारे एक 

वक्ष के नीचे पधान जी ने उस्षको रोक लिया श्रौर प्रन कर वेठे । भिक्षा 

लेकर श्राने .वाले मुनिने इस ठंग से उत्तर'दियाकि प्रधान जी वौद्धिक 

दष्टिसे परस्तिहो गये । 

प्रधान ते विचार कियाकि मै साथियों के साथ रहता हं ग्रौर 

,इनसे सम्मान प्राप्त करता हूं 1 परन्तु इस छोटे मनि ने इन सवके सामन 

मेरा मुह वंद कर दिया । ग्रतः साथियों कै सामने मेरी इज्जत गिर गर्द । 

ग्रवसर श्राने पर इसकी खवर लेनी टै! एेसा विचार करता हृम्रा वह 

राजधानी मे पवा प्रौर श्रपनी मूटी प्रतिष्ठा कायम रखने के लिए 

मूनियों के विरुद्ध षडेव रवते लगा । ` ` | 

मनि ने श्आचार्यधी के समाप पटच कर मागमे हुई घटना की 
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जानकारी दी तो आचार्यश्री ने कहा कि तुमको श्रधानं जी से बात नहीं 

करनी चाहिये थी । शिष्य ने कहा, “गुरुदेव । मुभे पता नहीं था 1" 

ग्राचार्यश्री ने कहा, "खैर, जहो गया, सो हो गया } परन्तु म्राज रात 

को उसी वृक्ष के नीचे जाकर ध्यान करो । यदि उपसगे प्राये तोग्राध्या- 
त्मिक जीवन में मजबूत रहना ।'* वह् शिष्य श्राज्ञाकारी था । ग्रतः गुरु 

की आ्रन्नानुसार समय पर वह॒ उसी वृक्ष के नीचे जाकर ध्यान में 

लीन हो गया । 

रात्रि मे प्रधान जी श्रपने सैर्निकों के साथ उसीरास्तेसे जा 

रहै थे 1 उनके हाथों में नंगी तलवारे थीं! जवे वे उस वृक्षके नीचे से 
निकले तो उन्होने मुनि को ध्यानावस्था मेंदेखा प्रौर देखते ही कहा कि 

इसी मूनि ने मूभे परास्त किया दहै) सव साथियों ने मुनिके चारो तरफ 

धेरा डाल दिया ग्रौर तलवारे ऊपर उठा लीं प्रधान ने कहा, “सके 
उपर सव एक साथ तलवारों से वार करो 1" 

वार करने के लिये तलवार उठाई गदं परन्तुवे उपर ही 
उठो रह् गईं, नीचेन गिर सकीं। सारी रातयोंही वीत गई । प्रातः 

काल कासमयहृप्रातो लोगोने देखा कि यहु क्यासामला है? श्रे 1 

प्रधान जी एक मुनि के ऊपर तलवार उरठाये खड हैँ । इतने मे ही महाराजा 

भी म्रपने सनिकों सहित वहां श्रा गये । उन्होने देखा कि प्रधान जी श्रादि 
के हाथ तलवारो-सहित ऊपर उठे हुए हैँ श्रौर पैर जमीन पर चिपके 
हुए रहै । प्रधान जी कौ इस द्ूर्नीति को देख कर उन्होने उनको 
वहत फटकारा । 

समय प्र मुनिने ध्यान खोला प्रौर ज्यों ही गुर् की तरफ 
चलने को पैर उठाये कि उन सव के हाथ-पेर भी खुल गये । वे कु 

भी नहीं कर पाये । महाराजा ने प्रधानके कृत्यो की भर्त्सना करते हुए 
उन सव को देद-निकाला दे दिया । 

प्रधान अ्रपमानित होकर एक चक्रवर्ती राजा के यहां पर्हुचा । 

उमे वोद्धिक कला धी, चतुराई थी । ग्रतः -उसने अ्रपनी चतुराई से एेसा 
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कायं करफे दिखलाया कि चक्रवती महाराजा उस परं ्रतयन्त प्रसन्न हो 
गये ्रौर उन्होने उसे वरदान देने का प्रण कर लिया। प्रधान न कहा 
` महाराज, इस वरदान कोमभंडारमेंही रहने दीजिये । जव श्रावदयकता 
होगी, मै मांग लंगा | । 

कुं समय बाद जव प्रधानको मालूम हृश्रा कि वही श्रकेपन 
चिाय यहां भ्रा गये ह तो उसने सोचा कि वहां मेरा तिरस्कार हूग्रा 

था, परन्तु यहां मने चक्रवर्ती से वरदानले रखाहै। श्रतः चक्रवर्ती को 
यह ज्ञोतन ही किं मूनिराज यहां श्रये है इससे पहले ही मै उनसे 
वरदान मांग लूं । एसा सोच कर उसने चक्रवर्ती महाराजा से भ्रपना वर- 
दान मगिा--"महाराज, सात रोज के लिये मँ चक्रवर्तीं बनना चाहता 

हं । श्रतः इस भ्रवधि मेंमेरी नीति में रौर व्यवहारमे श्राप किसी 

प्रकार का हस्तक्षेप नहीं करं 1“ महाराजा वचनवद्ध थे । श्रतः उन्होने 
प्रधान जी को सात दिन के लिये राज-सिहासन सौप दिया श्रौर स्वयं 

ग्रन्तःपूर मे चले गये । | 
प्रधानने दुर्नीति का प्रयोग करने के विचार से वहां एेसा प्रसंग 

उपस्थित किया, जिससे कि सातवें रोज उन मुनियों को खतम क्ियाजा 

सके । उसने षः ही ख्डोंमें आक्ञादेदी कि इस प्रकार के साधु-साध्वियों 

प्रादि को इस चक्रवर्ती-राज्य में रहने की ् रावद्यकता नहीं है । ये लोग 

सात दिन मे यहां से चले जाये । यदि चले जते तो ठीक है, नहीं तो 

उन्दै उठा कर समुद्र में फिकवा दिया जाएगा प्रथवा अ्रग्नि मं जलवा 

दिया जाएगा । 

इस प्रकार की राजान्नासे चः खंडं मं तहलका मच गया । 

ग्रव जाये कहां ? उसके बाहर तो समद्र है । क्या उसमें जाकरं गिरं ! 

इस प्रकार चतुिघ संघ पर वहत वड़ी श्रापत्ति प्रौर निग्न्थों के हनन 

होने की स्थितिका प्रसंग ग्रा गया । 

गुरुदेव राति के समय स्वाध्याय केर रहै थे । उस समय उन्होने 

देखा कि श्राकादा में श्वच नक्षत्र कपायमान हो रहा है । उस नक्षवरको 
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कापते देख कर उन्होने निश्चय किया कि प्राज खी खण्डो मे रहते वाला 

 चतुिघ संघ खतरे मे है । इसलिये उनके मुह से सहसा निकल पड़ा 
कि--"“ग्रहो कष्टम्, ग्रहौ कष्टम् !'' 

उस समय उनका एक शिष्य एक गुफामें साधना मे वेढा हुस्न 

था । उस्ने देखा कि गुरुदेव प्रर कोई भ्रापत्ति भ्रा गदर है । श्रतः वह 
बाहर श्राया प्रौर बोला, “गुरुदेव, क्या कष्ट है ?"* ्राचा्यंश्री ने परि- 
स्थिति सममाते हुए कहा, “भ्राज सूर्योदय हते ही यदि नमुचि नाम के 

प्रधान को तहीं समाया गया तो बहुत बड़ा ग्रनथं होने वाला है) चतु- 

पिध संव खतरे मेँ है । उसका संरक्षण करना भ्रत्यावद्यक है । परन्तु 
श्रव कौन संरक्षण करेगा? राजा चक्रवर्ती तो उसको राज्य सौप कर 

ग्रन्तःपुर मे चला गया है । फिरभी एक् उपाय भ्व्य है कि उसके चौरे 
भाई पहाड़ की गृफा मेँ ध्यान करके वेठे हुए है । उनका नाम विष्णु 
मनि ह) वे चाहं तो सवको वचा सकते हैँ । परन्तु उनके पास यह् समाचार 
परहुचाये कौन ?' 

शिष्य ते निवेदन किया--"गुरुवर ! यदि ेसाप्रसंगदहैतोमें 
भ्रपनी लन्धि के जसि बहांजा सक्तां । भ्रापकीभ्रज्ञाहौतो गै वहां 
जाऊ 1 ̀  प्राचायं ने कहा, “जागरो रौर उन्हं शीघ्र सूचना दो । 

वह् शिष्य लन्धि से विष्णुकुमार मूनि के पास जा पहैवा श्रौर 
सव स्थिति उन्दै सममा दी । विष्णु मुनिवक्रिय लन्धि-घांरकये । वे 
उसकी शक्ति से राज्य में पर्हुते ग्रौर् ग्रपने चक्रवर्ती भाई से जाकर मिले 1 
वे कहने लगे, ““श्रापने यहु क्या कर दिया ? किसके हाथ में सत्ता सौपदी?. 

प्राध्यात्मिक जीवन पर भ्राघातहो रहा है । सर्व॑घ्व-त्यामियों का हनन 

होने काप्रसंग है! यह् सुन कर चक्रवर्ती महाराजा ने कहा, “भार, 
म क्या कर सक्रताहूं ? मुभे पतानत्हीथा कि यह् व्यक्ति इस प्रकार 

की दृष्टताकरेगा ¦ यतो सात दिन तक इसको कुं नहीं कह सक्ता । 
तुम जेसा चाहो, वेषा कर सकते हो ।' 

विषु मुनि ने ् रपनी वैक्रिय-रक्तिसे शरीर कापरिवत्तन किया। 
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वे -वावना. शरीर वना केर नपुचि के पांस गये ग्नौरं उसे कटने तमे, 

सापि. चक्ततरती सच्राट के पद.परहैंतो इस ग्रधसर परं प्रापो दान 
भी करना चाहिये ।” प्रधान नै तक्ता; उत्तरदिधा, ' कहिए, भ्राप स्या 
चाहते हँ ?" वावने ने कहा, “मुभे कर नही चाहिए । मै तो वस 
सादे - तीन पड जमीन चाहता हूं" प्रधान नै हसते हृष कहा- 
तथास्तु । 

जमीन एकदम ही थोड़ी मांगी गई थी, परन्तु विष्णुक्रमा ते 
श्रपना विराट रूप बना कर तीन पड में छो खण्डे के राज्य को नापः 
लिया । फिर भ्राधा पेड वच रहा तो नमुचि ने सोचा-चव क्या करू? 
वह् -वामन के चरणों मेँ भिर गया । इस प्रकार उसका हृदय वदल गया 

भ्रौर चृतुविध संघ की रक्षा हई एेसे प्रसंग से रक्षा-वधन का प्रारम्भ 
माना जाता.है । . ॑ | 

| ,. , लगभग इरी प्रकार का एकम्रसंग पुराणो में भीदै).द्त्योकरा 
राजा वचि जवे यज्ञादिक प्रक्रियाश्रो से अपना प्रभाव वंटारहाथा तो 

दे्वोको खतय -पैदा ष्टो गयाः देव श्रषनी रक्षा मे विफल हृएतो विष्टु 
भगवान् के - पास पहुवे रौर कहने लगे, “भगवन ! जराप हमारी रना 

कोजिये 1 .1 

उस समय विष्टु भगवान के वामन रूप वनाया श्रौर राजा वलि 

से जाकर बोले, “राजन् ! यज्ञे करके स्वं प्राप्त करना चाहते हो तो दान 

भी-देना चाहिये ! वलि राजा ने सोचा कि एक छोटा-सा व्यक्ति दान माग 

रहा है तो उससे पृष्ठा कि तुम क्या चाहते हो ? वामन ने कटा मुभ तो 

सिफः साढे तीन पैड धरती चाहिये । राजा वचि ने तत्ताल (तथास्तु 

चट कर् उसकी वात मानली । | 

वामन ने विराट रूप धारण किया श्रौर तीन पैड में सम्भर 

विद्ध को न'प लिया फिर वे कहने लगे, “श्रव आधा पैर कहां रघुं ¦ 
ठता कहते हए उन्दने उस पैर को राजा वलि के सिर परर रख दिया, 

जिससे वह पाताल लोक मे चला गया । 
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` `य केथा-भांग कौ दृष्टि से कथा को न पकड़ परन्तु इसे रक्षा 
त्यौहार कं प्रचलन कंसे हृभरा, यह समभे । देवों की प्रकृति को श्राध्या- 

तिक स्थिति में समभ ग्रौर राक्षसी-प्रकृति का अभिप्राय राक्सोंसेलें। 

इसी प्रकार रक्षाकी दष्टि से इतिहास के पृष्ठ पदं । चित्तौड 
पर गुजरात के बादशाह ने पराक्रमेण -करिया तो परिस्थितिवश्च मेवाड कीं 

महारानी ने दिल्ली के मुगल वादशाह् हुमाय् के पास राखी भेजी । उस 
समय हुमायूं बंगदेशं की विजय के लिये जाने वाला था परन्तु महारानी 
की राखी पाकर वह् विजय-ग्रभियान छोड कर महारानी की रक्षा हतु 

चित्तौड की शरीर चलं पड़ा ) यद्यपि वेह मुसलमान था परन्तु रक्षाबंधन 
का महत्वं उसके भी दिमागमे था। 

वंधुश्रो ! इस प्रकार रक्षावंधन के कतिपय प्रसंगो को श्रापने 
सुना । परन्तु आज का मनुष्य-क्या कर रहाहै? वह रक्षा की कैसी 

भावना कर रहा है? भ्राज तो तरीका ही बदल गया है । प्रायः करके 

कुच ब्रह्मण लोग राखी वांधने कोग्रा जी्येगे ओ्रौर श्राप राखी कंधा लेगे। 

इसी प्रकार बहनोंसे भी राखी बंधा लगे प्रौर कुद दक्षिणांदे देगें ।' 
प्रप इतने मात्रसेही कत्य की इतिश्री समभ लेते हैँ । परन्तुः ्रापने 
कभी रक्षा की जिम्मेवारी भी महसूस कीया नहीं ? यदि इस रक्षा-पवं 
की भावना से इस रेतिहासिक प्रसंग को लिया जाए तो भ्राज समाज.की 
जो विचित्र दशा है, वह स्क सकती है । | 

वंधुश्रो ! जगत् के लिये सुखकारी रौर देवों को भी दुलभ इस 

सुन्दर मानव-जीत्रन मे व्यक्ति केवल धागे तक ही सीमित नहीं रहै, परंतु 

ग्रपने कतव्य को संभाले । रक्षा-वंधन के दिन श्रपने कतव्य पर घ्यानदेना 

है कि किस-किस को जिम्मेवारी ली गर्दै श्रौर किस तरह से उसका 

पालन कर रहे हँ । जोरेषा नहींकर रहै है, वे इस रक्षा-वंघ्न त्यौहार 
कौ मनाने के ्रधिकारी नहीं हँ । भाई ने वहिन कौ जिम्मेवारीलीहैतो 
वंह उसकी रक्षा का खयाल रखे । रक्षा-वंघन कतव्य-पालन का वोध 

कराता है । 
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 : ˆ सा भी रिवाजहै किकर्ःवयक्ति कांटा (तराजू) श्रादि पर 
भी रक्षा-सुत्र वाधते हैँ । इन पर राखी क्यो बाधते हैँ ? इसका उदेश्य 
ठे कि यह सुरक्षित रहे ! परन्तु व्यापार क ये साधन तभी सुरक्षित रह 
सकंगे, जव वे व्यक्ति ईमानदारी से श्रपना व्यापार करे | 

| एसे प्रनेक साधनों के साथ तो रक्ना-सूव्र वांधने का प्रसंग उप- 

स्थित होता है, परन्तु जीवन कै साथ रक्षा-सूत्र बाधने का प्रसंग उप- 

स्थित नही हो रहा है । जीवन में रक्षा-सूतर बाधने के प्रसंग को प्राध्या- 
त्मिक दुष्टि से निभानेकी कौरिद करें । 

| प्रन उटताहै-क्यामै भीभ्राप लोगोके राखीांध् श्राप 

सोचेगे--"सहाराज, भ्रापतो साधु बन गये । श्राप क्या राखी वाधेगे ?" 
हम साधुं । हमारे पस धागे काषरूप नहींहै। हम तो ् रपने साधु-जीवन 

को स्थितिसे श्राप लोगोंके साधनाका धागा वांधना चाहते है) श्राप 

इसे वंधाने की तैयारी करें रौर बंधायें | 

| साधना काधागा क्यारहै ? साधु श्रौर साध्वी-वगे श्रपनी 

ग्राध्यात्मिक साधना मेँ चल रहै हैँ । श्रावक-धाविका को श्रस्मा पिया 

(माता-पिता) की उपमा दी गई है । प्रतः साधनाकाधाणा यहहै कि 

श्रावक एवं श्राविका, माता-पिता बन कर साधू-साध्वरी-वगे की रक्षा करने 

कां उत्तरदायित्व संभाले । 

प्राप सोचते है किहम क्या रक्षा कर सकते हँ? आपको भिक्षा 

दे देगे प्रौर कभी बीमार होगे तौ ग्रौषधि दिलवा कर ठीक करवा देगे | 

परन्तु श्राप भोजन श्रौर श्रौषधि से शरीर की रक्षातक ही सीमित नहीं 
रहे । यदि श्राप संतौंसे राखी वंधवाना चाहते हैँ तो भगवान महावीर 

या तीर्थकरों की संस्कृति को सुरक्षित रखने कौ जिम्मेवारी श्रपने ऊषर 

ले । संत-जीवन की रक्षा करं । संत-जीवन की जो मर्यादा शस्तो ये 

वित है, उसकी सुरक्षा में श्राप मददगार वरन । संत ग्रपनी सीमा में 

कायं करे रौर श्राप श्रपनी सीमा मँ रहते हृएु अपने कर्तव्यो का व्यान 
रखे । श्राप संतो को श्रमने नियमों पे डिगाने की कोरिदा कभी नही कर । 
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ग्रापके दिमाग मे यह खयाल भी श्रा सकता हे श्रौर प्राप कह 

सकते है कि महाराज ! जमाना वदल गया हे, ग्र श्राप भी बदल जाभ्रो 

ग्रौर नियम तथा महाव्रतों मे परिवतेन कर लौ । 

यदि श्राप इस तरह साधु श्रौर साध्वी-वगे की मर्यादा.को बद 

तने केलिए तैयार हो गये तो श्राप उनके माता-पिता की उपमा को 

धारण नहीं कर सकते है । माता-पिता का कतव्य है कि पुत्र या पत्री कभी 

खतरे मे पडे तो उसकीरक्षाकीजाये । ` । 

ग्राप संत श्रौर सतियो की तारीफ करते हृए नहीं चकते है रौर 
लबे-लंवे भजनो के साथ उनकी स्तुति कर वैठते हैँ । श्राप ये स्तुति के 
प्राभूषण तो संतोंकेगलेमें उालदेते हैँ परन्तु संतौके गले में स्तुति के 
जेवर डाल कर भ्राप चप नहीं रहं |. श्राप ये जेवर पहना तो.देते हैँ 

परन्तु उनसे यदि संत एूल ग्येतो वे श्राभूषणः घात का काम करेगे । 
ग्रतः उनकी रक्षा के लिये ्रापको तत्पर. रहना है । यदि साधु-साध्वी 
तारीफ मे फूल कर -ग्रपने भ्रापको सव कुं समभ बेटे श्रौर मर्यादा-भंगः 

करना चाह तो श्रापका कर्तव्य है कि विनय.के साथ उन्है कह .कि 
भगवनु्क भ्राप सावधान रहिये । 

प्राप भ्रादर के साथ कर्ै-'“भगवन् } सावधानी रखिये । 
प्रापने संसार का परित्याग कियाहै । श्राप श्राध्यात्मिक जीवन कै साथ 
तन्मय होकर चल रहे हँ । श्राप पित्रताके प्रतीक ह । यदि श्राप पित्र 
रहैगे. तो हमको उञ्ज्वलतम उपदेश मिलेगा । श्राप महात्रतों को तोड़ देंगे 
तो श्रापका स्वयं का जीवन सुरक्षित नहीं रहेगा श्रौर फिर श्राप हमको 
क्या उपदेश देगे ? श्राप स्वयं श्रनंँतिक जीवन को श्रपना लेते दै मरौर 
फिर उपदेश देते है तो हमारे जीवन पर कोई श्रसर नहीं होगा । 

% "भगवन्" काः मतलव यहां चारित्र-सम्पस्चता से है! शस्त्र 
मे श्रणगार को भीः भगवान् कहा गया हैः । (स्थविर भगवान्" मे "भगं 

वाच् राब्द विशेष -राक्ति का योतन् करवने.के लिये लगता दै। 



९८ : भाध्यात्पिकं श्रालोक 

हम भ्रपनी सीमामें दृढ़ रहें श्रौर श्राप श्रपनी सीमा सें दुटु रह् कर 
कायं करे 1" 

प्रापने एेसी सावधानी दिलादी तो इससे संतों का मन संतुष्ट हो 
जाएगा । उन्हं इस प्रकार की शक्ति मिल जाये तो वे ् रपने प्राध्यात्मिकं 
जीवेन को सुरक्षित रख सक्ते ई जैसे, राजिमती ने रथनेमि को फिस- 
लने से बचा लिया था । भाई-बहिनों का कर्तंञ्य है कि संत-सती-वगे की 
मर्यादा को सममते हुए तरीके से उनकी रक्षा करे प्रौर चारि की स्थिति 
से थोडी-सी भीच्रुटि मालूमहो तो उनका कर्तव्यहैकि वे संत-सतियोौ को 

एकांत में विनय के साथ निवेदन करं कि भगवच् ! यह् वात कंसे है ? संभव 

है किं कोई त्रुटिर्होतोवे सरलता से स्वीकार करलं श्रौर उसको 

वही; समाप्त कर दिया जाए । परन्तु इस प्रकार उनको कहने पर भी 

यदि वे नहीं मने भ्रौर समाधान भी नहीं भ्राए तो उनके जो संचालक 
है यानि भ्राचायं ह, उनके पास जाकर निवेदन करे कि केतंन्य की दृष्टि 

से मैने एकन्त मे एसा निवेदन क्रिया था, परन्तु सुनवाई नहीं हुई है 1 
ग्रतः श्रव मैने ्रापके सामने निवेदन कर दियाहै) जो इस तरह से 

चलते है, वे श्रावक-श्राविका वस्तुतः चतुविध संघकी रक्षा करने वाले 
है ।-संतों से रक्षा बंधवाने का यही मतलव है कि श्रपनी-प्रपनी स्थिति 

मे -सुद्ढ रहै । 
 इस्केसाथ ही गृहस्य में भ्रौरभी भ्रनेक प्रकार कौ जिम्मे- 

वारियां दहै, माता-पिता की जिम्मेवारी है, भाई-वहिन की जिम्मेवारी 

है । उनकी क्या ददाह, किस तरह उनका जीवन चल रहा है? यह् 
सव ध्यानं मे रखना वहुत जरूरी है । 

मै श्राध्यात्मिक जीवन की रक्षा की वातत कहु रहा हुं । परन्तु 

उसकी रक्षा तभी होगी, जवकि श्रापका नंतिक-जीवन सुरक्षित हौगा । 
यदि वह गिरता है तो फिर आ्राध्यात्मिक-जीवन की सुरक्षा कटां ह ? 

ग्रतः इस प्रसंग से कहना चाहता हं किं श्राप यदि श्रपने ग्राघ्यात्सिक- 

जीवन की सुरक्षा चाहते है तो नैतिकता मेँ दृढ रहँ । श्रपनी हमदरदी 

५ 
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ह्र एक पड़ौसी श्रौर हर एक व्यक्ति के साथ रखिये । इस प्रकार रक्षा- 

वंधन के स्वरूप को समभ कर सबके कल्याण की रक्षा का कायं करते 
हए चलेगे तो श्राध्यात्मिकता से ्रापका जीवन मंगलमय होगा भ्रौर 
विद्व मे सुख-शांति का प्रचार होगा । 

बीकानेर-- 

स० २०३०, श्रावण शुक्ला १५ 
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न्दर न्च्अ- न्ग च्चा 

धार तलवारनी सोहली, दोहलो चोदमा जिन तणी चरणसेवा । 

परमात्मा के चरणों में प्राथेना के माध्यम से जव ग्रात्स-निवेदन 
करने का प्रसंग ग्राता है, उस समय भव्य श्रात्मा को श्रपनी दाक्तिका भान 
होता है । साधक जव तक बाहर ही बाहर भटकता रहता है, तव तक उसे 

प्रदर कौ शक्तिका ज्ञान तहीं होता परन्तु जव वहु-ग्रंदर की तरफदैषखता 
है तव जीवन में रही हुईं कमजोरियौका उसे ज्ञान हो जाता है । वहं 
परमात्मा को सम्मुख रख श्रर जव उच्चतम श्राद्ं का चिन्तन करतार 
तव सोचने लगताहै कि्मँप्रभुकी सेवा करनेको तोतत्पर हो रहाहं 

परन्तु भै वहू सेवा जितनी भ्रासान समता ह, वसी नहीं है । व्ह वडी 
ही कठिन है । परमात्मा के चरणों की सेवा करना तलवार की धार पर 
चलनेसे भी कठिन है) 

प्रदर की जागृति मनुष्य को परमात्मा की न्नोर प्राकपित करती 

है । परन्तु जव तक जीवन में श्रन्य तत्त्वों का प्रवेश है, तव तक वह् 

परमात्मा की सेवा मे लग नहीं सकता । वह दर की विङृत-वृ्तियो को 

हटाने की कोरिश्च करता है तो भ्रपनी श्रांतरिक शक्तिं को दुत्रेल पाकर 

सोचता हैकिर्मैने काणी समय तक प्रन्दर के जीवन को रोगग्रस्त रखा, 

विकारो को खुला प्रवेद दिया, जिससे मेरी श्रतरात्मा कौ रक्तया कमजोर 

वन गई श्रौर इस कमजोरी के कारण ही परमात्मा कौ सेवा ममे कठिन 

प्रतीतहोरहीहै। मेँ प्रश्ुके चरर्णोमें प्रारथनाके माव्यम से केवल 

शरीरसे ही नही, परन्तु श्नपने श्रंदर की दिव्य-शक्ति को जगाने केलि य 

परमात्मा को निमित्त वना कर उपस्थित हाऊ । 
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जव विवेक का दीपक प्रकादित होती है, उस समय उठ कर. 

प्रागे वने की शक्ति का संचार हुए बिना नहीं रहता है 1 यद्यपि प्रभु 
को इन च्म-चकषुग्रो से देख नहीं सकते परन्तु ्रांतरिक चिन्तन से यदि 
उनके स्वरूप का भ्रवलोकन किया जाए तो उनकी शक्तियां श्रनुभव होने 
लगती है । इसीलिये कवि ने संकेत किया है कि- 

अनन्त जिनेश्वर नित नमु“. -“" ग | 

प्रनन्त जिनेश्वर कौ श्रवस्था का मै चिन्तन करता ह तो उनकी 

श्रदभुत रक्तिका पता लगताहै । उस श्रदुभृत शक्ति का ददन भ्रंतर्चे- 
तनाम होता है। यदि व्यक्ति श्रपने मुहु से उस शक्ति का कथन करना 

चाहे तो कर नहीं सकता है । मुह तो नाशवान पदार्थो को व्यक्तं करने 
वाला ्रात्मा का एक साधन है) मुहु से शब्द उच्चारण क्यिजा सकते 
है । वचन के माध्यम से ज्योत्ति का कथन किया जा सक्ता है परन्तु 

उस अ्रदुगूत ज्योति का वणेन नहीं हौ सकता है । शब्द स्वयं पौद्गलिक ` 
स्वना का एक तत्तव है ग्रोर शास्वीय परिभाषा से भाषा-व्गेणा के पुद्गलों 
को ग्रहण करे छोडता है । वैज्ञानिक दुष्टिकोण भी इसी वात का संकेत 
देता है 1 जव इन्सान बोलता है तो उसके दाब्दं का सिलसिला निरन्तर 
श्रोता के कणेगोचर होता है श्रौर तभी वहु उसके शब्दो को ग्रहण कर 

पाता) इम्नप्रकार मुह् के माध्यम से छ्व्द-रचना होती है। 

जव ग्रात्मिक राक्तिं जन्म ग्रहण करके रारीर का विकास करती 

है, तव वह मुहुके माघ्यमसेवोलतीहै। जो शक्ति दाब्दों से भ्रपने 

वचनो का विनिमय करती है, उसको वचनो से देखा नहीं जा सकता 

है नौर न उसका पूणं रूपेण वणन किया जा सक्ता है । इसलिये कवि 

कासंकेत दै कि- 
ना किये ना देखिए, जि रूप न रेख ॥ 

परमात्मा की रक्त श्रांखों सेदेखी नहीं जाती, यह् तकं से समम 

नहीं जाती श्रौर मति से पूरी ग्रहण नहींकी जा सकती, क्योकिये प्रायः 

पांच इच्दियों शरीर मन के माध्यम के तरीके दै श्रीर् वह् शक्ति इन्द्रियां ए 
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भरौर मन.के माध्यम"से पर है। कहा मी है- 
| तक्का तत्थ ने विज्जई्, मति तत्थ न गाहिया । 

तकेःका इस श्रदुभृत ज्योतिमें प्रवेश नहीं है व्ह तो एक 
अनुरति ह} तकं सही भी होता है ग्रौर गलत भी हो सकता है । तके 
का कोद विरोष प्रतिष्ठान तर्ही होतारहै) तकं के माध्यम से व्यवित 

वाद-विवाद कर सकता दहै परन्तु वह् श्रांतरिके श्रनुभृत्ि को प्रकट नही 
कर सकता है | 

मतिं का भी वहां पर प्रवे रहीं है! मतिभी उस ज्योति को 

ग्रहण नहीं कर पत्तीहै । इसका कारण यहु हैकि पांच इद्धियों ग्रौर मन 

के सहारे जिस ज्ञान की उपलब्धि होती है, वह ज्ञान तो मतिन्नानहै। 

मतिज्ञान कौ शक्ति परावलंनी होने से इस भ्रात्सा के साक्षात् प्रकाल 

पूज को ग्रहण नहीं कर पाती है। उसको ग्रहण कंरनेके सिये प्राततिरिक 

साधना,. चरिचनिष्ठा ग्रौर सांगोपांग जीवेन का स्वरूप प्रावश्यक है । 

इनके बिना इस भ्रनुभूति की अभिव्यक्ति नहीं होती है । मति काक्षत्र 

सीमित.दहै) जो सीमा के साथ है, वह् श्रसीम को पकड़ नहीं सकतादं। 

जैसी मति की स्थिति है, वसी हीं दृष्टिकी स्थिति है। येनेतर 

जिन श्रवयवों से वने हए है, उनके साथ ही वे श्रपने सजातीय तत्त्वो कौ 

देखते है । वे परमात्मा की -परम ज्योति को देख नहीं पाते हँ । उसके 

लिये .तो उसके मुकाबले की ज्योति की ् रावश्यकता है । इसलिये कहा दै 

ता किये ना रेह्िये, जाके रूपन रेख) 

जिनके रूप, व्ण; गंध, रस, स्पशं की योग्यता है, वे भी स्थुल 

सूपे है! वडारूप है। तभी वहु देखा. जा सक्ता हँ श्रौर उसका कथन 

किया जा सकता है । परन्तु श्रनन्त जिनेश्वर भगवान की -जौ परम् श्रदुभूत 

ज्योति है, वह रूप, रस, गंध श्रादि से रहित है । उसके देखन दन इन चम- 

चक्ष से नही होगे ग्रौरन जिह्वा से उसका वर्णेन होमा ) 

वह ज्योति प्रनूभव-साघ्य है । उस ज्योति को प्रकटे किय विना 

इन्सान श्रपनी दाविति का जस्रा चाहिये, व॑सा उपयोग नहीं कर सकता 
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यदि. वह् उस ज्योति को 'प्रकट.कर लेता है तो मानव तन मेँ रहता हुभ्ना ̀ 
दिव्य-पुरुष के रूप में संसार क समश्च श्रपनी शक्तियों को रख सक्ता है । 
उस दिव्य-शक्ति के प्रकटीकरणके लिये ही कहा गया है कि- 

फाणस्स सव्वस्स पगसणाए, भ्रण्णाणमोहस्स विवज्जणाए । 

रागस्स दोस्स य संखएणं, एगंतसोक्खं समुवेड् मोक्खं ।। . 

(उत्तरा० सूत्र, प्रध्य. ३२, गाथा २) 
मानव यदि उस शक्तिके दशन करना चाहता है तो ज्ञान के 

नाम से जिस तत्व का बोध होता है, जिस तततव को पह्िचाना जाता है 
उसको प्रगट करे । यदि समग्र ज्ञान प्रगट हो जाये तो वह उस परम 
स्योति के, अ्रदुयुत ज्योति के दलेन कर पायेगा । इसीलिये साधक उस परम 
ज्ञान को प्रगट करने के लिये श्नौर प्रज्ञान तथा मोह को मिटाने के लिये 
प्रभु को प्राथना करता है! उस चरण-सेवा. की कठिनता को देख कर वह ` 
हतोत्साह होकर श्रपने श्राप में चिन्तन करता है कि यह सेवा तो तलवार 
की धारसेभी कठिनि है। फिर भी हतोत्साहित होने `की  ्रावश्यकता ` 
नहीं है । उसको साधने के. लिये यदि प्रमुख रूप से मानव श्रपने विकास : 
के सिलसिने कोजारी रेतो श्रवश्य ही वंह उस शक्ति के निकट 
पहुंच सकेता है । 

इसके लिये शरीर ही माध्यम है । शरीरतो देवों केभीहै 
पयुग्रों के भीहै म्नौर नरक केजीवोंकेभीहै। परन्तु वे शरीर इस परम 
ज्योति को प्राप्त करने मे. समथ नहीं है । मनुष्य का शरीर ही एक देसा 
विशिष्ट शरीर है कि जिसमे श्रात्मा की ग्रदयत ज्योति जगाई जा सकती ` 
हे । शारीर की प्रक्रिया में इन्सान रात श्रौर दिन श्रपना समय लगा रहा 
रे । परन्तु वह समभ नहीं पारहा है कि मेरे शरीर की येप्रक्रियायें शुभ 
टया प्रशुभर्हैः ये उस परम प्रकादाकीग्रोर चल रही हया अ्रंघकार् ` 
को श्रोरजा रही मेरे द्वारा प्रकादा को पाने के लिये प्रयत्नं किया 
जारहादहैया ्र॑घकार को एकत्रित करने के लिये चेष्टा हो रही हं! 

यदि चिन्तन सही हो तो जीवन की समस्त प्रक्रियायें वदल 



१०८ : श्राध्याप्सि्की. श्रालोके ` 

सकती हँ । फिर शरीर का निर्वाह केके लिये भोजन भी दिया 
जाये तो उस भोजन को भी माध्यम मानले किस भोजन कोभ शरीर 
मे पहुचा कर इसके रससे शरीर की पुष्टि के साथ-साथ ग्रन्दर की ज्योति 
कौ पुष्टि करूं 1 इस भावना का संचार यदि मावव के मस्तिष्कमेहो 
जाये तो वह, भोजन के विषय में भी सावधान रहेगा । वह् इस दृष्टि 
से चलेंगा.कि-- 

“आाहारमिच्छे मियमेसरिज्जं 1” (उत्तरा. श्रघ्य. ३२ गाथा ४) 

| प्राप श्राहार को भी गवेषणा करे । भोजन ग्रहण करे परन्तु 
वह॒ मित प्रौर एषणीयहौो । मित का तात्पयं यह है कि शरीर के लिये 
जितना ग्रावद्यक है, उत्तना ही हो । एषणीय का मतलव है किं वह् भोजन 

शुद्ध प्रक्रियासे बनाहुभ्राहो । शुद्ध प्रक्रिया का तात्पयं दो तरह सेलिया 
जाता है-एक तो रसोई बनाते समय बनाने वाला विधि के साथ भोजन 
वनय श्रौर दूसरा यह कि भोजन किस रीति-नीति से प्राप्त किया गया 

रै । अर्थात् भोजन नीतिकां हैया श्रनीत्तिका है । वह् किसी के दिल 
को चोट पर्हवा कर, दिल को निचोड कर प्राप्त किया गया ह श्रथवा 
उसके. मन् . रौर मस्तिष्क को सात्वना देते हृए प्राप्त किया गया ह । भोजन 
जुटाने को विधि नैतिक श्रौर ्रनेतिक दोनों प्रकार की हो सक्ती है । जिसने 

ने तिक धरातल के साथ अ्राजीविका का उपाजन कियाहैश्रौर मनुप्य के 

दिल को सुख पहूचाते हुए उसे श्रपनायाहैततो उस इन्सान का भोजन 

लेना एषणीय है । यदि किसी ने प्रनीत्िपूरवंक कायं किया है ्रौर श्रनीति 

के साध्यम से भोजन तैयार हृभ्रा है तो उसङ्नो ग्रहण करने वाले मनुष्य के 

विचारों मे परिवर्तन प्राये विना नहीं रहेगा  भलेही वहं व्यक्ति गृहस्थ 

मे रहने वाला हौ या साधु-जीवन में रहने वाला हो । हां, यह् अवद्य है 

कि साधु-जीवन की भोजन ग्रहण करने की एपणीय नीति गास्त्रानुसरार 

गृहस्थ की नीति से भिन्न है ओर गृहस्य की नीति स्तामाजिकं नीति ग्रादि 

के ऊपर अ्रधारित दै) 

` भोजन का त्रसर.विचायेंकी स्थिति केैसाथ दहै 1 विचायं के 



नैतिकता प्रन तिकता : : १०५. 

परिवर्तन मे भोजन निमित्त बनता है । "एक व्यक्ति सात्विक भोजन करके 

साधना में बैठ्ता है म्रौर ज्योति को विकसित करने का प्रयत करता हं 

तो वह उस साधना मेँ जल्दी सफल होता है । इसके विपरीत एक व्यक्ति 

प्रुद्ध भोजन करके, तामसी भोजन का सेवन करके साधनामें बेवेगा तो 
वह साधना यें पूरा सफलीभरूत हीं होगा । राजसी भोजन करने वाला 
व्यकिति भी म्रन्तर्ज्योति की भ्रोर मूडने मे कटिनाई का भ्रनुभव करेगा । 

सात्विक भोजन के साथ साधना का सम्बन्ध जुड़ा हुश्रा हो! परन्तु 

सात्विक भोजन भी नीति के दारा उपाजित किया हृम्रा होना चाहिये । 

नीति ग्रौर श्रनीति कौ परिभाषा भ्रलग-ग्रलग क्षेत्रो में प्रलग- 
ग्रलग तरीके की है । सात्विक भोजन की परिभाषा भी सिफं भ्रमूक तरह 
का भोजन ही नहीं है, वनस्पति कारस ही नहीं है, वनस्पतिका ब्राहार 

ही नहीं है । वनस्पति के प्राहारमें भी विवेक को श्रावश्यक्ता है श्रौर 

उससे भिन्न भ्रभक्ष्य पदाथं तो सवेथा त्यागने योग्य हँ । जौ मक्ष्य पदार्थं 

साने योग्य है, उनम भी परिमितता हो । आवश्यकता कै अनुसार ही 

उनका ब्रहणदहो तो वे सात्विक है । यदि अनावश्यक भौजन लिया 
जातादहै तौ वहु तामसिक बन सकताहै 1 श्राप चाहै फलों का रसं 
ही समभि । यह प्रत्यन्त सात्विक भोजनों की श्रेणी मे माना जाता 
है 1 परन्तु वह भी यदि सीमा से श्रधिक ग्रहण कर लिया गया तो वह् 
तामस मे परिणित हौ सकता है । इसलिये सात्विकता की परिभाषा मित- 
सीमित्त श्राहारसे है ग्रौर सीमित.श्राहार के पीडे भी नीति तथा श्रनीति 

का प्रन जुड़ा हुश्रा है। इन दोनों प्ररतो कौ स्थिति से यदि साधके ग्रपने 
शरोर की प्रक्रियाश्रों को चलाये तो वह् इस मानव तन मेँ प्रन्त्ज्योत्ति की 
उपलन्वि कर सक्ता है, वह् प्रभु की श्रनन्त सेवा की साधना साध सकता 
है । प्रन्तु जरा सी भी गफलत हुई म्रौर मानव के मनमें भोजन के 

प्रति कुद भीः ्रासव्ति आ गई तो फिर उसमे गिरावट प्राना संभव है। 

एक साधक सात्विक, मित रौर एषणीय भोजन के साथ साधना 

मे तन्मय होकर चला 1 उसने साधना की शक्ति से श्रपने जीवन में ज्योति 
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के कुं दर्शन भी किये ! वह् नियत समय पर उसकी आराधना करते 
लगा श्रौर उसे श्रांतरिक ज्योति की श्रनुभुति भी होने लगी । उसके लिये 
यह परम ्रार्नंद् का विषय-था | साधना मे चलने वाले साधक के मन 
ये तुष्टि जल्दी म्रा जाती ह, परन्तु वह् लापरवाह् भी जल्दी ही वन 
जाता हं1 उस साधक ने यक्किचित् ज्योति के द्धन करके मन मे सोच 

लिया किम त्तौ सव कुदं हो गया} वह् लापस्वाहीके साय चला प्रौग 
भिक्षा के लिये एक गृहस्थ के यहां परवा । वहां भोजन की सामग्री पर 
उसको दृष्टि गई । कु मिष्ठान्न भोजेन था । साधक के दिल की लालसा 
प्रासक्तिके साथ बढ़ी ग्रौर उसने वहां से वह् भोजन ग्रहण कर निया । 

भोजन बहुराने वालेकी भावना मे मलिनता चल रही थी ग्रौरं ग्रहण करने 

वाले साघक के मन मे लालसा श्नौर ग्रासक्ति को भावना काम कर रही 
थी}! एक इन्सान कौ भावना का श्रसर दूरे इन्सान की भावनाः पर 

ह्येता ह । पदाथं तो वीच में निमित्त वनता ह । वहूराने वाले के मन 
मे श्रनीति का संचार था) अ्रनीति के वायुमंडल में रहते हुए उसने मीटे 
प्रदाथं दिये । उन पदार्थो के निमित्त से उसकी भावना का श्रसर साधक 
प्र्. हृश्रा |. साधक श्रपने स्थान पर भोजन लेकर प्ुवा श्रौर उसने भ्रासक्ति 
के साथ भोजन.कर लिया । 

नियत समय पर वह् पावक साधना के लिये `वा अ्रौर ग्रपनी 

ग्रन्य प्रक्रिया्ोको करता हुश्रा+उस परम ज्योति के ददन के विये लाला- 

यित होने लगा । परन्तु भ्रनेक प्रवस्त करने पर भी ज्योति की श्रनुभूति नहं 

हो रही थी । पूरी चेष्टा करने प्र मी.उसके श्रनुभव में ज्योति तो नहीं 

तराई, परन्तु -एक रोती हुई कन्या -दिखलाई दी । ˆ साधक हैरान दो यया | 

उसने सोचा कि मेरी कमाई श्राज नष्ट हो गईं 1 यैं मस्तिष्क से जो 

चिन्तन कर रहा हं रौर इन चिन्तन कै क्षणो मे जिस प्रनूमूति म पटु 

चना चाह र्हा ह, वह् अनुभूति भाज गाय टौ गई ! शरे ! यद् रोती 
हई कन्या कौन दं ? सायक वड़ा दुखी हृता श्रीर् गुर् के समीप पटुचा । 

उसने गुरुदेव से निवेदन किवा--भयवन् ! इतने समय कौ साधना श्राज 

ककन हिक णव 
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मदी में मिल गई । भै जिस ज्योति कौ श्रनुभूति करना चाहता था; वृह 
तो लुप्तः हो गई श्रौ र . उसके बदले में रोती हई एक कन्या सामने भ्रा गदं | 

गुरुदेव विचक्षण थे । उन्हे मनोवेज्ञानिक दृष्टि से भ्रनुसंघान 
किया ्रौर शिष्य से पृद्धा, “भ्राज तुमने जौ भोजन किया, उसमें कौन-से 

पदार्थं ये ?" शिष्यने कहा, “गुरुदेव ! श्रापके समक्ष रखकर हीतोर्मैने 
मोजन किया था ।” गुरुदेव ने पृच्छा, “ठीक है, परन्तु वे गोलिये लड्डू 
कहां से लाया ?'” रिष्य ने कहा, “ग्रमुक गृहस्थ के यहां से लाय था" 
गुरुने फिर पूछा, “तुमने भोजन ग्रहण करने कौ विधि का ध्यान स्वा 

या नहीं ? साधु-जीवन कौोःनीति के भ्रनुसार भोजन ग्रहण किया या साधू- 
नीति को छोडकर ?"" 

` साधक ने सच्चे दिल से.कटा, “गुरुदेव ! मेरा मन साधु-जीवनं 
मे आहार ग्रहण करे की नोति के विपरीत चला गया । मै लालच में 

मा गवा, नेरी श्रासक्ति वढ.गरई। इस दृष्टि से मैने भोजन ग्रहण किया ।' 
भरु ने कहा - तुम्हारी भोजन प्रहण करने की नीति मे अन्तर श्रा गया 
इसलिये तुम्हारी इस ज्योति को विलुप्त करने का कारण वह् भोजन 
वना श्रोर तुम्हारे जीवन -में अ्रनीति श्रा गई । यह्. भोजन. अ्रनीति से 
ग्रहण किया हुश्रा है 1" | 

गुरुदेव का चिन्तन चला कि गृहस्थ के यहां मौजन नीत्तिसे वला 

थाया ्रनीतिसे, इसका भी अ्रनुसधान करना चाहिये । एतदथं सम्ब- 

न्धितं व्यक्तियोः से जानवारीकी तो मालूम हृभ्रा कि पडौस मे एक कन्या 

का विवाह हृग्रा था ¡ वह् कन्या-ग्रत्यन्त ददी होकर ससुराल. गई । 

महात्मा ने पूछा कि एेसाक्योहु्रा ? पड्यैसी ने कहा कि क्या वताऊं, वह् 
गरीव परिवार धा। कन्या का जन्म उस्र गरीव घरमे हुघ्रा ग्रौर समय 
पर वह् विवाह करने योग्य हो गई तो पिता ने उसका विवाह किसी 
योग्य वर के साथ करने के लिये सोचा परन्तु जहां कहीं भी दह् गया, 

-योग्य लड़के वाले तयार नदीं हृए । वे तौ उसकीत्तरफ न देखे कर. त्निफ 

-यही- पूछते कि तुम. क्या. दोगे ?-परन्तु पिता के पा कन्या के.अ्रलावा 
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देने कोथा ही क्या? 

कन्या के पिता ने सोचाक्रिपूत्री का विवाह किया जायेगा तो 
१ड।सियो, सगे-सम्बन्धियो श्रौर गांव वालों को भौ जिमाना पड़ेगा । यदि 
उन्हें नहीं जिमाया गया तो वे लोग जिन्दगी भर ताना मारते रहुगे कि 
क हौ विवाह किया श्रौर उसमे भी हमारा तो सुहु तक मीठा नही 

कराया । इस विचार से वह् गृहस्थ दुखी था । भ्राखिर उसने एक वद्ध 
व्यक्ति को दढा । वह् वृद्ध दूसरी शादी करना चाहता था । कोई कन्या 
उसके लिये मिल नहीं रही थी । वृद्ध ने सोचा कि पैसा देकर इस कन्या 
के साथसादी करलू । इधर वेचारा गरीव पिता दृखी था श्रौर उधर 
वृद्ध को पत्नी चाहिये थी । 

उस वृद्धसेठ ने इस गरीव कोभश्रच्छी रकमदी! यह् भी सोचने 

लगा कि इस धन सेम सव न्यात वालों को भलीमभांति जिमादुंगा। इस 
दृष्टि से उसने भ्रपनी पुत्री का विवाहु वृद्ध सेठके साथ कर दिया । उस 
साठ.वषं के वृद्ध के साथ उसकी पोती की उस्र की लड़की विवाहिता 
होकर गई । उस समय उसका कलेजा कितना टूटा हृप्रा था श्रौर वह् 

कितनी दूखी हो रही थी, इसका भ्रनुमान मी नहीं किया जा सकता । 
उसका रोना, विलाप करना श्रासपास रहने वाले व्यवितियों को भी सहन 

नहीं हो रहा था । परन्तु सम्वन्धी जी के व्यक्ति इकट््ठे होकर लड् खा 

गये श्रौर वह् रोती रहीतो रोती रही 
जव पडौसी ने पेसी स्थितिका वर्णान किया तो महात्मा को 

स्पष्ट हो ¶य। कि गृह् प्य के यहां जो भोजन का प्रसंग वना, वह भी 

ग्रनीति से प रिपूर्णं था । यह् श्रत्यधिक श्रनीति का भोजन था । इस प्रकार 

से समाज के ऊपर भारभूत रीति-रिवाज जहां प्रचलित दं तो उस समाजं 

कौ कमर टूटे विना नहीं रह सकती । 

पुराने समय में तो मृल्यु-मोज की मी प्रवा थी । मूल्यु-माज 
कराने वाचे व्यक्ति समाजके पंच टहोते थे, विवाह-गादी कं प्रसंग पर् भी 

जवरदस्ती भोजन वनवा कर जीमने वाते ये पंच दहीदोते थे। मनि मेवाट़ 
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मे सुनादैकि कभी-कभी कुसी तुच्छ प्रकृति.के पंच भीहोतैये कि 
जिनको पित्ताकौ मृत्यु पर यदि कोर्ट गरीव श्रादमी नहीं जिमा सकातो 
वे वाणी केसे तीर छोडतेथेकि कुछ मत पूदधिये । वे कहते, “क्या ऊपर 
होकर बाते करते हो ? तुम्हारे वाप तो अ्रभी तक 'रालोड' मे लोट रहे 
टं 1 ठेसा सुन कर उस गरीव के कलेजे पर चजरपात होता ग्रौर वह् ग्रपना 
धर वेच कर भी उन परंचों एवं नाते-रिस्तेदारों को भोजन करवा देता था } 

इसी प्रनीति को भिटनेके लिये संतो ने उपदेदा दिया है कि 
कम-से-कम ठेसे जीमने कां तो त्याग करो । इसी प्रकार कन्या या वर 
का पसा लेकर उससे जो भोजन वनाया जाता है तो वह भोजन भी 
पनीति का कहा जा सक्ता है । 

नीति ओर अनीति किसके साथ "फिट" वैल्ती हं ? समाज में करई 
वग हैँ । किसको नीति का वर्भं क हा जाये ग्रौर् क्रिसको त्रनीत्ति का वर्मं 
कहा जाये ? इसका चिन्तन करेगे तो अलग-्रलग वर्म सामने श्रायेगे । ` 

समाज मं चल रही कुरीतियों के कारण गरी कौ श्रातं ग्रौर रौद्र ध्याने में डाल कर जो मोजन तैयार क्रिया जाता टै वहं अनीति का भोजन 
1 एक व्यापारी व्यापार करता है ! वह् व्यापारं मे नीति को छोड कर 
प्रनीति का त्रवलंवन लेता > ग्रौर उन्न कमाई भ, ग, (प हं जौ ओयन वनता है तो बं भी अनीति का भोजन ज्जा सक्ता ह । टसा इसलियेदहै कि 
उभे उसकी वुरी भावना चल सटी ह । यद्यपि भोजन त्तो पदार्थ, वहं 

1 र 1 , 
+ ८1! 

९९. 

स नीति ब्रथवा अनीति नही होता दै । इष्टी प्रकार षेत्ता भी गीति-भनीति नही दै) यह तो नीति-अ्नीति का निमि वनता है । जो 
व्यापारो मलिन माव ते पसा वः ॥ ट्, उसका भोजन भी म्रनीति का तामसी भोजन कहा जा सकृत = , > ~ नियौ = ~ भोजन । १ हा जा सक्ता ह दुसरे दमि कनो सला कर जौ मलन षड 

सरकार ् ल) 1 र् ठ इत ~+ _ सुनि ^+ द श पिः शर्नं `, 9 लनल मलं पत्ति रत्ना टै, वह् मी नाप्त ॥ 
स्प हो सक्ती है । यदि जनता ट 
भार पैसा र्कद्ज किया जाततः कार क वहं व॑दः = 

५ (न {1५1६ 

(>/9 ५५ १ ११५ 9) न्न ^“ ४ षम् १ ~| 
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का हं । जी कर्मचारी श्रनीति के तरीके से पैसा रहण कर रहै ह, वहं 
पसा भी भ्रनीतिका है। फिर वे उससे भोजन तैयार करते & तो श्रनीति 
के भोजन का प्रसंग वनता है । सरकार ग्रनीति से पंसोको इकट्ठा कर 
के यदि क्रिसी नौकरी करने वाले को वेतन देती है, परन्तु वह सरकारी 
कमचारी मेहनत करके पैसा ले रहा है, ईमानदारी के साय मजट् ट्री कर 
रहा है, `जितना पैसा नियत किया गया है उसके भ्रनुरूप श्रमना समय 
लगा रहा है तो उसके ग्रहण करने के पर्चात् वह् पैसा नैत्तिकता काहो 
जायेगा । एके डाक्टर है, जो किसी के यहांसे फीसने रहा है! यदि 
वह् उक्टर ईमानदारी से फीसरले रहाहै तो वह फीस नैतिकता की 
हं, भले ही उसका पैसा भ्रनीति से इकट्ठा किया हृश्रा हो 1 

इसी प्रकार अरन्य व्यवसायों के लिये भीसमफेलें 1 एक अ्रध्या- 
पकं है -ग्रौर नौकरी कर रहाटहै। यदि वह सिर्फ पैसेके लालचसेही 
नोकरी नहीं करता है परन्तु समाज के निर्माण के लिये सेवा की भावना 
रखे कर नौकरी करर रहा है भ्रौर उसके श्रनुल्प तनख्वाहं लेर्हादततो 
वह् भी नेतिक्ताकी हयो जायेगी ! इस प्रकार ग्रव्यापक, डाक्टर यासर- 

कारी-कमेचारी वगैरह का पैसा यदि उनके पास ईमानदारी से भ्राता है 

तो वह् नैतिकता मे परिवत्तित हो जाता है! 

 साधु-जीवनःकामीरेसादी प्रसंग है । सायं यदि श्रपनी नीति 
के साथ चलता है, वह. अपने समग्र जीवन को स्व कल्याण ग्रौर समाज 

कल्याणक लिथे-्र्पण करके चलता है, भ्रावद्यकता से भ्रधिक भोजन ग्रहण 

ती करता, है, कल के लिये संग्रह नदीं करता ह परन्तु जीवन-निर्वाद् 

के लिये -हौ वहु गुहस्य के यहां से भोजन ग्रहण करता ह ग्रौर् सावं के 

लिये.वताये गये ४२ दोपों को टाल कर भोजन ग्रहण कगताद् तो ग्रस्य 
यहां भे ही वह् भोजन श्रनै तिकता का हो परन्तु साधु के लियं वह् न तिक्रता 

का भोजन हौ जायेगा । जंसे तेठ के यहां श्रनत्िकता का पतता था भरु 

डाक्टर ने नैतिकता से फीस ली तो वह नंतिकता का पसादो गया । 

उती निपरम के प्रनुसार चल कर् यदि स्ायु भिक्ञानेद्ादंग्रीर निदा 
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सेते हए यदि उसकी पदाथ के प्रति प्रासक्ति नहीं बंधती हे शरोर लोभ मे 

शराकर वह भ्रधिक भोजम नहीं लेता है तो वह भजन् नं तिक हो जाता है 1 

इसक्रे विपरीत यदि उस साघु के भोजन मे लालसा रहती ह तो उसका 

मानस विगड़े विना नहीं रहेगा ! इस प्रक।र नैतिक ग्रौर -भ्रनं तिक्र स्थिति 

के लिये हर क्षे मे सावधानी की आवश्यकता है ) 

मै कह रहा था कि साधना की ज्योति कौ तरफ साघरुःका ध्यान 

जारहाथातो वह क्यों विगड़ा ? गोलिये चडड् देखकर उस साधुका 

मन श्राकपित हो गया ओरौर उसने भ्रासव्त होकर भोजन -ग्रहुण किया । 

उसतेःसाधु-जीवन की नीति को छोड़ कर भोजन लिया.। -ग्रतः वृहः अन 
तिकता का भोजन -हो मया । जिस समय उसने भोजन ग्रहण किया तो 
उसकी भावना श्रासक्ति कै साथ चल रही थी। इस कारणं उसके मनम 

विकृति श्राई् । उस कन्या की स्थिति उस परिवारसे युक्त थी श्रौर 
परिवार के सदस्य, जो उसे श्रानन्द देने वाले.थे,वे ही समाज की .कुरी- 
तियो के कारण अपनी ईमानदारी कोन रख सके प्रौर उन्ह पेसेके लिये 
दीवाना वनना पड़ा तो वह मावता साधु की स्थिति के साथ भी जुड् 
गई । भावना का भावना के ऊपर श्रसर होता है 1 ग्रतः साधु-की साधना 
मे वह रोती हुई कन्या आई । इसका मतलव है कि गृहस्थ के मन में 
जो रोती हुई कन्या क्रा नक्शा था, उसका श्रसरसाधु.के मरन पर भी 
पड़ गया । 4 „७  , | । 

प्राप मलिन भावनासे किसी के समीप-श्राक्रर खड़े रहँ । सामने 
वलि व्यक्ति कामन प्रिर है तो मलिन मन वाले व्यक्ति पर स्वच्छ-व्यक्ति-की, 
भावना का श्रसर पड़. विना नहीं रहैगा.1 काला पदार्थं -दर्षण क सामने 

पराये तो उस्करी छाया दर्पणःमें पड़े विना नही रहेगी । , उसी प्रकार स्वच्छ 
दिल का श्रसर मलिन भावना वाले श्रादमी के ऊपर पडे विना नहीं रहेगा । 

भिक्षा ग्रहण करते समय उस साधु ने वह् प्रतिविब श्रपने मनमेलेल्लिया 
था । उसने कुरीति का भोजन ग्रहण किया ! फिर वह साधना करे -वैठा 
तो रोती. इई कन्या उसके सामने श्राई 1 
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इसका विर्लेषण गुरु ने करिया, “माई, यह. जो तुम्हारी साधना 
विगड़ी है, तुम्हारी ज्योति विलुप्त हुई है, उसमे निमित्त वह भोजन वना 
है । तुम्हारी भावना बिगड़ी तोः तुम स्वयं ्रनँतिकता कै धरातल पर 
पंच गये । तुम सच-सच कहो, क्या लडड् ग्रहण करते समय तुमने साधु 
वृत्तिकाध्यान रखा या भ्रासक्तिपूवेक मोजन ग्रहण.करने को भावना 
बनाई थी? 

शिष्य ने सरलता से निवेदन किया--"“गुरुवर ! सही वात यह् 
है कि उन लड्ङ्श्रों पर मेरा मन चलगया ग्रौर मेने साधु्नों के नियमो 
का ध्यान न रखते हुए मोजन ग्रहण किया । उस वाईकी बात सुन कर 
मेरे मन में विचार जरूर पैदा हुग्रा परन्तु मँ लालसा से भोजन लेकर 
चला प्राया ।'' | 

गुरुदेव ने कहा, “याद रखो, श्रन्दर की ज्योति को वाकायदा 
कायम रखना चाहते हो तो ग्रपने दिल में ग्रनेतिकता का प्रवेश मतटहोने 
दो । साघु-जीवन कौ दिनचर्या को व्यवस्थित रखो । गृहस्थ के यहां पर्चो 

तो स्थित्ति का भ्नवलोकन करो । अ्रपरी विधि के साथ भोजन लाग्रोगे तो 

तुम्हारी साधना कायम रहेगी श्रौर यदि श्रनीति से लाश्रोगे तो वह् 

श्रवद्य ही नष्ट हौ जायेगी । 

दिष्य नते उसी वक्त संकल्प किया कि श्रार्ईदा एसा कभी 

नहीं करूगा श्नौर पूरी विधि के साय रंगा । साथ ही उसने पृदा कि 

गई हई ज्योति वापिस्न मिलने का क्या उपाय है ? गुरुदेव ने करटा, 

“इसका उपाय यही है कि तुम तीन दिन तक तप करो । तुम्हरि पट 

मे उस भोजन का श्रंश है, ग्रतः जीवन को मांजने के लिव प्रायदिचत्त 

स्वल्प तुम इस प्रकार साधनामें वैढो कि तुम्हारी बुद्धिके सायदी तुम्हार 
पेट की पाचत-क्रिथां भी साक हो जये । तुम्दरेपेटमें जो तामतिक्र 

वृत्ति का श्राठार गयादहै, उसकी सफाई होगी तमी वह ज्योति पनः 

जागृत हौ सकेगी 1 | 

गुरुदेव की श्राज्ना पाकर उस चिप्यने दता दही क्रिया । तीन 
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दिनं के पडचातु उसे श्रद्ुत ज्योति के दशंन हए श्रौर वह पुनः उल्लास 

से प्रफुल्लित हो गया । 

 . श्रन्तर्ज्योति की साधना का यह् प्रसंग ध्यानम रखने योग्य ह । 

नैतिकता का विषय तलवार की धार सेःभी कठिन है । इसके ऊपर 

चलने वाला व्यक्ति थोड़ी भी गफलत करेगा तो भिरे बिना नहीं रहेगा + 

ग्राज कौ स्थिति बडी विचित्रहै। मै बारीक बात क्या बताऊ? इतनी 

वारीकी मे इन्सान परह्े या नहीं पहूते परन्तु उसका ज्ञान तो करना ही 
है, श्रपने नैतिकता के धरातल को सुधारनाही दहै । 

` श्राज क्रिसीके यहां कोई चोरीकरने भ्रौर चोरी करके चला 

जाये । चाहे देखने वाला नहीं हो, परन्तु उसका मन तो उसको स्वयं को 

नोचता रहेगा कि हाय ! तूने पाप क्रियाग्रौर इस पापका क्या प्राय- 

चत्त होगा ? वह् जिस क्षेत्र मे भी बैठेगा, वहीं उसकी भावना रहेगी कि 

कहीं मेरी स्थिति प्रकट नहो जये, चोरी प्रकटनत हौ जाये । भ्राज 

व्यापारी-वगे के लिये भी क्या कटू ? भ्नन्य वर्गो की. स्थिति भी-सुरक्षित 
नहीं है । भ्ननेतिक मावना क। बोलवालाहै। भ्राजकुषएंमे ही नहीं, समुद्र 

मे भाग पड चुकी है। . 

प्राज का व्यक्ति श्रनेतिक क्यो -वन रहाहै ? सूना जाता 
हे कि अराज व्यापारी दूसरे नम्बर की बदहियां रखता है तो क्यों 
रखता हे? व्यापारी तो पहले भीथेग्रौर श्राजमभी हँ क्या पहले के 

व्यापारीभी दूसरे नम्बर की वही रखते थे ? उन व्यापारियों के पास कभी 
दूसरे नम्बर का पसा सुनने में प्राया क्या ? जहां तक मँ सोचताहूं रौर 
एतिहासिक पृष्ठां पर खय्राल करता हूं तो प्रकट टौता है कि उस समय 
देश को नीति सुधरी हुई थी.। व्यापारी-वगं ग्रौर जनता भी प्रायः नीति 
से रहते थे । 

वाजार मेँ तो क्या-क्या होता होगा परन्तु कभी-कभी ~: 
सुनने को मिलता है कि घर्मस्थान पर पहुंचने वाते व्यक्ति भी 
धधे से वचे हुएं नहीं है । उन्हे श्रौर कुच नहीं मिलताहै तो ̀  
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ही चयकरले जते हँ! वे वहां ज्योति लेने जति है यौ -ज्ुतियां 
लेने जते हैँ ] ४ ` र । 

भ्राज के मानव का मानस इस प्रकार विगड़ा हमरा है कि जितना 
मधिकं उसंको उपदेश दिया जा रहा है, उतनी ही कई कषेनो मे वुरादइयां वद्ती 
जा रही हँ । इसका कारण यह् है कि भारतीय श्रपनेः वास्तविक लक्षय 
क ्रोरन्हीजारहैहै। वे क्या सोचते हँ? यदि चंद चांदी के टक 
को इकट्ठा भी कर लिया तो क्या वह् ज्योति मिल पाती है ? जव 
शांति नही, भगवानं की भक्ति नहीं तो क्यों श्राप श्रपने जीवन को मलिन 
वनाये जा रहे हँ ? राप् चिन्तन करे । मै उनको विशेष क्प से कटना 
चाहंगा, जो श्रषने जीवन में कुच "कन्टोल' (संयम) नहीं ला पारे हं 
प्रौर एसी भ्रधाधुन्धी में चल रहै है) वे भ्रपने जीवन को तोनष्टही 
कर रहै है । 

इस नीतिमें ग्रामूल-चूल परिवर्तन लाने के लिये भ्राध्यात्मिकता की 
स्रावशयकता 'है । मनुष्य इन तुच्छ पदार्थो की तरफ सुका हुग्राहै। वह् 

सोच नहीपा रहा है कि इस मनूप्य-तन में रह करे क्या करना उचित 
हे ? वह सोच ले कि मनुष्य-तन मेँ रह कर परमात्मा की ्रदुभृत ज्योति 
का दरोन करना है तो टोकं तरह से भ्राचरण-व्यवहार फिया जाये । 

अन्दर की भ्रनुभत्ति को प्रकट करनेरमेजो कोई रुकावट है, उसको छोड़ा 
जाये । परन्तु यह लक्ष्य स्थिर नहीं होता है, तव तक यह् धांधतेवाजी 
चलती रहती है ! श्रत: मनुष्य को श्रपंना लक्ष्य ठीक तरह से कायम कर 

के अदभुत ज्योत्ति कौ तरफ ्रग्रसर होना है ! परमात्मा कै चरणो कौ 
सेवा करके वह् प्रद्युत ज्योति पा सकता है । | 

एेसी स्विति में सुन्दरतम वायुमंडल की श्रावदयवता टं । दस 
लिये सोचता हं तो इसी निष्कं पर परहुचता हं कि जीवन मं स्षमता- 

देन की नितांत ्रावद्यक्ता है! यह तथ्य वुचुर्गो, तरणौ, वच्चो श्रार् 

वहिनो के मस्तिष्क में श्राये। सवका ध्यान इस तरफ केन्द्रित दू । सव 
शपने जीवन का निर्माण करने की कला सीखें । समी प्रनंतिके जीवन 
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से ुटकारा पाकर साधता मे तन्मय हों । यदि साधक इ प्रकार का 

युधार करने मे लग गये तौ तलवार की धार-सा कठिनि-मागे भी सरल 
हो जायेगा । 

वीकानेर-- 

सं° २०३०, श्रावण शुक्ला १४ 






